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Szanowni Panstwo

Lubuskie to bardzo atrakcyjny turystycznie region w Polsce. Jego wyjgtkowe atuty
sprawiajg, ze przybywa tu wielu gosci z kraju i zagranicy. Wsrdd nich sg réwniez osoby
niepetnosprawne. Starajgc sie wyjs¢ im naprzeciw oddajemy do Panstwa dyspozyciji
kolejng edycje mapy po wojewddztwie lubuskim, pt. ,,WOJEWODZTWO

LUBUSKIE bez barier - 70 tras turystycznych dla oséb niepetnosprawnych”
uwzgledniajgcg wymagania oséb z niepetnosprawnoscig, w tym wozkowiczow.
Poprzez to wydawnictwo chcemy zaprosi¢ Panstwa do skorzystania z bogatej
i réznorodnej oferty turystycznej, jakg ma region. Wierzymy, ze mapa utatwi wszystkim
naszym gosciom planowanie pobytu, pomoze uzyska¢ dostep do niezbednych
informacji, a takze przyczyni sie do wigczenia jak najwiekszej grupy osoéb
Z niepetnosprawnoscig do aktywnego uczestnictwa w turystyce po wojewddztwie
lubuskim.

Mamy nadzieje, ze pobyt bedzie dla Panstwa ciekawy i inspirujgcy, ze powrdcicie tu
jeszcze nie raz. Do zobaczenia na pozbawionych barier turystycznych szlakach
regionu lubuskiego.
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Szanowni Panstwo,

z ogromng rados$cig i satysfakcjg oddaje w Panstwa rece uaktualniony przewodnik
~Wojewodztwo Lubuskie bez barier - 70 tras turystycznych dla niepetnosprawnych”.
oraz aplikacje na telefon. Mam nadzieje, ze dzieki tym prouktom, uda sie dotrze¢
Panstwu do kolejnych wyjgtkowych miejsc Lubuskiego, dotgd nieodkrytych Iub
niedostepnych. Wznowienie obejmuje aktualizacje m. in. o trasy i punkty
agroturystyczne oraz, co mnie cieszy szczegdlnie — 302 kilometrowy Lubuski Szlak
Wina i Miodu, ktory jest sztandarowym produktem turystycznym naszego regionu.
Lubuskie kusi swojg przyroda, historycznymi miejscami i atrakcyjnymi wydarzeniami.
Wierze, ze niniejsze wydanie przewodnika utatwi mieszkar\com regionu oraz gosciom
planowanie wypoczynku, umozliwi tez dotarcie do niezbednych informaciji i ukaze wiele
szlakow turystycznych (uwzgledniajgcych dostepnos¢ dla oséb niepetnosprawnych) z
bezcennymi pertami lubuskiej architektury i przyrody. Ufam, ze wydawnictwo, ktore
Panstwu przekazujemy, stanie sie odpowiedzig na rosngce w tym zakresie potrzeby i
bedzie przyjete przez osoby z niepetnosprawnoscig oraz ich rodziny z duzym
zadowoleniem.

Mam réwniez nadzieje, ze z pomocg naszego przewodnika ,Wojewddztwo Lubuskie —
bez barier”, kazdy z Panstwa odnajdzie najbardziej odpowiednig dla siebie forme
spedzania wolnego czasu.

Zapraszam do odkrywania piekna Ziemi Lubuskie;.

Z wyrazami szacunku

Elzbieta Anna Polak
Marszatek Wojewodztwa Lubuskiego

Wojewoddztwo Lubuskie

Wojewddztwo lubuskie lezy na skrzyzowaniu naturalnych szlakéw potnoc-
potudnie i wschdd-zachdd, co wraz z rozwijajgca sie siecig drog powoduje, Zze region
jest dobrze skomunikowany zaréwno z resztg Polski, jak i Europg. Do najwazniejszych
miast w woj. lubuskim mozna zaliczy¢ ponad stutysieczng Zielong Gére i Gorzow
Wielkopolski oraz mniejsze miasta takie jak: Nowa Sél, Zagan, Zary, Swiebodzin,
Stubice czy Krosno Odrzanskie. Warte odwiedzenia sg takze liczne miasta
historyczne: Sulecin, Sulechow, Miedzyrzecz, Kostrzyn nad Odrg, Kozuchéw czy
Bytom Odrzanski. Siedzibg wojewody jest Gorzow Wielkopolski, a wikadz samorzadu
wojewodztwa — Zielona Goéra.



W wojewodztwie lubuskim dobrze rozwiniety jest handel i ustugi, powieksza sie
baza hotelowa i oferta wypoczynkowa, rozwija przemyst. Inwestujg tu
miedzynarodowe koncerny. Wojewodztwo znajduje sie w czotdbwce regionow
dbajgcych o ekologie. Lubuskie jest atrakcyjnym terenem dla zagranicznych
inwestoréw, ktérzy znajdujg tu dobre warunki dla rozwoju i majg znaczgcy udziat
w handlu zagranicznym.

Charakterystyczny dla krajobrazu wojewddztwa jest uktad naprzemianlegtych
obnizen pradolin i pasow wysoczyznowych wytworzony w wyniku ostatniego
Zlodowacenia. Na potnocy Kotlina Gorzowska graniczy z Réwning Gorzowska,
Pojezierzem Dobiegniewskim, Réwning Drawska, Pojezierzem Wateckim, od potudnia
z Pojezierzem: tagowskim i Poznanskim, od wschodu z Pojezierzem Chodzienskim,
a na zachodzie tgczy sie z Kotling Freienwaldzkg. Diugos¢ Kotliny Gorzowskiej wynosi
120 km?, szeroko$¢ do 35 km, powierzchnia obejmuje 3740 km?. W jej sktad wchodzg
4 subregiony: Dolina Dolnej Noteci, Obornicka Dolina Warty, Dolina Dolnej Warty,
Miedzyrzecze Warty i Noteci.

Najwyzszym punktem jest wierzchotek Gotebiej (pot. Gory Zarskiej) — 226,9 m n.p.m.
potozony w pasie Wzniesien Zarskich.

W skitad wojewddztwa lubuskiego wchodzg ziemie o réznej przynaleznosci
geograficzno-historycznej. Sg to tereny Slgska, Brandenburgii (Marchii), Wielkopolski,
Dolnych tuzyc, Marchii Granicznej. Sama Ziemia Lubuska nosi swg nazwe od grodu
Lubusza, potozonego na lewym brzegu Odry, niedaleko ujscia Warty do Odry. Byt to
najwiekszy grod plemienia, zapisanego w zrddfach niemieckich w facinskiej postaci
Leubuzzi czyli Lubuszanie. ,Nowa" Ziemia Lubuska stanowi pewien fenomen, bowiem
jej stolica lezy poza regionem a nawet poza granicami kraju. Swiadczy to, Zze dzieje
ziem nadodrzanskich sg bardzo skomplikowane, gdyz tu zbiegaty sie w przesziosci
granice kilku historycznych regiondéw, a ich przynaleznosc¢ panstwowa zmieniata sie
wielokrotnie. W tym tez miejscu najwczesniej Scieraty sie zywioty stowianskie
Z germanskimi.

Ok. 967 r. Ziemia Lubuska znalazta sie réwniez w granicach nowego panstwa
- Polski. To wtasnie niedaleko Szprotawy (Slaskiej) w 1000 r. spotkat sie Bolestaw
Chrobry z cesarzem Ottonem Il przed Zjazdem Gnieznienskim. Po smierci Chrobrego
nastgpito zredukowanie Ziemi Lubuskiej do roli stanicy pogranicznej. Dopiero za
czasow Bolestawa Krzywoustego i jego ekspansji na pétnoc i na zachéd Odry, Ziemia
Lubuska przezyta czasy swietnosci, a Smier¢ Krzywoustego stanowita jej kres. W XII i
Xl w. Ziemia Lubuska znajdowata sie pod wtadzg ksigzat slgskich. Jednak smieré
wroctawskiego ksiecia Henryka Poboznego na polach Legnicy w czasie najazdu
tatarskiego w 1241 r. spowodowata, ze w 1249 r. Ziemia Lubuska mocg decyzji ksiecia
Slgskiego Bolestawa Rogatki przeszia pod panowanie Brandenburgii. Ostatni
margrabia brandenburski z rodu Askanczykéw, Waldemar do 1319 r. przylgczyt do
Marchii Brandenburskiej Zbgszyn, Miedzyrzecz, Krosno nad Odrg, Lubrze, Swiebodzin
i Sulechow. Wiadystaw tokietek po $mierci Waldemara zajat i wigczyt do Wielkopolski
Miedzyrzecz, Zbgszyn i Babimost. W latach 1365-1368 Kazimierz Wielki, krol Polski
odtgczyt powiat wschowski od Slaska i przytgczyt do Wielkopolski, wczesniej do niej
przytaczyt Santok i Drezdenko. Pod koniec XIV w. ekspansja Brandenburgii na tereny
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na wschdéd od Odry spowodowata wigczenie powiatdw krosnienskiego
i sulechowskiego w sktad Brandenburgii Hohenzollernow.

Wojna trzydziestoletnia (1618 - 1648 r.) zrujnowata miasta woj. lubuskiego.
Nastgpito wyludnienie miast i wsi. Rozwdj lubuskiego nastgpit dopiero po wojnach
Slgskich i wigczeniu tych ziem do Prus przez Fryderyka Il w 1741 r.

Po drugim rozbiorze Polski w 1793 r. Prusy opanowaty pas graniczny od Wschowy
poprzez Kargowg, Babimost, Miedzyrzecz i Skwierzyne. Opisywane tereny stracity
w wiekszosci swoje znaczenie jako punkt wymiany handlowej pomiedzy Wschodem
i zachodem, i zeszty do roli prowincji pruskiej. Znaczenia tego nie odzyskaty rowniez
po 1918 r., gdy punkt ciezkosci gospodarczej przesunat sie na Slask.

Druga wojna swiatowa zmienita przynaleznos¢ panstwowg opisywanych terenow.
Zniszczone zostaty na wskutek walk i grabiezy (dokonywanych przez sowietow),
miasta Gubin, Kostrzyn, Stubice, Gorzow Wielkopolski. Nowi osadnicy z centralnej
Polski oraz repatrianci zza Buga, rozpoczeli zasiedlanie i odbudowe Ziemi Lubuskie;j

Ze wzgledu na interesujgcg przyrode terendéw Ziemi Lubuskiej, jest to region
bedgcy zapleczem turystyczno-wypoczynkowym a jego rola nieustannie wzrasta.
Blisko potowa ogdlnej powierzchni (48%) to obszary leSne o zréznicowanej rzezbie.
Na stosunkowo niewielkim terenie wojewddztwa spotka¢é mozna interesujgce okazy
flory i fauny. Zarejestrowano tu ok. 90-u gatunkéw ro$lin objetych ochrong, ktére
znajdujg sie w Drawienskim Parku Narodowym, 8-u parkach krajobrazowych i 51
rezerwatach oraz 1510 pomnikoéw przyrody. Roslinnos¢ stepowg podziwia¢c mozna na
odcinku drogi Kostrzyn-Stubice. Okazje do obserwacji dzikiej przyrody natrafimy w
okolicach Kostrzyna, gdzie w rozlewisku Warty umiejscowiony jest rezerwat ptactwa
wodnego i Park Narodowy Ujscie Warty, z licznymi gatunkami takimi jak: ges gegawa,
zurawie i rzadkie okazy mew matych.

Fauna Ziemi Lubuskiej jest interesujgca. Wystepujg tu liczne kormorany, bobry,
jelenie, tosie, dziki, lisy, zajgce, daniele, sarny, bazanty, kuropatwy, cietrzewie, gtuszce
i wilki.

Swoistym fenomenem przyrodniczym w tym rejonie jest rezerwat faunistyczny

“‘Nietoperek” w podziemiach Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego. Jest to jedno
Z najwiekszych w Europie zimowisk nietoperzy. Wsroéd tych daréw natury jest ponad
200 gospodarstw agroturystycznych.
Liczne jeziora (J. tagowskie, J. Niestysz, J. Gitebokie) przyciggajg wedkarzy,
sympatykow nurkowania, mitosnikow spacerow lesnych. Wojewddztwo lubuskie to
przede wszystkim czysta przyroda, dziedzictwo kulturowe i krajobrazy. Liczne
wydarzenia kulturalne, muzyczne, turystyczne sg atrakcjg zaréwno dla mieszkancow
jak i przybywajgcych gosci. W kalendarz markowych wydarzen wpisaty sie juz od
wielu lat: Winobranie w Zielonej Goérze, Dni Gorzowa nad Wartg Miedzynarodowe
Spotkania Zespotéw Cyganskich ,Romane Dyvesa” ,Reggae nad Wartg czy
Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Jana Sebastiana Bacha i Gorzéw Jazz
Celebrations.

Lubuski Szlak Wina i Miodu to obecnie przeszto pieédziesigt miejsc, gdzie
mozna zobaczy¢ terazniejszos¢ i historie lubuskiego winiarstwa i pszczelarstwa.



Niejednokrotnie zlokalizowane w pieknych patacach tgczag historie ze smakiem.
Zapraszamy

1. Miasto Gorzéw Wielkopolski, trasy FG,
miasto liczy ok. 70,8 tys. mieszkancow

Gorzow Wielkopolski potozony jest nad Wartg na skraju Kotliny Gorzowskiej,
lezgcej na Rowninie Gorzowskiej, nad Wartg u ujscia Ktodawki, na wysokosci od 19
do 82 m n.p.m.

Miasto lezy 53 km od granicy z Niemcami i okoto 135 km od Berlina. Okoto 463 km od
Warszawy i 111 km od Zielonej Géry. Miasto regionalnie usytuowane jest w granicach
Nowej Marchii, a wiec stanowi historyczne tereny Brandenburgii. Wczesniej tereny,
gdzie pofozony jest Gorzéw nalezaty do ziemi lubuskiej. Po podbiciu Lubuszan przez
Polan, tereny te zostaty wigczone do Wielkopolski. Nastepnie w 1252 r. ziemia ta
zostata wtgczona do Marchii Brandenburskiej, stanowigc zalgzek Nowej Marchii. Do
1945 r. miasto zwigzane byto z niemieckg Brandenburgig, a po Il wojnie swiatowe;j
znalazto sie w granicach Polski. Gorzow Wielkopolski potozony jest na siedmiu
wzgdrzach. Na obszarze Gorzowa mozna zauwazy¢ dwa poziomy teras holocenskich,
w obrebie ktérych wystepujg liczne zachowane starorzecza.

W Gorzowie Wielkopolskim panuje klimat umiarkowany przejsciowy, z przewaga
wptywow oceanicznych. Opady roczne wynoszg ok. 540 mm.

W okresie wczesnego sredniowiecza (od X w.) tereny ujscia rzeki Warty
znajdowaty sie pod panowaniem i kontrolg panstwa Polan, a nastepnie Krolestwa
Polskiego. Postepujacy proces rozbicia dzielnicowego piastowskiego panstwa
polskiego, doprowadzit do utraty tych terendow na rzecz Brandenburgii. W 1249 r.
Ziemia Lubuska znalazta sie w rekach brandenburskich poprzez zastaw, jaki ksigze
legnicki Bolestaw Rogatka uczynit wobec arcybiskupow Magdeburga. W 1260 r.
Konstancja Przemystéwna — ksiezniczka corka ksiecia wielkopolskiego Przemysta |,
wyszta za Konrada, syna margrabiego brandenburskiego Jana | Askanczyka, i jako
posag wniosta ziemie kasztelanii santockiej ale bez samego grodu w Santoku. W dniu
2 lipca 1257 r. rycerz Albrecht de Luge zostat upowazniony przez margrabiego Jana
| z dynastii askanskiej do zatozenia na granicy kasztelanii i ziemi lubuskiej miasta o
nazwie Landisberch Nova (Landsberg Nowy). Landisberch (Landsberg) szybko stat sie
waznym osrodkiem gospodarczym. Z zatozeniem miasta zbiegta sie budowa okazatej
gotyckiej fary (kosciota parafialnego a od 1537 r. luteranskiego), dzis
rzymskokatolickiej katedry pw. Wniebowziecia NMP.

W 1319 r. miasto przeszto wraz z Nowg Marchig pod panowanie Wittelsbachow.
W 1329 r. podpisano w miescie Traktat pokojowy miedzy Polskg i Brandenburgig. Po
1373 r. miasto przeszito pod kontrole rodu Luksemburczykéw, ktérzy w 1402 r., mimo
prowadzonych w tej sprawie negocjacji z Wtadystawem Jagiettg, sprzedali miasto wraz
z Nowg Marchig Zakonowi Krzyzackiemu. W 1433 r. miasto odparto oblezenie
husytow. W 1454 r. Zakon Krzyzacki sprzedat Nowg Marchie Fryderykowi I
Hohenzollernowi. W 1626 r. miasto ucierpiato przez szwedzkg okupacje. W czasie



wojny siedmioletniej miasto utrzymywato wojska rosyjskie, a na poczatku XIX w.
optacato kontrybucje armii Napoleona.

Od 1892 r. Gorzow byt siedzibg powiatu grodzkiego i nalezat do rejenciji

frankfurckiej w prowincji Brandenburgia.
Potozenie miasta u uj$cia Ktodawy (Ktodawki) do Warty, na skrzyzowaniu wodnych
i lgdowych szlakéw komunikacyjnych, dawato dogodne warunki do urbanizacji i
rozwoju miasta, ktore rozkwitato dzieki pracy kupcow i rzemiesinikow. Doprowadzito to
do rozrosniecia sie miasta i przybrania jeszcze wiekszej wartosci ekonomiczno-
strategiczne,;.

Podczas Il wojny swiatowej garnizon Wehrmachtu, wycofujac sie do Kostrzyna
nad Odrg, wysadzit oba mosty, a oddziaty Armii Czerwonej spality Stare Miasto.
W marcu 1945 r. miasto przyjeto nazwe Gorzéw nad Wartg, a pdzniej dodano
przymiotnik Wielkopolski. Pierwszymi polskimi osadnikami spoza miasta byli kolejarze,
ktérzy przybyli tu 3 lutego 1945 2z radzieckim transportem wojskowym
z wielkopolskiego Wagrowca. Ludnos¢ niemieckg przesiedlono do radzieckiej strefy
okupacyjnej w Niemczech. Do Gorzowa przybywali jednocze$nie liczni Polacy
wysiedleni z Kresow Wschodnich.

W okresie powojennym nastepowat szybki rozwdj miasta. Od roku 1945 do

1950, Gorzow petnit role gtdbwnego osrodka administracyjnego zachodnich powiatow
wojewoddztwa poznanskiego. W koncu lat 60. XX w. Gorzéw przezyt drugi w swych
dziejach boom budowlany i przemystowy. W latach 90-tych nastgpit dynamiczny
rozwoj sektora prywatnego i ustugowego. Powstaty pierwsze inwestycje zagraniczne.
Od 1999 r. Gorzdw jest siedzibg wojewody lubuskiego. W 2007 r. miasto obchodzito
jubileusz 750-lecia lokaciji.
Do przedwojennych osobistosci Gorzowa Wielkopolskiego (Landsbergu) nalezeli: Max
Bahr, Hermann Paucksch — fabrykant z Zawarcia (fundator fontanny z 1897 r. na
Starym Rynku, odtworzonej w 1997 rekami gorzowian i dawnych niemieckich
mieszkancéw), Gustaw Schroeder — zatozyciel fabryki kabli i sznuréw, budowniczy
willi, obecnie Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta. Tu urodzita sie w 1929 r. Christa
Wolf, najstawniejsza pisarka NRD.

TRASA FG 1A Gorzéw Wielkopolski - Gorzéw Przystan (ok. 2 km*)
Miasto Gorzéw Wielkopolski

Trasa: Katedra (parkingi) — ul. B. Chrobrego — ul. Pocztowa — Park Wiosny
Ludow (polecamy spacer wokot stawu) — ul. Wybickiego (rzeka Kiodawka) — ul.
Jagietty — ul. Hawelanska — Stary Rynek — ul. Obotrycka — ul. Herberta — ul. Dzieci
Wrzesinskich — ul. Zabytkowa — Wetniany Rynek — ul. B. Chrobrego — katedra.

Spod Katedry pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny wychodzimy
w kierunku potnocnym ul. B. Chrobrego. Po ok. 200 m skrecamy w lewo w ul.
Pocztowg a po 100 m w prawo. Wchodzimy do Parku Wiosny Ludéw (tu polecamy
spacer wokot stawu i krotki wypoczynek wsrod zieleni). Z parku  kierujemy sie w
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kierunku wschodnim na ul. Wybickiego lub Strzeleckg Nastepnie kierujemy sie na ul.
W. Jagietty. Na skrzyzowaniu Wybickiego i Jagiety warto przejs¢ w prawo w kierunku
plantow i ul. Strzeleckiej. Dalej kierujemy sie na ul. Hawelanskg przy murach
miejskich. Po 120 m przecinamy ul. Sikorskiego i wchodzimy na Stary Rynek. Po lewej
mamy znow katedre a po prawej fontanne. Skrecamy w lewo w ul. Obotryckg a po 150
m znéw w lewo w ul. Herberta. Po raz kolejny przecinamy ul. Sikorskiego i wchodzimy
w ul. Dzieci Wrzesinskich. Po Prawej stronie w odlegtosci 100 m znajduje sie koscidt
pw. sw. Stanistaw Kostki i $w. Antoniego. Skrecamy w lewo w ul. Zabytkowg i wzdtuz
murow miejskich dochodzimy do ul. Chrobrego. Tu skrecamy znéw w lewo i po 200 m
docieramy do katedry.

Warto zobaczy¢:

e historyczny uktad urbanistyczny Nowego Miasta z 1876-XX w.,

e kosciot katedralny pw. Wniebowziecia NMP z XIV w.,

e kosciot pw. Niepokalanego Poczecia NMP, ul. Mieszka I, z 1895 r.,

e kosciot pw. Swietego Krzyza, ul. Warszawska, z 1855 .,

e kosciot pw. Chrystusa Krola, ul. Grobla, z 1930 r.,

e kosciot ewangelicki ,Zgody”, obecnie rzym.-kat. pw. sw. Stanistawa, kosciot
wybudowany w latach 1696-1704 przez rade miejskg wspolnie z elektorem
brandenburskim i pdzniejszym krélem pruskim Fryderykiem | jako Kosciét
Zgody - wspdlng swigtynie wiernych wyznania luteranskiego i kalwinskiego;
Koécidt ten pamietat wybitnego filozofa i teologa ewangelickiego Fryderyka
Daniela Schleiermachera; w latach 1794-96 dziatat on jako wikary, a czas
wolny poswiecit na przettumaczenie m.in. pism angielskiego kaznodziei Blaira,

e kosciot pw. NMP Krolowej Polski, ul. Poznanska 82 (Karmin), z 1828 r.,

e kosciot pw. MB Roézancowej, ul. Strazacka 97 (Siedlice), z 1828 r.; cmentarz
przykoscielny,

e klasztor oblatéw, ul. Bracka 7,

e aleje lipowag, ul. Walczaka, z XIX w.,

e mury obronne z XV w.,

e gmach teatru im. J. Osterwy, ul. Teatralna 9, z pocz. XX w.,

e ratusz, obecnie biura, ul. Obotrycka 16, po 1920 r.,

e wille, kamienice i domy z VIII/XIX w. i pocz. XX w.,

e zespot poczty i telegrafu, ul. Pocztowa 15-19 / ul. Strzelecka 25, z 1890 r.,

e estakade kolejowg, wzdtuz rz. Warty, betonowo-stalowa, z lat 1905-14,

e spichlerz, ul. Fabryczna 1, szachulcowy z XVIII w.,

e Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta,

e Bulwar Nadwarcianski (ul. Nadbrzezna).Przebudowa bulwaru nad Wartg
trwata od wiosny 2006 r. Oficjalne otwarcie odbyto sie 9 wrzesnia 2007r.
Deptak sktada sie z trzech poziomdw: pasa przeznaczonego na przystan dla
statkow, poziomu widokowego i czesci spacerowej z matym placem.
Wszystkie poziomy sg potgczone zejsciami dla niepetnosprawnych. Na
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bulwarze znajdujg sie klomby, mata galeria rzezb, klinkierowe arkady, z
wyjsciem na balkony.

e ,Titanic’(ul. Chrobrego/Mostowa), budynek zaprojektowany przez braci Pawta
i Jacka Sierakowskich. Jego budowe zakonczono w 2000. Jest to jeden z
najciekawszych budynkow architektury wspétczesnej o powierzchni 1200 m2

Wydarzenia:

e Konfrontacje Fotograficzne,

e Dni Gorzowa nad Wartg,

e Miedzynarodowe Spotkania Zespotow Cyganskich ,Romane Dyvesa”,

e Reggae nad Warta,

e Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Jana Sebastiana Bacha,

e Gorzéw Jazz Celebrations,

e Gorzowskie Spotkania Teatralne,

e Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny Serenada nad Warta,

e Miedzynarodowe Spotkania Orkiestr Detych Alte Kameraden.

Informacja: Informacja Turystyczna w Gorzowie Wlkp. Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta, ul. Sikorskiego 107, 66-400 Gorzéw
WIkp., tel. 95 727 80 44, informatorium@wimbp.gorzow.pl, www.wimbp.gorzow.pl,
www.wypoczynek.gorzow.pl, www.gorzow.pl

TRASA FG 1B Szlakiem parkéw i fontann (ok. 6 km**)
Miasto Gorzéw Wielkopolski

W Gorzowie Wielkopolskim znajduje sie dziewie¢ fontann i dziewie¢ parkéw
miejskich:

e Fontanna Pauckscha,

e Fontanna na skwerze Jagietty,

e Fontanna w Parku im. Kopernika,

e Fontanna przy ul. Gwiazdzistej,

e Fontanna na Placu Grunwaldzkim,

e Fontanna przy Patacyku Slubdw,

¢ Fontanna w Parku Wiosny Ludow,

e Fontanna w Parku Goérczynskim.

Spacer polecamy rozpocza¢ spod katedry przez skwer Jagietty, pl. Grunwaldzki az
do Parku Gérczynskiego i z powrotem.
Warto zobaczyé:
e Fontanne ,Motylia” w Parku Goérczynskim (ul. Gorczynska/ul. Okulickiego)
Najwieksza fontanna miejska. W wytozonym granitowymi ptytami basenie —
niecce ksztatcie kota o srednicy 25 m, zamontowano 30 dysz. Gtéwna dysza
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daje stup wody o wysokosci 7 m, a kolejne 12 dysz bocznych 3-4m. W niecce
ponizej fontanny miesci sie mini sitownia na wolnym powietrzu,

e Dzwon Pokoju - pomnik przyjazni polsko-niemieckiej (Plac Grunwaldzki -
w poblizu ul. Dgbrowskiego i Jagiellonczyka); dzwon zostat ufundowany przez
dawnych mieszkancow Landsberga. Natomiast samg dzwonnice i pamigtkowa
tablice ufundowaty wtadze miasta. Na tablicy znalazt sie m.in. tekst zaczerpniety
z Piesni o dzwonie Fryderyka Schillera: Niech radoscig miasta bedzie, Pokoj
jego pierwszym dzwiekiem. Po raz pierwszy dzwiek dzwonu zabrzmiat 2
wrzesnia 2006 r. w czasie uroczystej inauguracji 750-lecia miasta.

Informacja: Urzad Miasta Gorzowa Wielkopolskiego, ul. Sikorskiego 3-4, 66-400
Gorzéw Wielkopolski, tel. 95 735 55 00, www.gorzow.pl

Punkt Informacji Turystycznej, ul. Sikorskiego 107 (wejscie od ul. Kosynieréw
Gdynskich), tel. 95 727 80 44

TRASA FG 1C Filharmonia Gorzowska (ok. 0,4 km)
Miasto Gorzéw Wielkopolski

Filharmonia Gorzowska to miejska instytucja kultury. Jej gmach potozony jest
w centrum Gorzowa Wielkopolskiego, przy ulicy Dziewieciu Muz. Do imprez
cyklicznych organizowanych przez Filharmonie nalezy m.in. cykl niedzielnych
koncertow familijnych. W 2017 r. w organizowanych przez Filharmonie koncertach
udziat wzieto 39 tys. oséb.
Filharmonia jest obiektem kompleksu gorzowskiego Centrum Edukacji Artystyczne,.
Budowa obiektu Centrum Edukacji Artystycznej — Filharmonia Gorzowska zostata
zrealizowana ze srodkow budzetu Miasta oraz przy wsparciu funduszy RPO w 2011 r.
Wspotczesnie integralng czescig infrastruktury Centrum jest kompleks szkot
artystycznych oraz Dolina Muzyczna — naturalna, zewnetrzna widownia wydarzen
plenerowych, parking podziemny oraz Aleja Dziewieciu Muz. Do dyspozycji gosci jest
dziedziniec wypoczynkowy otwarty, szatnia, bufet dla publicznosci oraz foyer gorne i
dolne.

Informacja: Centrum Edukacji Artystycznej — Filharmonia Gorzowska, ul. Dziewieciu
Muz 10, 66-400 Gorzow Wikp., www.filharmoniagorzowska.pl,
sekretariat@filharmoniagorzowska.pl

2. Zielona Goéra, trasy FZ,
miasto liczy ok. 118,9 tys. mieszkancow

Zielona Gora jest potozona jest w zachodniej Polsce, na zboczu doliny rzeki
Odry na przecieciu Watu Zielonogorskiego. Usytuowana na siedmiu wzgorzach
pomiedzy Odrg a Bobrem. Od podtnocnego zachodu miasto graniczy z Nieckag
Ptotowska, a od pétnocnego wschodu z Nieckg Chynowska.
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Zielona Goéra to najwieksze miasto woj. lubuskiego, siedziba organéw samorzadu
wojewoOdztwa, marszatka | zarzadu wojewodztwa lubuskiego oraz Sejmiku
Wojewodztwa Lubuskiego. Jest takze siedzibg starosty powiatu zielonogérskiego,
stolicg diecezji zielonogodrsko-gorzowskiej. Razem z Sulechowem i Nowg Solg tworzy
tzw. Lubuskie Trojmiasto.

Nazwa miasta po tacinie brzmiata Thalloris, Prasia Elysiorum, w jezyku
niemieckim Grunberg in Schlesien a po polsku Zielona Gora. Miasto zostato zatozone
przez przybyszéw z Flandrii i Niemiec. Zielona Goéra prawa miejskie otrzymata
w prawdopodobnie 1323 r. Pierwszg znang mapg, na ktérej pojawita sie nazwa
Grunberg jest mapa Slgska autorstwa Martina Helwiga z 1561 r.

Miasto przez niemal catg swojg historie zwigzane bylo z Dolnym Slgskiem,
a konkretniej Ksiestwem Gtogowskim. Od XlIIl w. zaczyna sie proces depolonizaciji.
Wraz z catym Dolnym Slgskiem przechodzi w rece najpierw czeskie, a potem
niemieckie. W XVI i XVIl w. Zielona Goéra byta silnym osrodkiem ruchu kalwinskiego.
Z miasta wywodzili si¢ teolog Abraham Scultetus i matematyk Barttomiej Pitiscus.

W latach 1815-1945 miasto byto czescig rejencji legnickiej wchodzgcej w sktad
pruskiej prowincji Slgsk ze stolicg we Wroctawiu. Przed Il wojng $wiatowg Zielona Goéra
liczyta ok.26 tys. mieszkancow i byta duzym osrodkiem przemystowym oraz znacznym
weztem kolejowym. W okresie Il wojny Swiatowej w miescie znajdowata sig filia obozu
koncentracyjnego Grof3-Rosen.

Il wojna $wiatowa nie spowodowata zniszczeh (do nacierajgcej Armii Czerwonej
wyszedt éwczesny proboszcz, ks. Georg Gottwald i poinformowat, Zze miasto nie
zamierza sie broni¢). Po wojnie przeszta pod administracje polskg stajgc sie
poczatkowo czescig wojewddztwa poznanskiego. Niemcdw wysiedlono do Niemiec
a do miasta przybyli gtéwnie repatrianci z Kreséw Wschodnich oraz mieszkancy
z pobliskiej Wielkopolski.

Miasto rozpoczeto intensywny rozwdj gospodarczy i kulturalny. Patronem Zielonej
Gory zostat sw. Urban | (papiez i meczennik), ktéry w tradycji chrzescijanskiej
uznawany jest za patrona winiarzy, ogrodnikow, winnej latorosli oraz dobrych
urodzajéw.

Dzis Zielona Géra to miasto na wskros nowoczesne z ogromnym potencjatem
gospodarczym i turystycznym. Jest chetnie odwiedzana ze wzgledu na tradycje
kulinarne, winiarskie i liczne zabytki historii.

TRASA FZ 2A Winny Gréd, Miasto Bachusa (ok. 2 km*)
Miasto Zielona Goéra

Trasa: Palmiarnia — Winny Park — ul. Podgoérna — pl. J. Pitsudskiego — Bankowa
— Al. Niepodlegtosci — S. Zeromskiego — A. Mickiewicza — Mariacka — Stary Rynek —
Krawiecka — Wieza tazienna — Masarska — Koscielna — Ciesielska — Kupiecka —
Wroctawska — Palmiarnia.
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Zielona Goéra jest potozona w zachodniej Polsce, na zboczu doliny rzeki Odry

W miejscu, gdzie przecina ona pasmo wzgorz znane jako Wat Zielonogorski.
Usytuowane jest na siedmiu wzgorzach pomiedzy Odrg a Bobrem.
Warto zobaczy¢:

konkatedre — poznogotycki kosciot pw. sw. Jadwigi z Xl w., jest najstarszym
zabytkiem architektonicznym w miescie,

kosciot pw. MB Czestochowskiej, szachulcowy, po ewangelicki, zbudowany w
latach 1743-1777 r.,

kosciot pw. Najswietszego Zbawiciela zbudowany w latach 1915-1917,
ewangelicki kosciét Jezusowy z lat 1909-1911,

kaplice pw. MB Krolowej Polski,

kosciot pw. Najswietszej Marii Panny zwany kaplicg na Winnicy z XIV w.,
cmentarz zydowski, ul. Wroctawska 60a, z 1814 r., dom pogrzebowy,
ogrodzenie murowane,

fragmenty muréw obronnych z XIV w.,

Wieze taziebng — Gtodowg z XV w., pozostatos¢ po sredniowiecznym
systemie obwarowan miejskich,

ratusz w swej gtbwnej czesci z wiezg z XV w.,

liczne domy z XVII/XIX i pocz. XX w.,

zespot produkeyjno-gospodarczy dawnej winiarni z XIX/XX w.,

zespo6t dawnych tkalni z XIX w.,

zespot fabryk widkienniczych,

budynki wytworni win,

palmiarnie powstatg w 1956 r.,

rzezbe Josefa Thoraka ,Konik i chtopiec” z 1936 r.,

liczne rzezby Bachusa rozsypane po miescie ok. 38 szt.

Wydarzenia:

Miedzynarodowe Spotkania Muzyczne ,Wschdd — Zachéd”,
Festiwal im. Anny German , Tanczace Eurydyki”,
Miedzynarodowy Festiwal Folkloru,

Miedzynarodowy Dzieciecy Festiwal Folkloru,

Lato Muz Wszelakich,

Zielonogorska Noc Kabaretowa,

Winobranie,

Festiwal Kabaretu,

Miedzynarodowy Festiwal Rockowy ,Rock Nocg”,

Festiwal Filmowy KinoPozaKinem Filmowa Gora,

Festiwal Jazzowy Réze Jazz Festiwal,

Ogolnopolski Festiwal Piosenki Dzieciecej i Mtodziezowej FUMA,
LZielonogodrska Potowka” — Pétmaraton,

Bachanalia Fantastyczne — Festiwal Fantastyki,
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e Letnie Wieczory Przy Fontannie.

Informacja: Polsko-Niemieckie Centrum Promocji i Informacji Turystycznej, Stary
Rynek 1, 65-067 Zielona Gora, tel. 68 323 22 22, turystyka@zielona-gora.pl,
www.cit.zielona-gora.pl

TRASA FZ 2B W Palmiarni na Winnym Wzgérzu (ok. 0,7 km**)
Miasto Zielona Goéra

Palmiarnia Zielonogorska potozona jest w centrum Zielonej Gory na szczycie
Winnego Wzgorza. Otoczona jest Parkiem Winnym porosnietym winoroslami. Jest
najbardziej rozpoznawalng atrakcjg turystyczng miasta i wojewddztwa lubuskiego.
Sktada sie z oszklonego pawilonu oraz domku
winiarza. W palmiarni rosng rosliny egzotyczne (ponad 200 gatunkéw). Unikatem jest
znajdujgca sie w jej wnetrzu palma daktylowa. Oprécz egzotycznych roslin i zwierzat
palmiarnia posiada restauracje, w ktorej sg organizowane imprezy kulturalne
i okoliczno$ciowe.

Trasa: Do Palmiarni Zielonogoérskiej warto podjechaé z parkingu (ul. Piaskowa lub
gorny parking ul. G. Zarugiewicza). Palmiarnia jest dostepna dzieki windzie na
wszystkich poziomach. Warto przespacerowac¢ sie takze posréd winnic i przez park.

Zielona Géra znana jest jako polska stolica wina. Jest to najwyzej na pétnoc
wysuniete punkt na mapie z uprawg winorosli w Europie. Bogate tradycje produkcji
wina w przesztosci obecne byty w gospodarce i krajobrazie przestrzennym, a dzis
odzywajg w miescie. Pierwsza wzmianka o uprawie winorosli pochodzi z 1314 r..
Poczgtkowo winng latoro$l uprawiali zakonnicy. Za ich przyktadem winnice zaczefa
zaktadac szlachta i arystokracja, a dfugo po nich zwykli mieszkancy.

Oficjalnym miejskim swietem ,Winobranie” stato sie w 1852 r. Co roku turystéow po
Zielonej Gorze oprowadza bog wina Bachus wraz ze swojg $witg. Goscie mogg napic
sie miejscowego trunku, postucha¢ muzyki i skorzystac z bogatej oferty kulturalnej.

Bachusiki to mate figurki przedstawiajgce dzieci Bachusa, ktore sg ustawiane w
réznych czesciach miasta. Sg jednym z gtéwnych produktow turystycznych Zielonej
Gory. Majg propagowac jej tradycje winiarskie. Podroz szlakiem bachusikow jest
dobrym sposobem na zwiedzenie miasta. Liczba bachusikow, ktore znajdujg sie w
Zielonej Gorze, nie jest doktadnie ustalona i moze rézni¢ rozni sie w zaleznosci od
Zrodta (ok 38 szt.). Bachusiki majg takze nieoficialng strone internetowg
www.bachusiki.zgora.pl, gdzie mozna znalez¢ ich opisy, zdjecia, mapki i legende.

Informacja: ul. Wroctawska 12A, 65-427 Zielona Gora, tel. 68 478 45 50,
www.palmiarnia.net.pl, Polsko-Niemieckie Centrum Promoc;ji i Informacji
Turystycznej, Filia w Palmiarni, ul. Wroctawska 12A, 65-427 Zielona Géra, tel. 780
576 841, turystyka2@zielona-gora.pl, www.cit.zielona-gora.pl
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TRASA FZ 2C W Muzeum Etnograficznym z siedzibg w Ochli (ok. 2 km**)
Miasto Zielona Gora

Na obszarze 13 ha zgromadzono i objeto ochrong ponad 60 zabytkowych
obiektow architektury wiejskiej (wsrod nich dwa unikatowe: wieza winiarska z XVIII w.
z Budachowa i najstarszy w Polsce drewniany obiekt mieszkalny z Potrzebowa
datowany na 1675 r.). Prezentowane tu sg rézne typy architektury ludowej czterech
sgsiadujgcych ze sobg regiondw etnograficznych: Zachodniej Wielkopolski, Dolnego
Slgska, Wschodnich tuzyc, obszaru $rodkowo - lubuskiego oraz historycznej
Bukowiny. W zabudowie "skansenowskiej wsi" wykorzystano zastany uktad drog, pal,
tak, lasow i wod. W przestrzeni tej prowadzone sg tradycyjne uprawy polowe zgodne
z ptodozmianem (zyto, owies, ziemniaki oraz uprawy chmielu, wikliny i winorosli).
Whnetrza zabytkowych obiektéw mieszkalnych i gospodarczych prezentujg tradycyjng
kulture materialng mieszkajgcej tu ludnosci autochtonicznej, jak i powojennych
osadnikow z uwzglednieniem ich regionalnego zréznicowania i przerwanej ciggtosci
kulturowej. Znaczna cze$¢ zbiorow to dawne sprzety rolnicze, meble, tradycyjne
tkaniny i ubiory ludowe (dgbrowieckie, zbgszynskie, towickie, opoczynskie,
bukowinskie, Iwowskie, wilenskie, temkowskie, stanistawowskie, tarnopolskie,
poleskie itd.). Sg to gtébwnie wyroby rekodzielnicze, ktére Swiadczg o kunszcie,
umiejetnosciach, poczuciu piekna i wykorzystaniu srodowiska naturalnego dla
zaspokojenia potrzeb bytowych i estetycznych mieszkancow wsi. Stanowig one jeden
z wazniejszych materialnych wyznacznikéw dziedzictwa regionalnego.

Informacja: Muzeum Etnograficzne w Zielonej Gérze z siedzibg w Ochli
66-006 Zielona Goéra, Ochla - Muzealna 5, tel. 68 321 15 91, www.muzeumochla.pl

TRASA FZ 2D Winobranie (wydarzenie cykliczne ok. 1 km *)
Miasto Zielona Goéra

Miasto Zielona Géra ,Winobranie” jest czolowg imprezg Miasta znang w kraju
jak i za granicg, nagrodzong certyfikatami w konkursie Polskiej Organizaciji
Turystycznej — ,Na najlepszy produkt turystyczny”. Wrzesniowe swieto zwigzane jest
Z uwienczeniem prac przy zbiorach na winnicach. Jak co roku, swieto zaczyna sie
uroczystym przekazaniem kluczy do Miasta bogowi wina i rozkoszy, Bachusowi.
Towarzyszy mu orszak hatasliwych lecz urodziwych Bachantek i naduzywajgcy wina
satyr.

W pierwszg sobote Winobrania Bachus przejmuje symboliczng wtadze nad miastem
i od tej pory wino leje sie strumieniami. Podczas winobraniowego tygodnia na deptaku
mozna zobaczyc targi kolekcjonerskie oraz wielobarwny jarmark.

W deptakowym ,Domku Winiarza” mozna degustowac wina i uzyska¢ fachowg wiedze
od zielonogodrskich winiarzy na temat uprawy winorosli. Prezentowane sg w nim takze
lokalne osiggniecia i trendy winiarskie.

W trakcie Swieta wina odbywa sie cata gama imprez kulturalnych i sportowych, takich
jak Nocny Bieg Bachusa, koncerty zespotow muzyki pop, a takze orkiestr detych, big
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— bandow, orkiestr symfonicznych. W klubach i pubach trwajg zabawy taneczne
i jazzowe noce, wystepy teatralne, wernisaze, pokazy mody, lunaparki dla dzieci
a kabarety z ,Zielonogérskiego Zagtebia Kabaretowego” swoimi wystepami zabawiajg
mieszkancéw i gosci. W tych dniach mozna zaréwno wzbogaci¢ swojg kolekcje
antykow, jak i poprobowacé potraw réznych stron swiata. W ramach winobraniowych
Spotkan Teatralnych odbywa sie cykl spektakli oraz degustacja wina w ramach
konkursu na najlepsze wino domowej roboty.

Kluczowym punktem Winobrania jest zawsze Korowdd Winobraniowy. Jest to prawie
godzinne widowisko — efektowna parada promujgca zielonogorskie osiggniecia.

W dniach Winobrania, Zielona Géra staje sie miastem petnym rado$ci i zabawy, nad
ktéorym czuwa Bachus popijajgcy wraz z mieszkancami i ich gosémi ten
najszlachetniejszy z trunkdéw. Zielona Goéra ponad wszelkg watpliwos¢ zastuguje na
zaszczytne miano Winnego Grodu.

Polsko-Niemieckie Centrum Promocji i Informacji Turystycznej ***,

Stary Rynek 1, 65-067 Zielona Gora, tel. 68 323 22 22, www.cit.zielona-gora.pl

TRASA FZ 2E Ogréd Botaniczny (ok. 1 km*)
Miasto Zielona Gora

Ogrod Botaniczny w Zielonej Gorze wiosng i latem prezentuje sie naprawde
wyjagtkowo. Coraz wiecej kwiatow, spokdj, cisza. Bezdyskusyjnie najpiekniej ogrod
botaniczny prezentuje sie w lipcu, kiedy kwitng lilie — duma zielonogdrskiej botaniki.
Lilie sg piekne i intrygujg niecodziennymi nazwami m.in. Beverly Dream, Red Tiger,
Mero Star, Fata Morgana czy Susan Forever.

Turysci sg pod duzym wrazeniem bogactwa roslin. Przy Ogrodzie Botanicznym
znajduje sie Bajkowa Zagroda i mini zoo. Pierwotnie ogrdd stuzyt m.in. popularyzacji
upiekszania i pielegnacji drzew i roslin zielnych. Niestety po 1945 r. miejsce to
zostato zaniedbane a ponowne otwarcie miato miejsce dopiero w 2007 r. Jego
powierzchnia wynosi 2,43 ha, a rosliny podzielone sg tutaj na pie¢ dziatow
tematycznych.

Informacja: Ogréd Botaniczny w Zielonej Gérze ul. Botaniczna 50A, 65-392 Zielona
Gora, tel. 503 159 372, www.minizoo-zielonagora.pl,

TRASA FZ 2F Planetarium WENUS (0,1 km¥*)
Miasto Zielona Gora

Planetarium Wenus to przede wszystkim koputa, pod ktérg pokazywane sg filmy
w technologii fulldome. Obraz prezentowany w planetarium charakteryzuje sie wysokg
rozdzielczoscig 4K i katem widzenia 180 stopni. Ponadto niektére pokazy
przystosowane sg do projekcji w 3D. W skfad Centrum Nauki Keplera wchodzg
Planetarium Wenus i Centrum Przyrodnicze. Centrum funkcjonuje w strukturach
Zielonogorskiego Osrodka Kultury.

Pierwotnie budynek planetarium byt kinem Wenus. Wybudowany w 1961 r.,
dziatat przez 47 lat jako najchetniej odwiedzane kino w Zielonej Goérze. Przez kilka lat
Sciany na schodach kina Wenus stuzyty za miejsce wyznan, opiséw zdarzen, rysunkow
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zabawnych i smutnych. W roku 2008 kino zamknieto, natomiast w roku 2015 otwarto
w jego podwojach Planetarium Wenus.

W sktad Planetarium wchodzg dodatkowe atrakcje:
— Ekspozycja astronomiczna ,Uktad Stoneczny”, w tym system do projekcji
multimedialnych na sferycznym ekranie (kuli), stanowiska poswiecone planetom
Ukfadu Stonecznego i Ksiezycowi oraz meteorytom, a takze stynnemu astronomowi —
Johanesowi Keplerowi.
— Laboratorium Optyczne ,Jaskinia Swiatta” sktadajgce sie z 8 stanowisk, m.in.:
Radiometru Crookesa (wiatraczek stoneczny), Krgzka Newtona, Zestawu
demonstracyjnego optyki geometrycznej, Zestawu demonstracyjnego optyki falowej,
Rozszczepienia Swiatta biatego przez pryzmat itp., pozwalajgcych poznac rozne
zjawiska optyczne.
— Kolekcja kamieni z kosmosu — meteorytéw. W trzech gablotach zaprezentowanych
zostato ponad 100 okazéw o tgcznej wadze blisko 20 kg, ktore
przybyty do nas z réznych zakatkow Uktadu Stonecznego.

Informacja: Planetarium Wenus, ul. gen. W. Sikorskiego 10, 65-454 Zielona Gora,
tel. 693 891 680, www.planetariumwenus.pl, pw@centrumnaukikeplera.pl
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TRASA FZ 2G Centrum Nauki Keplera (0,2 km*)

Centrum Przyrodnicze w Zielonej Gorze to nowoczesna placéwka edukacyjna,
ktéra bawi uczac i uczy bawigc. Centrum Nauki Keplera obejmuje Planetarium
Wenus i Centrum Przyrodnicze. Centrum jest filig Zielonogdrskiego Osrodka Kultury.
Centrum Nauki Keplera — Centrum Przyrodnicze swoje funkcjonowanie rozpoczeto
08 wrzesnia 2015 roku.

Dziatalnos¢ opiera sie na podstawowych zatozeniach:

- Pobudzanie u odwiedzajgcych aktywnosci i checi poznawania zjawisk
przyrodniczych poprzez samodzielne wykonywanie eksperymentow.

- Rozwijanie umiejetnosci kreatywnego myslenia i wyciggania wiasciwych wnioskow
z przeprowadzonych doswiadczen, szczegdlnie u dzieci i mfodziezy.

- Kreowanie postaw propagujgcych znaczenie nauki.

- Tworzenie lokalnego $srodowiska nauko- i kulturotwérczego, opartego na kapitale
wiedzy.

- Wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym, w tym z Uniwersytetem Zielonogorskim,
placéwkami odwiatowymi i naukowymi, organizacjami spotecznymi, instytucjami
miejskimi.

- Integracja zespotu pracownikéw, kreujgcych dziatania Centrum Nauki Keplera —
Centrum Przyrodniczego i stworzenie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi tego
zespotu.

- Rozwdj Centrum Nauki Keplera — Centrum Przyrodniczego i planowanie kolejnych
zadan inwestycyjnych.

Centrum Przyrodnicze jest przystosowane dla oséb niepetnosprawnych
poruszajgcych sie na wozkach. Posiadamy utwardzone dojscie o szerokosci min. 1,5
m., a przed budynkiem znajdujg sie dwa oznakowane miejsca parkingowe. Drzwi
wejsciowe majg odpowiednie wymiary i sg otwierane z obu stron, klamki oraz
dzwignie sg usytuowane na odpowiedniej wysokosci, uwzgledniajg poziom i zasieg
wzroku oraz zakres ruchu rgk. Posiadamy jedng winde, ktéra jest dostepna dla oséb
niepetnosprawnych o odpowiedniej szerokosci. Dzieki temu caty budynek jest
dostepny dla osob poruszajgcych sie na wozkach. W windzie podawane sg
komunikaty gtosowe oraz dostepne nadruki alfabetem Braille’a na przyciskach.
Centrum Nauki Keplera zostato laureatem ésmej edycji konkursu urbanistycznego
»Zielona Gora bez barier’ na najlepiej dostosowane obiekty i przestrzenie publiczne
dla 0s6b z réznego typu niepetnosprawnoscia, w kategorii ,obiekt i przestrzen
publiczna”. Organizatorem konkursu byt Urzad Miasta Zielona Goéra a
wspotorganizatorem Stowarzyszenie Przyjaciét Integraciji.

Informacja: Centrum Przyrodnicze ul. gen. J. Dgbrowskiego 14, 65-021 Zielona
Gora, tel. 660 481 635, cp@centrumnaukikeplera.pl, http://centrumprzyrodnicze.pl
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TRASA FZ 2H Muzeum Ziemi Lubuskiej (0,2 km¥*)

Zielonogorskie Muzeum powstato w 1922. Na przestrzeni 100 lat swojej

dziatalnosci zmieniato lokalizacje i charakter. Z matego, prowincjonalnego,
niemieckiego Heimatmuseum, gromadzgcego roznorodne zabytki i kurioza, stato sie
dynamiczng instytucjg o bogatych zbiorach historycznych i artystycznych,

obejmujgcych ponad 17 tysiecy eksponatow. Dzisiaj to one okreslajg range i znaczenie
Muzeum Ziemi Lubuskiej nie tylko w skali naszego regionu, ale i catej Polski.

Po rozbudowie instytucji w 2021 roku, na czoto wysuwajg sie dwie nowoczesnie

zrealizowane wystawy state.
Pierwsza zatytutowana ,Dziedzictwo i wspétczesnosc. Zielona Goéra — region lubuski”
obejmuje okres od X wieku do czaséw wspétczesnych, tworzgc w szesciu modutach
spdjng opowies¢ o dziejach tych ziem. Poprzez réznorodne zabytki oraz multimedia
mozna ukazuje skomplikowane dzieje regionu. Ekspozycja uwzglednia tez
niepodejmowane dotychczas zagadnienie osadnictwa na Srodkowym Nadodrzu po
1945 roku.

Druga wystawa "Galeria Ztotego Grona. Kolekcja sztuki polskiej XX wieku"

zawiera wybrane dzieta sztuki wspotczesnej ze zbioréw gromadzonych w Muzeum od
konca lat 50. ubiegtego stulecia az do chwili obecnej. Trzon ekspozycji stanowig prace
uczestnikéw legendarnych ogoélnopolskich wystaw i sympozjow Ztotego Grona, ktére
odbywaty sie w Zielonej Goérze cyklicznie w latach 1963-1981.
Na uwage zwiedzajgcych zastuguje réwniez péznorenesansowy portal z 1596 roku,
reprezentatywny przykfad $lgskiej architektury szlacheckiej. Wyeksponowany w
otwartej przestrzeni obiekt stat sie tgcznikiem miedzy historig Ziemi Lubuskiej a jej
wspotczesnoscia.

W starym gmachu Muzeum Ziemi Lubuskiej podziwiaC mozna inne starannie
zaaranzowane ekspozycje state: Muzeum Wina (jedyna tego typu wystawa w Polsce),
Galerie Slaskiej Sztuki Sakralnej (doby gotyku i baroku), Sale Zegarowa, Muzeum
Dawnych Tortur, Galerie Witrazy Marii Powalisz-Bardonskiej, Galerie Mariana
Kruczka, ,Wieze asymetryczna Kajetana Sosnowskiego, Galerie Tadeusza Kuntzego,
a takze Winiarenke Mieszczanska.

Zielonogorskie Muzeum przygotowuje takze rokrocznie okoto 20 wystaw czasowych.
Sg to ekspozycje historyczne oraz prezentacje artystyczne bedgce Swiadectwem
wspotczesnych osiggnie¢ w sztuce.

Muzeum Ziemi Lubuskiej, al. Niepodlegtosci 15, 65-048 Zielona Géra
tel. 68 327 23 45, muzeum@mzl.zgora.pl, www.mzl.zgora.pl
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TRASA FZ 2I Centrum Rekreacyjno-Sportowe Drzonkow (0,4 km¥)

Obiekt dysponuje najbogatszg w regionie lubuskim bazg sportowg spetniajgca

europejskie standardy. Wszystkie obiekty zostaty przystosowane do potrzeb osob
niepetnosprawnych. Zlikwidowano wszelkie bariery architektoniczne w celu
zapewnienia dostepu do obiektow osobom niepetnosprawnym ruchowo oraz
utatwienia orientacji w terenie osobom niewidzgcym i niedowidzgcym. Osrodek
posiada oznakowania dla niewidzgcych i stabo widzgcych zwigzane z elementami
komunikaciji, elementy matej architektury: tawki, kosze na smieci, stojaki na rowery.
Obiekty sportowe posiadajg podjazdy dla niepetnosprawnych oraz odpowiednio
dostosowane toalety. Drogi i chodniki przygotowano uwzgledniajgc niwelacje poziomu
ciggébw komunikacyjnych tak aby nie wystepowaty progi i krawezniki. Wykonano
réwniez podjazd w kierunku boiska do pitki plazowej wzdtuz budynku strzelnicy
plenerowej od strony kompleksu ptywalni. O$rodek dysponuje 88 oznakowanymi
miejscami parkingowymi na potrzeby osob niepetnosprawnych. Drogi i chodniki
o$wietlone sg nowoczesnym swiattem ledowym.
Wszystkie obiekty WOSIR Drzonkoéw sg wyposazone w system map tyflograficznych,
a pomieszczenia oznaczono tabliczkami z napisami w jezyku Braille'a. Ponadto osoba
niewidoma Iub sftabowidzgca moze uzy¢ elektronicznej tablicy informacyjnej
kompatybilnej ze specjalng aplikacjg na urzgdzenia mobilne, ktéra poprzez tgcznosé
bezprzewodowg Wi-Fi lub Bluetooth lokalizuje dany obiekt na terenie WOSIR
Drzonkéw.

Na terenie osrodka osoby niepetnosprawne majg dostep do catej bazy
sportowo-rekreacyjnej, jak i noclegowo-gastronomicznej. Dlatego tez odbywajg sie tu
zawody, wigcznie z organizacjg Mistrzostw Polski oraz zgrupowania w réznych
dyscyplinach sportowych, a sg to miedzy innymi: ptywanie, strzelanie, bocci, tenis,
tenis stotowy, siatkdwka, siatkowka plazowa, podnoszenie ciezarow.

Na co dzien swoje treningi realizuje Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne START
Zielona Goéra, a zawodnicy trenujgcy w drzonkowskich obiektach zdobywajg
najwyzsze, sportowe osiggniecia. Paraolimpijskie medale zdobyli tenisisci stotowi
w osobach Piotr Grudzien, Marcin Skrzynecki, czy swiezo upieczony brgzowy
medalista Igrzysk Paraolimpijskich w Tokyo 2020 Tomasz Jakimczuk.

Na paraolimpijskim podium w Tokyo 2020 stangt réwniez strzelec Szymon Sowinski
zdobywajgc srebrny medal. Ci zawodnicy realizujg swoje treningi wiasnie
w drzonkowskich obiektach, a w przypadku tenisistow stotowych, trenujg oni razem
Z petnosprawnymi tenisistami, ktérzy rozgrywajg mecze w ramach pierwszej, czy
ekstra Ligii.

Dzieki  przystosowaniu  wszystkich  obiektow do  potrzeb  oséb
niepetnosprawnych, Osrodek cieszy sie ogromnym zainteresowaniem ws$rod
stowarzyszen, klubéw, ktére sg zainteresowane organizacjg zgrupowan, konsultaciji
oraz wydarzen sportowych.

22



Wiecej informaciji o udogodnieniach dla osob niepetnosprawnych znajdujg sie na
stronie internetowej Osrodka www.drzonkow.pl w zaktadce O NAS — dla oséb
niepetnosprawnych.

Informacja: Wojewodzki Osrodek Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w
Drzonkowie,ul. Drzonkow — Olimpijska 20, 66-004 Zielona Goéra, tel. 68 321 43 10, 68
321 43 12, cok@drzonkow.pl

TRASA FZ 2J Patac i park w Zatoniu (2 km¥)

Patac zostat wybudowany w 1689 r. przez owczesnego wiasciciela dobr
zatonskich Balthazara von Unruh w formie barokowego dworu. W latach 1842-1843
patac zostat przebudowany w formie klasycystycznej. Prawdopodobnie autorem
projektu przebudowy dworu byt W. Gurlt, ksigzecy urzednik ds. budowlanych z Otynia.
W tym samym przebudowano park wokét patacu. Prace te zlecita ksiezna Zzaganska
Dorota de Talleyrand-Périgord, ktéra przeprowadzita sie tu w latach czterdziestych XIX
w. To za pobytu ksieznej przypadt najlepszy okres w historii patacu.

W 1841 r. Zatonie odwiedzit krél Prus Fryderyk Wilhelm IV wraz z matzonka.
Po $mierci ksieznej Doroty w 1862 roku wtascicielem patacu zostat jej mtodszy syn,
Aleksander Edmund markiz de Talleyrand-Périgord. Z jego inicjatywy na poczatku lat
siedemdziesigtych XIX w. patac wraz z przylegtg oranzerig zostaty przebudowane wg
proj. A. Jaekela.

W 1879 r. patac zakupit Rudolf Friedenthal, po ktérego $mierci obiekt przejeta
jego corka Renata von Lancken-Wakenitz.

Patac zostat spalony w 1945 roku przez wojska radzieckie i do dzi$ pozostaje wtrwate;j
ruinie.

W 2018 roku zabezpieczono ruiny patacu oraz udostepniono je zwiedzajgcym.
Rewitalizacja parku odbyta sie w ramach projektu ,Zachowanie i wykorzystanie
historycznych krajobrazow parkowych w Branitz i Zatoniu".

Dwupietrowy patac wybudowano na planie prostokgta. Zostat przykryty ptaskim
dachem z attykg z centralnie umieszczonym kartuszem z inicjatami RF (Rudolf
Friedenthal) i prawdopodobnie jego herbem przedstawiajgcym réze i cztery wazony,
ktére ozdabiajg naroza.

Przy parku znajduje sie parking dostepny dla niepetnosprawnych.

Informacja: Park i patac w Zatoniu — patac w dawnej wsi Zatonie (dzielnica Zielonegj
Gory), ul. Zielonogorska 48A, 66-004 Zatonie
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3. Powiat gorzowski Trasy FGW,
powiat liczy ok. 70,9 tys. mieszkancow

Powiat gorzowski lezy w zachodniej czesci Polski, na pétnocnym skraju
wojewoddztwa lubuskiego. Graniczy na poétnocy z powiatem mysliborskim, na
wschodzie z powiatami strzelecko-drezdeneckim i miedzyrzeckim, na potudniu
z powiatem sulecinskim, zas na zachodzie z Niemcami.

W sktad powiatu gorzowskiego wchodzi przygraniczne miasto Kostrzyn nad Odrg,
stanowigce osrodek przemystu, handlu i ustug z rozwijajgcg sie specjalng strefg
ekonomiczng, miasto i gmina Witnica oraz pie¢ wiejskich gmin otaczajgcych miasto
Gorzow Wikp., Gminy Bogdaniec, Deszczno, Ktodawa, Lubiszyn i Santok. Stanowig
one zaréwno zaplecze zywnosciowe, jak i strefe ekspansji osiedlenczej osrodka
wojewodzkiego.

Dolina rzek Warty i Noteci, malowniczo potozone jeziora, wzgdrza morenowe, zwarte
kompleksy lesne, w tym potudniowa cze$¢ Barlinecko-Gorzowskiego Parku
Krajobrazowego, rezerwaty leSne w gminach Ktodawa, Bogdaniec i Santok - tworzg
dobre warunki dla rozwoju turystyki.

Sg to tereny potozone na skrzyzowaniu waznych szlakow komunikacyjnych,
o0 zroznicowanym i stosunkowo mato skazonym sSrodowisku przyrodniczym. W
granicach powiatu znajduje sie Park Narodowy Ujscie Warty i liczne rezerwaty
przyrody. W krajobrazie dominujg rozlegte pola, podmokte tgki, stoki i krawedzie
Pradoliny Toruhsko-Eberswaldzkiej.

Wzdtuz powiatu przeptywa Warta, do ktérej w miejscowosci Santok wpada Notec.
W Kostrzynie, lezgcym na zachodnim skraju powiatu, Warta zlewa sie z Odrg. Rozlegte
doliny tych rzek nadajg charakterystyczny wyglad potudniowej czesci powiatu.
Odmienny charakter posiada cze$¢ poétnocna, o charakterze wyzynnym, poro$nieta
gestymi lasami, z licznymi jeziorami. Oba te obszary rozgraniczajg wzgdrza morenowe
zlodowacenia battyckiego.

Informacje uzupetniajgce: Starostwo Powiatowe w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Jozefa Pankiewicza 5-7, 66-400 Gorzow Wielkopolski, tel. 95 7330 400,
www.powiatgorzowski.pl

TRASA FGW 3A Kostrzyn nad Odra, Niezapomniana przyroda (ok. 2 km*)
Powiat gorzowski

Trasa: Centrum Handlowe BP i delikatesy przy ul. Spichlerzowej — ul. J. Kostrzyna —
ul. Krélewska — Zautek Kominiarski (Pruski Fort) — ul. Tkacka — ruiny Zamku
Krzyzackiego i kostrzynskiej staréwki - rzeka Odra — granica z Niemcami — pl.
Zamkowy — ul. Gimnazjalna lub ul. Berlinska — parking.

Kostrzyn nad Odrg lezy u ujscia Warty do Odry, w zachodniej czesci Kotliny
Gorzowskiej, na granicy z Niemcami. W granicach miasta znajdujg sie tereny
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potozone nad rzekg Odrg, Wartg oraz Postomig. Od potnocy miasto graniczy
z gminami Boleszkowice i Debno, od potudnia z gminami Gérzyca i Stoisk, od zachodu
z niemieckim powiatem Markisch - Oderland. Potozenie geograficzne i dostepnos$é
komunikacyjna Kostrzyna stanowig niewatpliwie jeden z jego najwiekszych atutéw.
Nad Odrg i Wartg krzyzujg sie szlaki lgdowe i rzeczne. Dzieki systemowi rzek
i kanatow, mozliwe jest potgczenie z miastami portowymi Polski i Niemiec. Do Berlina
jest 75 km. Kostrzyn ma bezposrednio potgczenia kolejowe ze Szczecinem,
Wroctawiem, Katowicami, Bydgoszczg i Warszawa.

Historia wiekow srednich Kostrzyna jest bardzo burzliwa. Do 900 r. tereny
nadodrzanskie pozostawaty we wtadaniu Pomorzan. W latach 900 - 1200 piecze nad
nimi sprawowata Polska. Potem, w wyniku fatalnych posunie¢ Piastow, ktoérych
niesnaski doprowadzity do utraty Ziemi Lubuskiej, rzadzili tu kolejno: Templariusze,
Joannici i Krzyzacy. W koncu tereny te trafity na kilka stuleci do Brandenburgii.

Lokacja Kostrzyna nastgpita okoto 1300 r. z inicjatywy margrabiego Albrechta
[ll. Nadanie praw miejskich podniosto range grodu. Najwieksze splendory przyniosty
miastu jednak rzgdy margrabiego Jana von Hohenzollerna, ktory w 1535 r. obrat
Kostrzyn na swojg siedzibe, doceniajgc gospodarcze i militarne walory jego potozenia
u zbiegu Warty i Odry. Jan Kostrzynski musiat wtadac¢ tu madrze skoro za jego bytnosci
Kostrzyn urdst do rangi stolicy Nowej Marchii. Dziataty tutaj liczne urzedy, powstaty
instytucje rzgdowe najwyzszego szczebla, wzniesiono okazaty zamek i fortyfikacje,
ktére uczynity z Kostrzyna na wiele lat jedng z najpotezniejszych twierdz Europy.

Liczne powodzie i pozary nie ominety mieszkancéw miasta a kolejne wojny
przyniosty zniszczenie i zastd] gospodarczy (m.in.: Wojna Trzydziestoletnia ( 1618-
1848 ), Wojna Siedmioletnia (1753-1760), okupacja francuska (1806 do 1818). Koniec
XIX w. przyniést rozwdéj gospodarczy i doprowadzit do szybkiego wzrostu znaczenia
miasta. W roku 1939 miasto liczyto juz 24 tys. mieszkancow. Kres pomysinosci
przyniosta Il wojna Swiatowa. Miasto-twierdza miato w niej do odegrania swojg
strategiczng role. W 1945 r. stato sie punktem wymarszu wojsk radzieckich na Berlin.
W efekcie zaciektych walk Kostrzyn zostat niemal doszczetnie zniszczony. Po wojnie,
w wyniku ustalen poczdamskich, Kostrzyn powrdcit w granice Polski a do miasta
naptyneta ludnos¢ polska wysiedlona z Kresow Wschodnich.

Trase rozpoczynamy przy Centrum Handlowym BP i delikatesach przy ul.
Spichlerzowej. Kierujemy sie przez park na ul. J. Kostrzyna i w lewo na ul. Krélewska.
Nastepnie w prawo na Zautek Kominiarski. Docieramy do Pruskiego Fortu. Ulicg
Tkacka do ruin Zamku Krzyzackiego i kostrzynskiej starowki, ktdra pozostaje po wojnie
do dzi$ w trwatej ruinie. Przed nami Odra i granica z Niemcami. Z pl. Zamkowego
mozemy wrdéci¢ na parking ul. Gimnazjalng lub Berlihskg. Stad warto uda¢ sie do
centrum i rozpoczgé zwiedzanie przy rondzie Unii Europejskiej (parking przy Lidlu).
Warto przejs¢ przez park miejski pomiedzy ul. Sikorskiego i Gorzowska.
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Warto zobaczy¢:

o fortyfikacje Twierdzy Kostrzyn, ziemno-murowang, budowang w latach 1537—-
1568, przebudowang w XIX w., do dzi$ przetrwaty mury obronne, Brama
Berlinska (petni funkcje Centrum Informacji Turystycznej), Brama Chyzanska,
dwa raweliny, trzy bastiony, fosy wewnetrzne oraz ruiny budynkéw, dobrze
zachowat sie tez uktady ulic i fundamenty budynkow,

e zamek w ruinie z potowy XVI w.,

e ruiny Kosciota Mariackiego z 1396 r. na starym miescie,

e kaplica cmentarna ewangelicka, obecnie rzymskokatolicka pw. Najswietszego
Serca Pana Jezusa z przetomu XIX/XX w., ul. Kardynata S. Wyszynskiego 2,

e dwa spichlerze zbozowe z okoto 1930 r., ul. Prosta,

e dworzec kolejowy.

Wydarzenia:

e Dni Twierdzy,

e Przystanek Woodstock- dzi$ Poland Rock Festival.

Informacja: Urzad Miasta ul. Graniczna 2, 66-470 Kostrzyn nad Odra,
tel. 95 727 81 24, www.kostrzyn.pl,

TRASA FGW 3B Przystanek Woodstock — Poland Rock Festival (ok. 0,4 km*)
Powiat gorzowski

Przystanek Woodstock to ogromny letni festiwal muzyczny organizowany na
przetomie lipca i sierpnia w Polsce w Kostrzynie nad Odrg. Artysci wystepujg w jego
czasie na czterech scenach: Duzej, Matej, Viva Kultura i scenie ASP. Organizatorem
Festiwalu jest Fundacja Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy, ktdra tym letnim
koncertem chce podziekowa¢ wszystkim wolontariuszom i ludziom wspierajgcym jej
styczniowe, finatowe dziatania. Pierwszy festiwal odbyt sie w 1995 r. w Czymanowie
nad jeziorem Zarnowieckim. Na kazdym Przystanku Woodstock wystepuje
kilkadziesigt zespotéw z Polski i swiata. Od kilkunastu lat Fundacja organizuje
przestuchanie chetnych zespotdw, ktére chcg zaprezentowacC sie przed ogromng
publicznoscig. W zwigzku z tym kazda kapela (zaréwno ta znana jak i debiutujgca),
moze wystac swojg ptyte.

Na Przystanku Woodstock zagraty miedzy innymi takie grupy: Within Temptation,
Afro Celt Sound System, Black Label Society, Dream Theater, Shaka Ponk, lllusion,
(Hed)p.e, Congo Natty, VOO VOO, Decapitated, Furyon, Eluveitie, Molotov, Shaggy,
Modestep, Protoje, Hatebreed, Skid Row, Volbeat, Ky-Mani Marley, SKA-P, Accept,
Manu Chao La Ventura, The BossHoss, The Prodigy, Guano Apes, Die Toten Hosen,
Killing Joke, The Stranglers, Clawfinger, Kreator, Machine Head, Anthrax, Ugly Kid
Joe, Soja, Enter Shikari, Emir Kusturica, Kaiser Chiefs, Sabaton, Beatsteaks, Zion
Train, Twinkle Brothers, Juliette Lewis, Caliban, Volbeat, The Futureheads, Type
O Negative, Subways, Life of Agony, Papa Roach, Nigel Kennedy, Airbourne,
Helloween, Gentleman, Dog Eat Dog, Leszek Mozdzer, Dzem, Coma, Hey, T.Love,
Vavamuffin, Farben Lehre, Sweet Noise, Pidzama Porno.
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Jurek Owsiak to dyrygent Orkiestry i postac, ktora prowadzi caty Przystanek. To
on rozmawia z ludzmi ze sceny, splata wszystkie koncerty w jedng opowiesc
sprawiajgc, ze Woodstock ma swoj niepowtarzalny klimat.

Informacja: www. polandrockfestival.pl

TRASA FGW 3C Ujscie Warty, W strone dzikiej przyrody (ok. 5 km**)
Powiat gorzowski

Park Narodowy ,,Ujscie Warty” utworzony w 2001 r. na powierzchni 8037,59

ha. Gtébwnym przedmiotem ochrony jest fauna ptakéw. Park przecinajg dwa cieki:
Postomia oraz Warta, dzielgca teren parku na czes¢ potudniowg i pétnocna.
Cenniejsza przyrodniczo jest czes¢ potudniowa. Stanowi ona fragment rozlegtego
miedzywala, zwanego Kostrzynskim Zbiornikiem Retencyjnym. Tutaj wat
przeciwpowodziowy zostat oddalony od Warty i zatacza szeroki tuk, zamykajacy
obszar o powierzchni ponad 5 tys. ha. Na powierzchni tej cyklicznie rozlewajg sie
wezbrane wody Warty i Odry, stgd w tej czesci Parku warunki hydrologiczne cechujg
sie znaczng dynamikg. Dtugotrwate i czeste podtapianie terenu wyksztatcito tu tzw.
,Siedliska otwarte”, czyli pozbawione drzew i krzewdw fgki z duzym udziatem ptytkich
rozlewisk. One wtasnie, w kontekscie swej atrakcyjnosci dla ptakéw, stanowig gtéwny
obiekt ochrony.
Czes¢ pétnocna, zwana Polderem Pétnocnym, jest oddzielona od Warty watem
przeciwpowodziowym, dzieki czemu charakteryzuje sie stabilnymi warunkami
hydrologicznymi. Sktadajg sie nan rozlegte rowniny wilgotnych tak, kepy drzew
i krzewow oraz zwarte potacie lesne. Ze wzgledu na mozaikowatos¢ siedlisk i
stabilnos¢ hydrologiczng niektore gatunki zwierzat, zwtaszcza ssakow, znajdujg tutaj
lepsze warunki zycia, niz w czesci zalewowe;.

Trasa FGW 3C to sciezka przyrodnicza ,Ptasim szlakiem”, ktéra prowadzi
betonowg drogg przez jedne z najbardziej atrakcyjnych w parku terenéw legowych
ptakéw. Na trasie umieszczono tablice informacyjne, wiate z tawkami oraz czatownie
obserwacyjna.

Dtugosc trasy to ok. 2 km, czas przejscia: 2-3 godziny. Powroét tg samg drogg. Jest to
Sciezka piesza lub rowerowa. Turysci zmotoryzowani mogqg zaparkowa¢ samochody
na parkingu znajdujgcym sie na poczatku trasy. Optymalny termin korzystania ze
Sciezki: kwiecien-czerwiec. Poniewaz poziom wody podlega znacznym wahaniom,
betonowa droga czasowo moze byc¢ zalana i niedostepna (gtéwnie w okresie zimowym
i wczesng wiosng). W przypadku dtugo utrzymujgcego sie zalewu, trasa moze by¢
niedostepna do maja. Na trasie sciezki mozemy dostrzec rzadkie i czesto zagrozone
wyginieciem gatunki ptakow, m.in.: ohar, ostrygojad, rycyk, bielik, rozeniec, krakwa.
Mitosnicy ptakbw mogg obserwowac zycie w kolonii mew i rybitw, gniazdowanie
zespotowe kilku gatunkow ptakow, drapiezne ptaki terenow podmoktych, wodzenie
mtodych przez czajki, ohary, gesi oraz strategie obrony legu u ptakéw gniazdujgcych
na terenach otwartych.
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Dojazd: W Stonsku dojezdzamy do ronda, a dalej kierujemy sie zgodnie z
drogowskazami. Dojezdzamy do tzw. ,betonki’, gdzie znajduje sie poczatek Sciezki.

Informacja: Park Narodowy ,Ujscie Warty”, Chyrzno 1, 69-113 Gorzyca, tel. 95 752
40 27, www.pnujsciewarty.gov.pl

Punkt Informaciji Turystycznej przy Biurze Turystyki Przyrodniczej DUDEK Stonsk,
Stacja Pomp 2, 66-436 Stonsk, tel. 95 757 22 12 , tel. 607 081 317,
www.hoopoe.com.pl

4. Powiat krosnienski, trasy FKR,
powiat liczy ok. 56,3 tys. mieszkancow

Powiat krosnienski lezy w centrum przewezenia rozlegtego Nizu Europejskiego,
w dorzeczu srodkowego biegu Odry. Potozony jest w srodkowo — zachodniej czesci
wojewddztwa lubuskiego Od zachodu graniczy z Niemcami, od p6tnocy z powiatami:
stubickim i suleciAskim, od strony wschodniej z powiatem $wiebodzihskim
i zielonogdrskim, a od potudnia z powiatem zarskim. Powierzchnia powiatu wynosi
139125 ha. W jego granicach administracyjnych usytuowane sg nastepujgce gminy:
Bobrowice, Bytnica, Dgbie, Gubin, Krosno Odrzanskie, Maszewo i miasto Gubin.
Gestos¢ zaludnienia w powiecie kro$nienskim nalezy do najnizszych w wojewdédztwie
lubuskim. W strukturze gruntow, 28,8% powierzchni powiatu zajmujg uzytki rolne
a 60,2% lasy. Poinocna i srodkowa czes¢ powiatu posiada dogodne warunki do
prowadzenia upraw zbdz i ogrodnictwa, a potudniowa sprzyja hodowli bydta i owiec.
Lasy powiatu krosnienskiego sg znakomitym miejscem do rekreacji i wypoczynku oraz
pracy dla wielu mieszkancow. Na terenie powiatu znajdujg sie dwa miasta (Gubin
i Krosno Odrzanskie) oraz 154 wsie i osady. Powiat Krosnienski jest atrakcyjny dla
tych, ktérzy chcg ciekawie i spokojnie spedzi¢ wolny czas wsrdd przyrody i zabytkow.
W celu popularyzacji pieknych waloréw krajobrazowych i przyrody utworzono
,Gryzynski Park Krajobrazowy” oraz ,Krzesinski Park Krajobrazowy”. Powiat
charakteryzuje sie ciekawg rzezbg terenu, posiada liczne akweny wodne, jeziora,
stawy oraz rzeki. Znajdujg sie tu takze cenne zabytki kultury, ciekawe okazy fauny
i flory.

Informacja: Starostwo Powiatowe w Krosnie Odrzanskim, ul. Piastow 10 B, 66-600
Krosno Odrzanskie, tel. 68 383 02 18, www.powiatkrosnienski.pl

TRASA FKR 4A Krosno Odrzanskie - Na piastowskim szlaku (ok. 2 km*)
Powiat krosnienski

Trasa: Parking przy kosciele $w. Jadwigi Slgskiej — fara maryjna — ul. K.
Marksa — ul. Arianskg — ul. Szkolng (Centrum ,Zamek”) — ul. Stoneczna — bulwar nad
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Odrg (marina i przystan dla statkow) — most na Odrze — ul. WOP — ul. Koscielna — ul.
K. Swierczewskiego — most na Odrze — ul. 22 lipca — ul. K. Marksa (parkingu).

Krosno Odrzanskie potozone jest w Dolinie Srodkowej Odry, nad Odrg u uj$cia
Bobru.

Pierwotna nazwa odnosi sie do polskiej nazwy krosna tkackiego. W kronice
tacinskiej Liber fundationis episcopatus Vratislaviensis (pol. Ksiega uposazen
biskupstwa wroctawskiego) spisanej za czasow biskupa Henryka z Wierzbna w latach
1295-1305 miejscowos¢ wymieniona jest w zlatynizowanej formie Crosna.

Na podstawie mapy Klaudiusza Ptolemeusza ustalono, ze Krosno Odrzanskie mogto
by¢ stolicag (Lugidunum) starozytnego Zwigzku Lugijskiego, a przynajmniej lezato na
jego terenie. W 6 r. n.e. kojarzone ze Zwigzkiem Lugijskim panstwo Marboda stato sie
podlegte Rzymowi. Pierwsze wzmianki pisemne o miescie pochodzg z 1005 r. z kroniki
biskupa Thietmara z Merseburga. Opisuje on je jako miejsce walk Bolestawa
Chrobrego z Henrykiem Il w roku 1005 i 1015 (bitwa pod Krosnem Odrzarnskim). Przed
1226 r. nastepuje lokacja miasta przez Henryka Brodatego na prawie niemieckim. Do
1482 r. Krosno pozostaje w granicach ksiestwa gtogowskiego, pézniej przechodzi we
wiadanie Brandenburgii. Miasto zostato mocno zniszczone w czasie wojny 30-letniej
i 11l wojny $lgskiej. W XVII w. w miescie przebywali cztonkowie rodu Wittelsbachow,
m.in. Luiza Julianna Oranska, Elzbieta Charlotta Wittelsbach (zmarta w Krosnie),
Elisabeth Simmern van Pallandt, ktéra w latach 1646-1649 prowadzita stad
korespondencije z Kartezjuszem. Ludnos$¢ polskojezyczna utrzymata sie w okolicach
miejscowosci dtugo, skoro Hieronymus Megiser, ktéry byt autorem wielojezycznego
stownika opracowanego w 1603 r. podat w nim takze informacje o polskiej gwarze
owczesnych mieszkancow okolic Krosna Odrzanskiego.

Rozwdj miasta nastgpit w XIX w. Powstanie zaktadoéw przemystowych, budowa stacji
kolejowej i linii kolejowych w 1870 r. z Gubina do Czerwienska i Poznania przez
Zbagszynek, oraz linii do Legnicy przez Zielong Gére powodowato rozwdj regionu.

W czasie | wojny swiatowej na obrzezach miasta byt duzy obdz jeniecki. Duze
zniszczenia (60-70% zabudowy) miaty miejsce w 1945 r. Miasto spalone zostato przez
oddziaty sowieckie. Od 1945 do 1948 r. miasto nosito nazwe Krosno nad Odra.

Spacer po Krosnie Odrzanskim rozpoczynamy przy Kosciele sw. Jadwigi
Slaskiej — Fara Maryjna (parking pomiedzy ul. Marksa a Arianskg). Obchodzimy
kosciot wokot i za absydg wchodzimy na ul. Szkolng. Kierujemy sie w lewo przy
Centrum ,Zamek” a po ok. 100 m dochodzimy do ul. Stonecznej. Przecinamy jg w skos
w lewo i przez maty skwer przy sklepie Neonet wychodzimy nad Odre, na bulwar
i pomosty mariny oraz przystan dla statkéw. Stgd podgzamy w lewo na most na Odrze.
Po drugiej stronie skrecamy w skos, w lewo w ul. Wojsk Ochrony Pogranicza. Po
prawej mamy Kosciét Nowopolski a przed nim w prawo alejka do Urzedu Miasta (przez
park). ldziemy ul. Wojsk Ochrony Pogranicza, a po ok. 250 m skrecamy lewo w ulice
Koscielng. Po lewej stronie mamy kosciot Sw. Andrzeja Apostota, dalej dochodzimy do
skrzyzowania i skrecamy w lewo w ul. K. Swierczewskiego nad Odre. Nastepnie
wchodzimy na most. Za mostem mozemy od razu skreci¢ w prawo i podejs¢ na cypel
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Starej Odry i do gtownego koryta rzeki lub koto Hotelu Odra (ul. 22 lipca i K. Marksa)
dojs¢ do parkingu.

Warto zobaczy¢:
e kosciot filialny pw. sw. Andrzeja Apostota,
e koscidt ewangelicki, obecnie rzymsko-katolicki, parafialny pw. sw. Jadwigi
Slgskiej — Fara Maryjna z XVIII w.,
e budynek poklasztorny z XVIII wieku, ul. Szkolna 4,
e zamek piastowski w ruinie z XIll w. z czaséw Henryka Brodatego,
e przyziemie spichrza zamkowego, z lat 1642-1650,
e mury obronne — miejskie,
e domy z XVII/XIX w.

Wydarzenia:
e Lubuskie Zaduszki Jazzowe,
e Turniej Rycerski o Pierscien Ksieznej Jadwigi Slgskiej,
e Grand Prix MTB Amatorow Krosno Odrzanskie.

Informacja: Urzgd Miasta w Krosnie Odrzanskim, ul. Parkowa 1, 66-600 Krosno
Odrzanskie, tel. 68 410 97 00, www.krosnoodrzanskie.pl

Punkt IT, Zamek Piastowski, ul. Szkolna 1, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel. 68 383 89
94, www.cak-zamek.pl

TRASA FKR 4B Gubin Miasto transgraniczne (ok. 2,4 km*)
Powiat krosnienski

Trasa: Parking — ul. Westerplatte (ruiny katedry) obok odrestaurowana
Biblioteka Miejska i ratusz) — ul. B. Prusa do ul. 3 Maja — rondo — na most przez rzeke
Lubsze — ul. Krolewska (kosciota $w. Trojcy) — ul. Grunwaldzka — ul. Piastowska
(Wyspa Teatralna) - elektrownia wodna i Dom Turysty PTTK — ul. Chopina - planty
i park — ul. Kopernika (Baszta Bramy Ostrowskiej — ul. Westerplatte na parking przy
ruinach katedry.

Miasto potozone na prawym brzegu Nysy tuzyckiej i nad Lubszg w polskiej
czesci Dolnych tuzyc, na granicy z Niemcami. Do 1945 r. byto wschodnig czescig
miasta Guben. Pierwotng nazwg byta tuzycka nazwa Gubin. Po podbiciu
w s$redniowieczu Stowian potabskich mieszkajgcych na tuzycach nazwa zostata
zgermanizowana na Guben.

Okolice Gubina we wczesnym sredniowieczu byty miejscem star¢ Sasoéw pod wodzg
Henryka | Ptasznika ze stowianskimi sitami Serbow tuzyckich oraz Polakéw. Gubin po
raz pierwszy wzmiankowany byt w poczatkach XlII w. w dokumencie Henryka
Brodatego, zwalniajgcym z optat celnych sél importowang z Gubina i podajgcym, ze
posiadat on prawo sktadu. 1 czerwca 1235 r. margrabia Misni i Marchii Wschodniej,
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Henryk llustris, nadat Gubinowi przywilej lokacyjny i magdeburskie prawa miejskie,
aw 1311 r. prawo do bicia wtasnej monety. Miasto zostato otoczone wowczas murami.
Mimo przynaleznosci do tuzyc, Gubin byt takze zwigzany z ziemig lubuska, gdyz
lokalne parafie katolickie podlegaty diecezji lubuskiej. W 1367 r. wraz z Dolnymi
tuzycami Gubin znalazt sie w granicach Krélestwa Czech. W 1437 r. Gubin zostat
zdobyty i zniszczony przez husytéw. W latach 1469-1490 do Gubina siegato
panowanie Krolestwa Wegier. W Gubinie w 1563 r. powstat serbski kosciét i az do
1844 r. w tej Swigtyni odbywaty sie msze w jezyku serbotuzyckim.

W 1635 r. wraz z wiekszoscig Dolnych tuzyc miasto weszto w sktad Saksonii, by po
klesce Napoleona i na mocy postanowien Kongresu Wiedenskiego w 1815 r., stac sie
czescig Krolestwa Prus. W latach 1697-1706 i 1709-1763 Gubin lezat w granicach
unijnego panstwa polsko-saskiego. W 1749 r. przez Gubin poprowadzony zostat trakt
pocztowy tgczacy Warszawe i Drezno. W 1751 r. rozpoczeto w gubinskiej mennicy
bicie polskich miedzianych szelggéw, a w 1752 miedzianych groszy. W XIX w.
zbudowano linie kolejowg (1846 r. otwarcie linii Berlin — Wroctaw, a od 1870 r. do
Krosna Odrzanskiego). W latach 1904-1938 w Gubinie kursowaty juz tramwaje.

W czasie Il wojny Swiatowej w miejscowosci znajdowata sie filia obozu
koncentracyjnego Grof3-Rosen. W 1945 r. miasto ulegto zniszczeniu w ok. 90%.
Zdobyte 28 lutego 1945 r. przez oddziaty sowieckie. W wyniku ustaleh Konferencji
Jattanskiej granice powojennej Polski wyznaczono wzdtuz linii Odry i Nysy tuzyckiej,
w zwigzku z czym prawobrzezna cze$¢ miasta zostata wigczona do Polski pod
dzisiejszg nazwg. Dotychczasowg ludnos¢ wysiedlono do Niemiec. Do miasta przybyli
m.in. repatrianci z Kreséw Wschodnich.

Trase rozpoczynamy przy ul. Westerplatte (ruiny katedry a obok odrestaurowana
Biblioteka Miejska i ratusz). Wychodzimy z parkingu przy absydzie kosciota i ul. B.
Prusa idziemy do ul. 3 Maja. Tu skrecamy w lewo do ronda. Nastepnie lewg strong
podgzamy na most przez rzeke Lubsze i ul. Krolewskg skrecamy w lewo do kosciota
$w. Trojcy. Obchodzimy kosciodt od tytu i tgcznikiem idziemy do ul. Grunwaldzkiej, a tu
skrecamy w prawo do ul. Piastowskiej. Przed nami Wyspa Teatralna. Aby tam dotrze¢,
nalezy skreci¢ w lewo na most na rzece Lubsza i za rondem skrecic w prawo
deptakiem przez Nyse tuzyckg - na wyspe (mozna jg obejs¢ w 10 minut). Sugerujemy
wybrac¢ sie do Niemiec. Ktadkg przez Nyse tuzyckg na Alte Poststrasse i skreci¢
w lewo do Frankfurter Str. Tu skreci¢ w prawo na nhajbardziej reprezentacyjng ulice
niemieckiej czesci Gubina. My idziemy w lewo przez most na Nysie tuzyckie;.
Wracamy na strone polskg. Za mostem po prawej stronie jest elektrownia wodna i Dom
Turysty PTTK. My z ul. Chopina kierujemy sie na planty i park przy ul. Kopernika,
a stad alejkami wzdtuz ul. Kopernika do Baszty Bramy

Ostrowskiej, a nastepnie na poétnoc do ul. Westerplatte i na parking przy ruinach
katedry.
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Warto zobaczy¢:
e miasto w obrebie ulic: Piastowska-Nadbrzezna-Roosevelta-3 Maja- katedra,
o koscidt parafialny — farny pw. Swietej Tréjcy, z potowy XV-XVI w.,
e mury obronne z basztami-wiezami, z XIV-XV w.,
e wieze Bramy Ostrowskiej,
e wieze Dziewiczg,
e ratusz.

Wydarzenia:
e Sportowy Turniej Miast i Gmin

Informacja: Stowarzyszenie Przyjaciot Ziemi Gubinskiej, 3-go Maja 2, 66-620 Gubin,
tel. 68 455 81 62, www.spzg-gubin.pl

Transgraniczne Centrum Marketingu Euromiasta Gubin-Guben*, ul. Bolestawa
Chrobrego 6, Gubin 66-620, tel. 68 359 00 89, www.info.gubin-guben.eu

TRASA FKR 4C Krzesinski Park Krajobrazowy, W dorzeczu Odry i Nysy
tuzyckiej (ok. 22,5 km***) Powiat krosnienski

Krzesinski Park Krajobrazowy potozony jest w dorzeczu Odry i ujscia Nysy
tuzyckiej do Odry.

Objazd po parku warto rozpoczgé¢ od miejscowosci Ktopot (muzeum
Bociana Biatego) dalej podgzamy w kierunku pétnocno zachodnim. Warto podjechac
do ruin mostu nad Odrg z widokiem na Eisenhuttenstadt. Stgd wrdcic przez
Rapice, Krzesin, Bytomiec, Potecko na przeprawe na Odrze.
Walory przyrodnicze, kulturowe i historyczne w Krzesinskim Parku Krajobrazowym
wptywajg na rozwdj regionalnej turystyki. Rzeki, jeziora, lasy to miejsca, gdzie kazdy
moze wypoczaé, zrelaksowaé sie. Spiew ptakéw, szum traw, lasy petne grzybdw sa
magnesem przyciggajgcym turystow na szlaki piesze i rowerowe.
Do niewatpliwych atrakcji turystycznych Krzesinskiego Parku Krajobrazowego nalezy:

e ,Bociania” wie$ Ktopot. Jedna z najliczniejszych w Polsce zachodniej kolonii
legowej bociana biatego (w latach 80-tych XX w. 33 zajete gniazda). Badania
nad liczebnoscig kolonii prowadzono tu od 1968 r.

e Muzeum Bociana Biatego w Ktopocie. Oficjalne otwarcie tego obiektu miato
miejsce w 2003 r. Jest to jedyne takie muzeum w Polsce. Inicjatorem
utworzenia i zarzgdzajgcym obiektem jest Zarzad Okregu Ligii Ochrony
Przyrody w Zielonej Gérze. W Muzeum dziata schronisko mtodziezowe i pole
namiotowe dla wszystkich, ktérzy chcg spedzi¢ w Ktopocie kilka dni i
obserwowac bociany oraz przyrode Krzesinskiego Parku Krajobrazowego.

Informacja: Dyrekcja Zespotu Parkow Krajobrazowych Wojewddztwa Lubuskiego
66-400 Gorzow Wielkopolski, ul. Franciszka Walczaka 25,
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5. Powiat miedzyrzecki, trasy FMI,
powiat liczy 58,7 tys. mieszkancow

Powiat miedzyrzecki potozony jest w pétnocno-wschodniej czesci wojewodztwa
lubuskiego. Tworzy go szes¢ gmin: Miedzyrzecz, Skwierzyna, Trzciel, Bledzew,
Przytoczna i Pszczew. Ziemia miedzyrzecka jest regionem o bogatej przesziosci
historycznej, bowiem Miedzyrzecz nalezy do najstarszych wymienionych przez zrédta
grodow na ziemiach polskich. O Miedzyrzeczu wspomina Thietmar, ktéry w 1005 r.
uczestniczyt w wyprawie cesarza Henryka Il na Polske. Nastepng wiadomosé
zawdzieczamy Gallowi Anonimowi. Opisuje on wyprawe Bolestawa Krzywoustego
w 1094 r. na Pomorze, podczas ktorej oblegat i zdobywat miedzyrzecki grod.

Po utracie przez Bolestawa Rogatke w roku 1249 ziemi lubuskiej miedzyrzecki gréd
petnit funkcje zachodniej straznicy Polski. Juz w 1232 r. Teodoryk wymieniany jest jako
kasztelan miedzyrzecki. Nie sg znane doktadne granice kasztelanii miedzyrzeckiej,
jednak z racji swego nadgranicznego potozenia odgrywata ona duzg role polityczng
i jej kasztelan zajmowat liczgce sie miejsce w senacie Rzeczypospolitej.

Niezwyklym elementem krajobrazu sg zelbetowe bryty bunkréw, potezne stalowe
koputy i ciggngce sie kilometrami rzedy betonowych stupéw, tzw. ,zebéw smoka” -
zapor przeciwczotgowych. Fortyfikacje Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego do dzi$
budzg podziw swym ogromem, pobudzajg wyobraznie, zachecajg do zwiedzania,
stanowigc najwiekszg atrakcje turystyczng ziemi miedzyrzeckiej. Unikatowy na skale
europejskg system fortyfikacji przycigga rzesze turystdw z kraju i zagranicy.
Prowadzone badania wykazaly, ze fortyfikacie MRU sg jednym z najwiekszych
zimowisk nietoperzy w Europie. Co roku zimuje tutaj ponad 30 000

osobnikow tego ssaka nalezgcych do 12 gatunkéw. Gtéwng atrakcjg powiatu jest
murowany zamek w Miedzyrzeczu wzniesiony za czasow Kazimierza Wielkiego oraz
najwieksza w Polsce kolekcja portretow trumiennych (Muzeum).

Gtownym celem pielgrzymek z catej Europy jest Sanktuarium Matki Bozej Cierpliwie
Stuchajgcej w Rokitnie z pieknym rokokowym kosciotem wybudowanym w latach
1740-1762, ktéry posiada tytut bazyliki mniejszej oraz Muzeum Historii Sanktuarium
z pamigtkami osobistymi Ojca Swietego Jana Pawta Il. Godnym polecenia jest obszar
zamkniety rzekami Notecig, Wartg i Obrg oraz jeziorami: Soleckim, Gtebokim,
Lubikowskim i Chycinskim, stwarzajgc doskonate mozliwosci do uprawiania towiectwa,
Zbierania grzybdéw, wedkowania oraz organizowania wycieczek pieszych
i rowerowych. Rzeka Obra wraz z tancuchem jezior zbgszynskich tworzy jeden
Z najpiekniejszych szlakdw wodnych na Nizu Polskim, bedgc jednoczesnie siedliskiem
bobrow (,Szlak bobréow” w okolicy Skwierzyny). Sg tu doskonate warunki do uprawiania
zeglarstwa, kajakarstwa i windsurfingu. Pszczewski Park Krajobrazowy ze sciezkami
przyrodniczymi, blisko§¢ Puszczy Noteckiej, klasztor cystersow w Bledzewie oraz
zagtebie wikliniarstwa w Trzcielu przyciggajg rzesze turystow.

Informacja: Starostwo Powiatowe w Miedzyrzeczu ul. Przemystowa 2
66-300 Miedzyrzecz tel: 95 742 84 10, www.powiat-miedzyrzecki.pl
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TRASA FMI 5A Miedzyrzecz - Od zamku krélewskiego do starego miasta (ok.
1,8 km*)
Powiat miedzyrzecki

Trasa: Parking przy ratuszu ul. 30 Stycznia — Podzamcze (Muzeum
Regionalne, park, zamek z fosg — ul. 30 stycznia — ul. Ksiedza Skargi (dawna
synagoga) — ul. S. Staszica - rzeka Obra - ul. S. Staszica — ul. Ogrodowa (kosciét $w.
Wojciecha — ratusz - parking.

Miasto rozbudowato sie w kotlinowatym rozszerzeniu doliny Obry, w miejscu
ujscia do niej Paklicy. Potozone jest w potnocnej czesci Bruzdy Zbagszynskiej na
Pojezierzu Lubuskim na wysoko$ci 50 m n.p.m.

Miedzyrzecz nalezy do najstarszych grodow na ziemiach polskich. Informacje o

nim pochodzg juz z 1005 r. z "Kroniki" Thietmara. Sprzyjajace warunki naturalne
wptynety na powstanie tu wspdlnoty terytorialnej, gorujgcej poziomem ekonomicznym,
spotecznym i politycznym nad pozostatymi osrodkami osadniczymi dorzecza dolnej
Obry. O znaczeniu militarnym i politycznym Miedzyrzecza pisat Gall Anonim w 1094 r.
Potozenie na skrzyzowaniu waznych szlakow komunikacyjnych byto silnym bodzcem
do rozwoju ekonomicznego grodu. Przez Miedzyrzecz biegty drogi z Gniezna do
Magdeburga, ze Szczecina do Wroctawia i dalej do Krakowa.
Prawa miejskie Miedzyrzecz uzyskat przed rokiem 1248. Rozwojowi miasta sprzyjato
jego wyjatkowo obronne potozenie w widtach dwéch rzek: Obry i Paklicy. Kazimierz
Wielki odbudowat i umocnit gréd, ktéry stat sie siedzibg starostwa (starostg
miedzyrzeckim byt m. in. kanclerz Jan Zamoyski).

Ze zrodet historycznych wynika, ze w potowie XV w. Miedzyrzecz byt
najwiekszym miastem na zachodnich krancach Wielkopolski. Szybki rozkwit miasta
trwat do konca XVI w. Nastepne dwa wieki byly okresem jego zahamowania, a nawet
regresu. W XVII w. miasto dotknety liczne kleski w postaci epidemii choréb, pozaréw
oraz burzenia zabudowy i grabienia mieszkancéw przez przechodzgce i stacjonujgce
tu wojska. W 1710 r. szalata w mieScie zaraza, a latem 1731 r. pozar. Kolejne lata
klesk to 1735, 1744, 1758-61 i 1759. O skali upadku miasta swiadczy malejgca liczba
jego mieszkancow.

W 1793 r. w ramach |l rozbioru Polski Miedzyrzecz wraz z catg Wielkopolskg
zostat zagarniety przez Prusy. W granicach Prus miasto pozostawato réwniez po1919
r., kiedy to wiekszos¢ Wielkopolski wigczona zostata w granice odradzajgcej sie
panstwowosci polskie;.

Od 1945 r. miasto i ziemia miedzyrzecka ponownie weszly w sktad panstwa
polskiego. 30 stycznia 1945 r. wojska radzieckie wyzwolity Miedzyrzecz, ktéry po
podziale administracyjnym z 15 marca 1945 r. wszedt w sklad Pomorza Zachodniego
i uzyskat statut powiatu. Naptyw repatriantéw ze wschodu otworzyt nowy rozdziat
historii powojennej Miedzyrzecza. Rozpoczeta sie odbudowa miasta. Zmiany z 1999 r.
reaktywowaty powiat Miedzyrzecz w ramach wojewddztwa lubuskiego.

Spacer po Miedzyrzeczu warto rozpoczac¢ przy ratuszu (liczne parkingi). Stad
udajemy sie w lewo, w ul. 30 Stycznia, w kierunku Podzamcza. Ulica Podzamcze
wytozona jest kamieniem polnym, wiec konieczne jest wsparcie przy w-skersach
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opiekuna. Przez brame wjezdzamy na teren podzamcza. Po lewej znajduje sie oficyna
dworska i Muzeum Regionalne (wg zapewnien dyrektora kazda osoba na wézku, mimo
schodow zostanie po wczesniejszym uzgodnieniu wniesiona przez personel
i oprowadzona po muzeum). Na wprost mamy zamek krolewski (dziedziniec dostepny
dla w-skerséw). Warto chwile spedzi¢ w parku zamkowym nad fosg. Do centrum
wracamy tg samg ul.30 Stycznia. Mijamy po lewej ratusz, zadrzewiony skwer (w gtebi
bary szybkiej obstugi) i za skrzyzowaniem skrecamy w lewo w ul. Ksiedza Skargi. Po
prawej mamy dawng synagoge (warto zobaczy¢ fragment Aron ha-kodesza
odpowiednik oftarza), dzi$ jest tu sklep chifnski. Dalej dochodzimy do ul. S. Staszica
i rzeki Obry. Po prawej mamy ogrodek jordanowski i pomnik 1000-lecia chrztu Polski.
Z nabrzeza wzdtuz rzeki Obry ul. S. Staszica i Ogrodowg dochodzimy do kosciota Sw.
Wojciecha (dawny kosciét ewangelicki). Przed kosciotem skrecamy na Rynek
i wracamy na parking.

Warto zobaczy¢:
e zamek krolewski z parkiem i muzeum z XIV-XIX w.,
e ratusz,
e kosciot parafialny pw. $w. Jana Chrzciciela XIV-XV w.,
e kosciot parafialny pw. sw. Wojciecha z 1834 r.,
e zbor luteranski z XIX w. (obecnie Cerkiew Swietych Cyryla i Metodego
w Miedzyrzeczu),
e synagoge z XIX w.,
e kaplice grobowg z 1730 r.,
¢ Aleje Lipowg z XIX w., zlokalizowang w ciggu odcinka ulicy Waszkiewicza.

Wydarzenia:
e Dni Miedzyrzecza,
e Ogodlnopolski Turniej Tanca Towarzyskiego o Puchar Burmistrza
Miedzyrzecza,
e Dozynki Gminne,
e Swieto Obry i Paklicy.

Informacja: Urzad Miejski w Miedzyrzeczu ul. Rynek 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel. 95
742 69 30

TRASA FMI 5B Sptyw Miedzyrzecz - Sptyw Obrg i Paklicg z Miedzyrzecza do
Bledzewa lub Trzciela (ok. 1, 2, 3 dniowe***)
Powiat miedzyrzecki
Miedzyrzecz, dolina Obry, w miejscu ujscia do niej Paklicy.

Trasy kajakowe sugerujemy rozpoczgé na Obrze z Miedzyrzecza lub
miejscowoséci obok — Sw. Wojciecha z przystani kajakowej u pana Stanistawa Capa.
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W zaleznosci od rodzaju grupy, stopnia niepetnosprawnosci, trasy mogg by¢ 2 — 3
godzinne rzekg Obrg w kierunku Bledzewa lub 2 — 3 dniowe az do Skwierzyny

— ujscie Obry do Warty. Trasa wiedzie meandrami Obry posréd pdl i lasow przez
jezioro Bledzewskie. Po drodze wiele mozliwosci na zatrzymanie sie
w gospodarstwach agroturystycznych i na licznych polach biwakowych. Zawsze przy
osobach z grupy ON wymagany jest opiekun w petni sprawny.

Informacja: Urzad Miejski w Miedzyrzeczu, ul. Rynek 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel. 95
742 69 30, Agencja Ustugowa Stanistaw Cap, Sw. Wojciech 52, 66-300 Miedzyrzecz,
tel. 696 438 127, www.obra.pl

TRASA FMI 5C Miedzyrzecz — Sw. Wojciech — Bobowicko (ok. 14 km***)
Powiat miedzyrzecki

Trasa z Miedzyrzecza do Swietego Wojciecha warto rozpoczaé przy ratuszu
(liczne parkingi). Udajemy sie sprzed ratusza w prawo ul. 30 Stycznia przez skwer
i w lewo w ul. Waszkiewicza. Ok. 150 m do mostu na rzece Obra i za mostem skrecamy
w lewo w ul. Winnica. Po ok. 1,2 km docieramy do wsi Swiety Wojciech i kosciota o
konstrukcji szkieletowej(droga dobrze utrzymana). Ze Swietego Wojciecha warto
wybra¢ sie nad jezioro Bobowicko. Przy kosciele skrecamy w prawo i kladkg przez
rzeke Obra, ulicami S. Ozoga i Zamoyskiego po ok. 1 km, docieramy do zamku
krolewskiego w Miedzyrzeczu, Tu skrecamy w ul. Zachodnig, w lewo i drogg nr 137
kierunek na Pszczew po ok. 4,5 km docieramy nad jezioro Bobowicko. Powrét do
ratusza na parking tg sama drogg.

Warto zobaczy¢:

Na potwyspie jeziora Bobowicko potozony jest péznobarokowy patac — dawna
siedziba rodu Dziembowskich. Przy patacu zachowaty sie pozostatosci dawnego
folwarku oraz cmentarza rodowego z barokowymi, bogato zdobionymi ptytami
nagrobnymi i epitafiami.

Informacja: Urzad Miejski w Miedzyrzeczu, ul. Rynek 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel. 95
742 69 30

TRASA FMI 5D Z Miedzyrzecza nad Jezioro Gtebokie (ok. 12 km**)
Powiat miedzyrzecki

Trase z Miedzyrzecza nad Jezioro Giebokie warto rozpoczgé przy ratuszu (liczne
parkingi). Udajemy sie sprzed ratusza w prawo ul. 30 Stycznia przez skwer i w lewo
w ul. Waszkiewicza. Ok. 150 m do mostu na rzece Obra i za mostem prosto starg
droga nr 3 rownolegle do S3. Trasa ok. 6 km w jedng strone, biegnie malowniczo
posrod laséw i wzgdrz morenowych. Cata trasa doskonale przygotowana dla
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w-skerséw i handbikéw. Nad jeziorem osrodek wypoczynkowy z pensjonatem i petng
infrastrukturg przygotowang dla osob niepetnosprawnych. W tym pokoje, toalety,
restauracja z podjazdami. Do Miedzyrzecza wracamy tg sama droga.

Informacja: Urzad Miejski w Miedzyrzeczu, ul. Rynek 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel. 95
742 69 30, Pensjonat pod Strzecha, tel. 601 576 593, www.hotelduet.com

TRASA FMI 5E Nurkowanie w Jeziorze Gtebokie (0***)
Powiat miedzyrzecki

Jezioro potozone jest ok. 5 km na pdétnoc od Miedzyrzecza, na terenie
Pojezierza Lubuskiego. W poblizu jeziora przebiega droga krajowa nr 3. Lezy na
terenie zlewni rzeki Obry i nie posiada odptywu. Brzegi jeziora porastajg lasy iglaste.
Pdétnocne i potudniowe sg podmokte i bagniste. Na wyzszym, wschodnim brzegu przy
drodze nr 3 znajduje sie duzy kompleks wypoczynkowy.
Ulokowanych jest tu kilka osrodkéw posiadajgcych kapieliska z pomostami, zajazd
,Gtebokie”, domki campingowe, wypozyczalnia sprzetu wodnego i lesne pole
biwakowe. Jezioro ma | stopieh czystosci a widocznos¢ jest nawet powyzej 10 m.
Polecamy dla os6b niepetnosprawnych udziat w przygodzie pt. Nurkowanie w jeziorze.
Organizuje to na miejscu nad jeziorem zespot instruktoréw i specjalistow. Nurkowania
sg dostepne takze dla os6b na wozkach.

Informacja: Os$rodek Szkoleniowy Centrum Nurkowe-Dziatalno$ci Wodnej i
Ekstremalnej EXTREME —DIVE Jacek Michno, ul. Swierczewskiego 18, 69-210
Lubniewice, tel. 693 353 262 Jacek, 663 327 362 Szymon

TRASA FMI 5F Skwierzyna - Miasto otwarte (ok. 1 km*)

Powiat miedzyrzecki
Trasa: Rynek — ratusz — ul. Pitsudskiego — ul. W. Jagietty (kosciot pw.

sw. Mikotaja) — ul. Niepodlegtosci — ul. Mostowej (planty wzdtuz rzeki Warty) - rynek.
Miasto jest potozone na pograniczu Pojezierza Wielkopolskiego i Pradoliny

Torunsko-Eberswaldzkiej, przy ujsciu rzeki Obry do Warty. Na skrzyzowani waznych
szlakbw komunikacyjnych drogi krajowe nr 24 — Poznan — Gorzow i miedzynarodowej
E — 65 Wroctaw — Szczecin.

Skwierzyna to miasto krélewskie Korony Krolestwa Polskiego. Po raz pierwszy
nazwa miasta ,civitis Nove Squerin” pojawita sie w dokumencie z 1312 r., w ktérym
margrabia brandenburski Waldemar pisze o granicy wyznaczonej pomiedzy dobrami
cysterskimi, a dobrami nalezgcymi do Skwierzyny.

Okoto XII w. na terenach dzisiejszej Skwierzyny rozwineta sie osada targowa. Prawa
miejskie miasto uzyskato przed 1296 r., prawdopodobnie nadane przez ksiecia
wielkopolskiego Przemysta Il lub margrabiéw brandenburskich. W latach 1300-1319
miasto nalezato do ksiestwa gtogowskiego. Zagarniete przez Brandenburgie w 1319-.
zostaje w 1326 r. przywrdécone do granic panstwa polskiego przez Wiadystawa
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tokietka. Po wielkim pozarze w 1400 r. miasto traci prawa miejskie, ktére w 1406 r.
przywrocit ale juz na prawie magdeburskim Wiadystaw Jagietto. Kazimierz
Jagiellonczyk sprzedaje Skwierzyne za dtugi w 1466 r., a w 1509 r. miasto przechodzi
na witasno$¢ rodu Goérkow. W XVI w. miasto uzyskato herb i status miasta
krolewskiego. Po Il rozbiorze Polski Skwierzyna przeszta pod wtadanie pruskie.

W 1945 miasto powrdcito w granice Polski.

Trase rozpoczynamy przy ratuszu w rynku. Kierujemy sie na ul. Pitsudskiego,
nastepnie skrecamy w lewo w ul. W. Jagietly. ldziemy wzdtuz starej zabudowy do
kosciota pw. Sw. Mikotaja. Dalej do ul. Niepodlegtosci i skrecamy w prawo do ul.
Mostowej a nastepnie w lewo. Przed Mostem skrecamy znow w lewo na planty wzdtuz
rzeki Warty. Tu widok na most i stoi kilka faweczek, gdzie mozna wypoczac¢. Znad rzeki
pierwszg lub drugg ulicg podgzamy w lewo do rynku.

Warto zobaczy¢:
e ukfad urbanistyczny miasta,
e kosciot parafialny pod wezwaniem sw. Mikotaja, wybudowany w stylu
poznogotyckim z XV w.,
e obraz Matki Boskiej Klewanskiej z Klewania na Wotyniu od XVII w. styngcy z
cudéw,
e srebrng trumienke z XVII w., recznej roboty, zawierajgca relikwie sw.
Bonifacego Meczennika,
o koscidt filialny pw. Swietego Zbawiciela, dawny zbér protestancki z lat 1847-
1854,
e cmentarz zydowski, ul. Miedzyrzecka, z poczagtku XIX w.,
e spichlerz szachulcowy z poczatku XIX w, trojkondygnacyjny budynek znajduje
sie przy ulicy B. Prusa 1,
e ratusz skwierzynski, Rynek 1,
e budynek poczty przy ul. 2 Lutego,
,Dom nad Rzeka”, przy ul. Mostowej, powstaty w latach 20. lub 30. XX w.

Wydarzenia:
e Zlot pojazdéw militarnych M.A.S.H. w Skwierzynie

Informacja: Urzad Miasta ul. Rynek 1, 66-440 Skwierzyna, tel. 95 721 65 10,
www.skwierzyna.pl
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TRASA FMI 5G Miedzyrzecki Rejon Umocniony, Muzeum Fortyfikacji i Rezerwat
przyrody Nietoperek — Swiat militariéw i fortyfikacji (0,4 km*)

Powiat miedzyrzecki

Miedzyrzecki Rejon Umocniony (Festungsfront Oder-Warthe Bogen) to potezny
system poniemieckich fortyfikacji, powstaty w latach 1934-1944 na pograniczu
niemiecko — polskim. Potozony jest w tuku Odry i Warty oraz rozcigga na odcinku ok.
100 km. Miedzyrzecki Rejon Umocniony to jedne z najwiekszych podziemi
fortyfikacyjnych Swiata. Podziemia odcinka centralnego MRU sg obecnie rezerwatem
nietoperzy, w ktérym zimuje ponad 30 tys. osobnikow nalezgcych do 12 gatunkow
nietoperzy. tgczng dtugosé podziemnych korytarzy szacuje sie na okoto 32—35 km.
Udostepnione sg rozne warianty trasy: dtugi liczagcy 3 km i krétki o dlugosci 1,5 km,
a takze warianty na zyczenie i liczne trasy naziemne. Ponadto w Pniewie znajduje sie
skansen sprzetu wojskowego, sala wystawowa, w ktérej zgromadzono liczne
eksponaty zwigzane z historig i przyrodg MRU, a od lipca 2005 r. dziata podziemna
drezyna. Inna podziemna trasa zaczyna sie na tzw. Petli Boryszynskiej koto Boryszyna
i posiada wiele wariantéw, zaleznie od mozliwo$ci zwiedzajgcych, nawet do 5 km.
Dla wygody poruszania sie po podziemnych i nieoswietlonych korytarzach dobrze mie¢
ze sobg dobrg latarke. W podziemiach panuje stata catoroczna temperatura +10 do
+12 °C. Zwiedzanie podziemi odbywa sie z przewodnikiem i za opfatg.

Trase rozpoczynamy w Pniewach. Wg zapewnien dyrektora kazda grupa w-skersow,
ktéra w liczbie ok. 8-10 osbb zgtosi sie z wyprzedzeniem (mail, telefon), zostanie
wpuszczona do sztolni na ok. 400 m. Pozostate osoby niepetnosprawne mogag
zwiedzi¢ czes¢ muzealng w Pniewach i na zewnatrz — mozliwos¢ dotarcia do bunkrow
nawet wozkiem.

Wydarzenia:

e Zloty Pojazdow Militarnych
Informacja: Miedzyrzecki Rejon Umocniony, Muzeum Fortyfikacji i Nietoperzy,
Pniewo 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel. 95 741 99 99, tel. 509 868 965,
www.bunkry.nazwa.pl

TRASA FMI 5H Pszczewski Park Krajobrazowy - Blizej przyrody (ok. 25 km***)

Powiat miedzyrzecki

Pszczewski Park Krajobrazowy potozony jest we wschodniej czesci
wojewoddztwa lubuskiego i w zachodniej czesci wojewddztwa wielkopolskiego,
w srodku trojkata miedzy Gorzowem, Zielong Goérg i Poznaniem, w pieknej krainie
potnocnej czesci mezoregionu Bruzdy Zbgszynskiej i zachodniej czesci Pojezierza
Poznanskiego. Bruzda Zbgszynska jest czesScig Pojezierze Lubuskiego natomiast
Pojezierze Poznanskie makroregionu Pojezierza Wielkopolskiego.
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Obszar parku tworzg najbardziej wartoSciowe tereny 6 gmin: Pszczew, Przytoczna,
Trzciel, Miedzichowo, Miedzychod i Miedzyrzecz.

Trasa ma charakter objazdowy np. samochodem ze wzgledu na brak przystosowan
dla wézkéw i handbeikdéw. Mozna takze z miejscowosci Trzciel odby¢ sptyw kajakowy
rzekg Obrg. To jeden z piekniejszych odcinkéw jezior rynnowych w Pszczewskim
Parku Krajobrazowym.

Warto zobaczy¢:

e Trzciel,
e Pszczew,
e Rokitno,

e Kamionna.

Informacja: Dyrekcja Zespotu Parkow Krajobrazowych Wojewdédztwa Lubuskiego,
66-400 Gorzow Wielkopolski, ul. Franciszka Walczaka 25, tel. 95 782 20 12,
www.zpkwl.gorzow.pl

TRASA FMI 51 Agroturystyka nad Warta, Sptyw, grzybobranie i przyroda (ok. 0,5
km*)
Powiat miedzyrzecki

Agroturystyka nad Wartg to gospodarstwo agroturystyczne w pieknej okolicy.
Z goéry Puszcza Notecka, z dotu rzeka Warta, z prawej padoki i konie, a z lewej dzicz
kudtata. Cisza i spokdj, ktére zakiéca tylko Spiew ptakdw i muczenie przechadzajgcych
sie po drugiej stronie rzeki krow. Agroturystyka nad Wartg, czyli raj dla wszystkich,
ktérzy kochajg wedkowanie, grzybobranie, sptywy kajakowe, piekng polskg przyrode.
To takze idealne miejsce na wycieczki piesze i rowerowe po polach, tgkach i lasach
Ziemi Lubuskiej i Wielkopolski.
Agroturystyka nad Wartg to takze koniec koncéw miejsce na wakacje
agroturystyczne dla tych wszystkich, ktorzy szukajg ciszy i Swietego spokoju.
Agroturystyka nad Wartg, czyli najlepsze noclegi w Puszczy Noteckiej:
okolica Skwierzyna — Miedzychdd.

Informacja: Nowy Dwoér 2, Skrzynica, 66-440 Skwierzyna,tel. 505 360 623,
www.nadwarta.com, agroturystyka@nadwarta.com
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6. Powiat nowosolski, trasy FNW,
powiat nowosolski liczy ok. 87,5 tys. mieszkancow

Powiat nowosolski potozony nad Odrg na obszarze Obnizenia Nowosolskiego,
Pradoliny Gtogowskiej, Wzgorz Dalkowskich i Watu Zielonogorskiego .

W sktad powiatu wchodzg gminy miejskie: Nowa Sol, gminy miejsko-wiejskie: Bytom
Odrzanski, Kozuchéw, Nowe Miasteczko, gminy wiejskie: Kolsko, Nowa Sél, Otyn,
Siedlisko oraz miasta: Nowa Sol, Bytom Odrzanski, Kozuchéw, Nowe Miasteczko.

Obszar wspotczesnego powiatu nowosolskiego juz od czaséw Sredniowiecza
powigzany byt z osrodkiem wiadzy w Kozuchowie. Centrum jednostki administracyjnej
(kasztelanii, weichbildu, a od potowy XVIII w. — powiatu) stanowito miasto Kozuchéw,
a w jej sktad wchodzity wsie potozone wokoét miasta oraz pas miejscowosci na prawym
i lewym brzegu Odry, ograniczony na péinocy rzekg Slgska Ochla, na potudniu Biatg
Wodg, na wschodzie siegajgcy Pojezierza Stawskiego. Powiat kozuchowski jako
jednostka administracji przetrwat do potowy XX w. W 1953 r. nastgpito przeniesienie
powiatu do Nowej Soli oraz zmiana nazwy na powiat
nowosolski.

Ziemie powiatu nowosolskiego w catosci znajdujg sie w granicach historycznych
Dolnego Slaska i z jego dziejami byly zwigzane w przesztosci. Slady osadnictwa na
tych terenach pochodzg juz z okresu starszej epoki kamienia.

W okresie srodkowej i mtodszej epoki kamienia oraz epoki brgzu obszary byty licznie
zamieszkiwane, co potwierdzajg znaleziska. Réwniez w pierwszych stuleciach naszej
ery ziemie powiatu byly zamieszkiwane, a od V w. naptywaty tu ludy stowianskie.
Okres wczesnosredniowieczny to czas $cierania sie na tych ziemiach

wptywow panstw Niemiec, Czech oraz tworzgcego sie panstwa polskiego. Od XIII w.
losy ziem powiatu zwigzane byty z ksiestwem gtogowskim. W okresie Sredniowiecza
terytorium Slgska dzielito sie na kasztelanie, ktérych siedzibami byty Kozuchéw
i Bytom Odrzanski. W XV w. wtadze nad terytorium przejeli wtadcy czescy, zas w XVI
w. Slgsk wraz z Czechami znéw przeszedt pod panowanie Habsburgéw. Dominujgcym
typem wiasnosci na tym terenie byly majatki szlacheckie.

W XVIII w. przytgczono ziemie powiatu nowosolskiego do Prus. W Il potowie XIX
i | potowie XX w. znaczenie ziem Dolnego Slgska, nalezgcych do Niemiec zmalato,
dynamiczniej rozwijaty sie inne obszary tego kraju. W okresie Il wojny swiatowej, do
1944 r., obszar ziem powiatu nowosolskiego pozostawat poza terenem dziatan
wojennych. Obszar zostat wyzwolony przez wojska radzieckie w 1945 r.

Z terendw tych wysiedlono ludnosc¢ niemieckg a zaczeli przybywac tu repatrianci ze
wschodnich wojewddztw przedwojennej Rzeczpospolite] i ZSRR, z centralnej Polski,
reemigranci z Rumunii i Francji oraz przymusowo przesiedlona ludnos¢ temkowska
i bojkowska z wojewoddztwa rzeszowskiego.

Powiat posiada dobrze rozbudowang sie¢ komunikacyjng. Tu krzyzujg sie liczne drogi
krajowe i wojewddzkie, magistrala kolejowa potnoc-potudnie oraz droga wodna na
rzece Odrze wraz z portem i stocznig. Powiat ma bogate i réznorodne srodowisko
przyrodnicze z unikatowymi w skali Europy tegami i starorzeczami nadodrzanskimi,
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bogatg i cenng przyrodg na Pojezierzu Stawskim oraz urozmaicong rzezbg terenu
Wzgérz Dalkowskich. Obszary lesne stanowig ok 40%. Uwarunkowania ekologiczno-
przestrzenne wskazujg na atrakcyjne potozenie powiatu nowosolskiego oraz zasoby,
ktore umozliwiajg rozwdj zaréwno rolnictwa, lesnictwa, jak i przemystu. Powiat
Nowosolski jest doskonatym miejscem dla mitosnikow zeglarstwa i wedkarstwa,
wedrowek pieszych i wycieczek rowerowych.

Informacja : Starostwo Powiatowe w Nowej Soli, ul. Moniuszki 3B, 67-100 Nowa
Sal, tel. 68 458 68 00, www.powiat-nowosolski.pl.

TRASA FNW 6A1 Nowa Sdl - Miasto na fali! (ok. 2,5 km*)

Powiat nowosolski

Trasa: Kosciét sw. Antoniego — ul. Parafialna (parking) — ul. J. Pitsudskiego —
pl. Wolnosci — S. Moniuszki (w prawo most podnoszony) — ul. Portowa — ul.
Korzeniowskiego (wzgoérze koncertowe i przystan dla statkdw, naprzeciwko
wypozyczalnia kajakow na wyspie) — ul. Arciszewskiego — ul. Koscielna (kosciét pw.
Michata Archaniota) — ul. Kusnierska — ul. Parafialna.

Nowa Sdl jest potozona w potudniowej czesci wojewoddztwa lubuskiego, na
lewym brzegu Odry na obszarze zachodniej czesci Wzgoérz Dalkowskich (Pradolina
Barucko-Gtogowska).

Miasto Nowa Sol powstato w wyniku potgczenia starszych wsi oraz osiedli.
Pierwsze wzmianki o Nowej Soli pochodzg z okoto 1585 r. jako (niem.) Neusalzburg,
pozniej nazwa zostata skrocona do Neusalz. Prawa miejskie miasto otrzymato w 1743
r. Od samego poczatku tradycja miasta, wczesniej osady, zwigzana byta z przemystem
oczyszczania soli. ,Okres solny” skonczyt sie jednak dla miasta zaraz po wojnie
trzydziestoletniej, kiedy to warzelnia zostata zamknieta. Po okresie stagnacji, od XIX
w., Nowa Sdl stata sie miejscem dynamicznie rozwijajgcego sie przemystu. Powstaty
tu fabryki nici, kleju oraz huta zelaza. Na poczgtku XX w. uruchomiono tu stocznie
rzeczng, a wraz z nig port przetadunkowy i bocznice kolejowa.

Armia Czerwona wkroczyta do Nowej Soli 14 lutego 1945. Po wojnie Nowa Sol
znana byla z produkcji witokienniczej z Nadodrzanskich Zaktadoéw Przemystu
Lniarskiego ,,Odra”, Dolnoslgskich Zaktadéw Metalurgicznych ,Dozamet’, Zaktadow
Jajczarskich (produkcja jajek w proszku m.in. na eksport do niemieckich fabryk lodéw)
i ,Kartoniarni” (fabryki opakowan). Miejski browar z poczgtku XX w. produkowat kilka
gatunkéw piwa.

Warto zobaczy¢:
e zespot urbanistyczno-architektoniczny z XIX -XX w., liczne domy i kamienice,
e kosciot parafialny Koscioét pw. sw. Michata Archaniota z 1596 r.,
e koscidt filialny pw. sw. Barbary z 1910 r.,
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e zbor braci czeskich, obecnie szkofa, ul. Wroblewskiego 6, z 1747 r.,

e sad, obecnie rejonowy, ul. Pitsudskiego 24, z XIX/XX w.,

e hotel, ul. Wyzwolenia 12, z ok. 1900 r.,

e patacyk z przetomu XIX i XX w., Al. Zjednoczenia,

e browar, ul. Wroctawska 21, z 1916 r.,

e zespot gazowni, ul. 9 Maja 9, z potowy XIX w.,

e zespot fabryczny ,Stara Huta”, obecnie Zaktady Metalurgiczne ,Dozamet”,

e most podnoszony nad kanatem portowym z 1927 r.., Al. Wolno$ci, unikatowy
w skali Europy, jedyny na obszarze Polski nadal czynny,

e ratusz,

e cmentarz zydowski,

e kosciot pw. sw. Antoniego,

e zabudowe przemystowg z przetomu XIX i XX w., m.in. Nadodrzanskie Zaktady
Przemystu Lniarskiego ,Odra”,

e Muzeum Miejskie.

Wydarzenia:
e Spring Rock Festiwal,
e Europejski Dzien bez Samochodu,
e Regaty Smoczych todzi,
e Swieto Solan,
e Odra Adventure.

Informacja: Urzad Miejski, ul. Pitsudskiego 12, 67-100 Nowa Sdl, tel. 68 459 03 00,
www.nowasol.pl

TRASA FNW 6A2 Nowa Sél — Park Krasnala (0,5 km¥*)
Powiat nowosolski

Park Krasnala to znakomite miejsce dla dzieci i dorostych do spedzenia
wolnego czasu i wypoczynku. Wstep do parku jest bezptatny. Na odwiedzajgcych
czekajq liczne atrakcje. Aby umili¢ czas spedzony w Parku proponujemy skorzystac¢
z placu zabaw, mini zoo, parku wodnego, kawiarni. Dla najmtodszych przygotowano
w parku trzypoziomowg konstrukcje do zabawy, w ktérej sktad wchodzi: suchy basen
z piteczkami, zjezdzalnia tubowa (do basenu z piteczkami), tor przeszkéd, trampolina,
trzy mega zjezdzalnie, salka urodzinowa.

Informacja: Al. Wolnosci 11 , 67-100 Nowa Sdl, tel. 667 751 030,
www.park-krasnala.pl, info@ park-krasnala.pl
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TRASA FNW 6B Bytom Odrzanski - Wizytéwka Ziemi Lubuskiej (ok. 1,2 km*)
Powiat nowosolski

Trasa: Parking — rynek (ratusz) — ul. Dworcowa — ul. Kolbego (koscidt sw.
Hieronima — ul. Koscielna — ul. Gtogowska — ul. Spacerowa (promenada nad Odrg)
— ul. Wodna (taras widokowy po zburzonym moscie) — ul. B. Krzywoustego — rynek.

Miasto lezy na lewym brzegu Odry (Srodkowe Nadodrze) w obrebie Pradoliny
Barycko-Gtogowskiej.

Niemiecki jezykoznawca Heinrich Adamy wymienia jako najwczesniejsze
zanotowane nazwy miejscowosci z 1109 r. ,Bytom” oraz ,Butum” podajgc ich
znaczenie jako "Wohnsitz, Niederlassung" czyli po polsku "miejsce bytowania,
osadnictwa".

Bytom Odrzanski wzmiankowany byt juz w 1005 r. Sredniowieczny gréd

stowianski znany z obrony przed wojskami niemieckimi cesarza Henryka V Salickiego
w 1109 r. (idgcego wowczas na Gtogdw) wymienia w swoich kronikach Gall Anonim.
W 1157 r. grod zostat spalony przez wycofujgce sie przed Niemcami wojska polskie.
Prawa miejskie miasto uzyskato okoto potowy XIII w. W latach 1289-1504 Bytom
nalezat do Piastow Slgskich. Od 1331 r. znalazt sie pod zwierzchnictwem Czech.
W 1469 r. miasto przeszto w rece rodu rycerskiego Glaubitzow. W latach 1526-1561
wiascicielami miasta byli Rechenbergowie. Od 1561 r. miasto nalezato do rodziny
Schonaichow. Rozkwit miasta nastgpit pod rzgdami Habsburgéw od 1526 r. W latach
1601-1628 dziatato tutaj znane w Europie kalwinskie gimnazjum akademickie
z prawem nadawania tytutdbw bakatarza i magistra - tzw. "Schoénaichianum". Jednym
z absolwentéw tego gimnazjum byt wielki pisarz i poeta niemiecki Martin Opitz. W 1742
r. miasto przeszto pod wiadanie pruskie. W XIX w. posiadato juz kanalizacje
i wodociggi. 13 lutego 1945 r. miasto zostato wyzwolone przez wojska radzieckie.

Trase rozpoczynamy sprzed ratusza. ldziemy w prawo w ul. Dworcowa. Po ok.
70 m skrecamy w lewo, w ul. Kolbego i dochodzimy do kosciota sw. Hieronima. Dalej
podgzamy ul. Kolbego do ul. Koscielnej, po drodze mijamy Zespot Szkét w Bytomiu.
Po ok. 150 m skrecamy w prawo w ul. Glogowskag, a po kolejnych 20 m, w lewo w ul.
Spacerowa. To nowa promenada nad portowg czescig Bytomia Odrzanskiego. Idgc ul.
Spacerowg po prawej stronie mamy widok na potwysep i Odre, a po lewej na
Regionalny Zarzad Gospodarki Wodnej. Dalej jest zbocze z plantami i zielenig
naskalng. W porcie mamy tablice informacyjne i taweczki do wypoczynku. Dalej
podgzamy ul. Spacerowg lekko w lewo pod goére a po 50 m skrecamy w prawo w ul.
Wodna. Po ok. 20 m znéw skrecamy w prawo na odrestaurowany taras widokowy po
zburzonym moscie. Wychodzgc z tarasu skrecamy w prawo w ul. Wodng i ul. B.
Krzywoustego wracamy do Rynku.

44



Warto zobaczy¢:

e uktad urbanistyczny miasta z potowy Xl w.,

e kosciodt gotycki, parafialny pw. swietego Hieronima, z XIV-XVII w., (pie€ krzyzy
pokutnych wmurowanych w wieze kosciota,

e koscidt ewangelicki z XVIII w., z drewnianymi emporami,

e remize strazy pozarnej, Pl. Szpitalny, ul. Kopernika, z 1764 r.,

e poéznorenesansowy ratusz z XVII w.,

e domy mieszczanskie z XVIII i XIX w. przy ul. Gtogowskiej,

e zespot architektoniczny zabytkowej starowki, pé6znorenesansowe, barokowe,
klasycystyczne i eklektyczne kamieniczki wokdt Rynku,

e hotel ,Pod Ztotym Lwem”, Rynek 15/16 z 1711 r.,

e fontanne kolumnowg z konca XIX w.,

e pozostatosci fosy miejskiej,

e ziemne umocnienia graniczne ,Waty bytomskie”,

e port, marine nad Odra.

Wydarzenia:
e Festiwal Twoérczosci Muzycznej Niewidomych,
e Biesiada Zespotéw Ludowych,
e Flis Odrzanski.

Informacja: Urzad Miasta, Rynek 1, 67-115 Bytom Odrzanski, tel. 68 388 40 22,
www.bytomodrzanski.pl

TRASA FNW 6C Kozuchéw - Miasto zabytkdéw o bogatej historii (ok. 1,2 km*)
Powiat nowosolski

Trasa: Parking (przy zamku) — ul. Zielonogorska - Baszta Bramy Krosnienskiej
— ul. Spacerowa (fragmenty muréw obronnych) — ul.1Maja - rynek — ul. Zielonogorska
—parking.

Kozuchow potozony jest w potudniowej czesci wojewoddztwa lubuskiego
w powiecie nowosolskim. Historycznie przynalezny do Dolnego Slgska.

Kozuchéw nalezy do jednych z najstarszych miast Srodkowego Nadodrza.
Prawdopodobnie we wczesnym Sredniowieczu istniat tu grod, ktéry wehodzit w sktad
panstwa plemiennego Dziadoszan. Kozuchéw mogt by¢ jednym z dwudziestu grodéw
dziadoszanskich, wymienionych przez tzw. Geografa Bawarskiego. W poblizu grodu
krzyzowaty sie szlaki handlowe wiodgce z Wroctawia do Krosna oraz z Poznania
do Gtogowa. Korzystne potozenie grodu sprawito, ze w jego poblizu rozwineta sie
osada targowa, ktéra wedtug tradycji juz w 1125 r. posiadata swdj kosciét. Po raz
pierwszy nazwa Kozuchowa (Diegotrych castelanus in Cosuchov) pojawita sie
w dokumencie ksiecia gtogowskiego Konrada | w 1273 r. Wtedy Kozuchdéw byt juz
prawdopodobnie w petni uksztattowanym miastem i znajdowat sie w granicach
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ksiestwa gtogowskiego. W drugiej potowie XIII w. nastgpit znaczny naptyw kolonistow
niemieckich do miasta. Sprzyjaty temu przywileje nadawane przez ksiecia Henryka I,
w tym lokacja na prawie magdeburskim. Od tego czasu rola czynnika niemieckiego w
miescie byla coraz wieksza. Potwierdzeniem bardzo korzystnej sytuacji prawnej
Kozuchowa byto pojawienie sie niemieckiej nazwy

miasta Freystad (niem. frey-wolny), ktéra stopniowo wypierata nazwe polska.
Podstawg gospodarki mieszkancéw Kozuchowa w $redniowieczu byto rzemiosto
i handel. Na terenie miasta dziatato kilka silnych organizacji cechowych. W$rod nich
prym wiedli sukiennicy, tkacze, kusnierze, rzeznicy, kowale, stolarze, piwowarzy.
Wazna role odgrywato rowniez rolnictwo. Uprawiano m. in. zboza i winng latoros$l.
Ponadto zajmowano sie hodowlg owiec. Kozuchowscy kupcy utrzymywali state
kontakty z miastami catego Slgska i Wielkopolski. Posiadali swoje state kramy na
targach wielu miast, m. in. w Poznaniu. Przywileje, ktorymi wiadcy ksiestwa
obdarowywali miasto sprzyjaty jego rozwojowi.

Miasto obwarowano wysokimi, kamiennymi murami. W latach 1340-1369 z fundacji
ksiecia Henryka V wybudowano nowy kosciot parafialny. Kilka lat wczes$niej za murami
miasta powstat, ufundowany przez Henryka IV, szpital dla ubogich i chorych, a obok
niego wzniesiono koécidt sw. Ducha. Trzecig $wigtynie, kosciot sw. Wawrzynca
postawiono w 1403 r. W 1489 r. wzniesiono nowy ratusz. W potowie XV w. Kozuchdw
otrzymat prawo bicia wlasnej monety, co potwierdzito pozycje gospodarczg miasta.
Dynamiczny rozwdj miasta hamowany byt w XIV-XVII wieku przez liczne kataklizmy:
epidemie "czarnej $mierci", kleski nieurodzaju oraz liczne pozary, ktére niszczyly
miasto jeszcze w XVIII w.

W 1740 r. na czele swoich wojsk do miasta wkroczyt krdl pruski Fryderyk 1.
Przejscie Kozuchowa pod panowanie pruskie sprzyjato jego rozwojowi. W 1759 r.
Kozuchow, jak i okoliczne miasta, zostat splagdrowany przez rosyjskie wojska. Rok
pozniej miasto strawit pozar, ktory pochtongt ponad 200 doméw wraz z ratuszem.
W trakcie odbudowy doméw rozpoczeto rozbiérke zewnetrznych muréw obronnych,
ktérych uzyto do budowy nowych doméw. W latach 1806-1807 kozuchowscy
mieszczanie "goscili" oddziaty Napoleona. Ponownie Francuzi pojawili sie w 1813 r.
Tym razem oprécz kontrybucji miasto musiato sie zajgc takze rannymi zotnierzami. Po
odejsciu Francuzow przybyli Rosjanie, ktorzy réwniez zazgdali olbrzymiej kontrybuciji.
Efektem toczacych sie od XVII do XIX w. wojen byt upadek gospodarczy miasta. Poza
tym rodzacy sie na Slgsku w potowie XIX w. kapitalizm spowodowat, ze oparta na
Sredniowiecznych zasadach cechowych gospodarka miasta nie wytrzymata
konkurencji z innymi osrodkami regionu. Chociaz pierwsza fabryka widkiennicza
pojawita sie w miescie juz w koncu XVIII w., rozwdj przemystu w Kozuchowie byt juz
bardzo powolny. Przyczyng tego stanu rzeczy byt zaréwno brak wody w miescie, jak
i sama postawa mieszkancow.

W 1909 r. wprowadzono elektryczne oswietlenie i uruchomiono wodociggi
miejskie, likwidujgc lampy naftowe oraz drewniane rury i zbiorniki na wode. Na
przetomie XIX i XX w. rozbudowaty sie przedmiescia, szczegdlnie tereny potozone po
wschodniej stronie miasta. Tam tez wzniesiono dworzec kolejowy — w latach 1889-90
Kozuchow otrzymat potgczenie kolejowe z Nowg Solg i Zaganiem.

46



Dziatania wojenne Il wojny swiatowej ominety Kozuchoéw. Pod koniec 1943 r.
zorganizowano w miescie filie obozu koncentracyjnego Gross-Rosen. 14 lutego 1945
r. miasto zajety wojska radzieckie, a latem tego roku zorganizowano polska
administracje.

Trase rozpoczynamy przy zamku na ul. Zielonogérskiej (liczne parkingi). Majac
zamek po prawej stronie idziemy w kierunku Baszty Bramy Krosnienskiej i skrecamy
w lewo, w ul. Spacerowg. Majgc fragmenty muréw obronnych po lewej stronie idziemy
ok. 200 m i skrecamy w lewo w ul.1 Maja. Po ok. 200 m dochodzimy do Rynku. Stad
skrecamy w lewo do zamku. Mozemy takze z ul. Spacerowej przej$¢ catg trase wzdtuz
fosy ul. Chopina i Szprotawskg a nastepnie skreci¢ w lewo w pl. Jednosci Robotniczej
i ul. Legnicg doj$¢ do Rynku. Tu skreci¢ w prawo do zamku ul. Klasztorng lub
Mickiewicza.

Warto zobaczy¢:
e zespot urbanistyczno-krajobrazowy miasta z XI-XIX w.,
e kosciot parafialny pw. Oczyszczenia NMP,
o koscidt filialny pw. Swietego Ducha, ko$ciét szpitalny z XIV w.,
e park miejski, z konca XIX w.,
e zamek powstaty w XIlI-XIV w. Obecnie siedziba Kozuchowskiego Centrum
Kultury ,Zamek”,
e mury obronne, pierwszy wieniec kamiennych muréw powstat na przetomie
XII'i XIV w. i otaczata go szeroka na 20 m fosa,
e Baszte Krosnienska,
e ratusz miejski,
e wieze kosciota ewangelickiego,
e figure Maryjng z 1736 r., ufundowang przez radnego Kdniga i umieszczong na
moscie zaganskim,
e figure swietego Jana Nepomucena z 1715 r., stojgcg obecnie w poblizu Baszty
Kro$nienskiej.
Wydarzenia:
e Turniej Rycerski
Informacja: Urzad Miejski w Kozuchowie, 67-120 Kozuchéw, Rynek 1a, tel. 68 355
59 40 do 68, www.kozuchow.pl

TRASA FNW 6D Nowe Miasteczko - Historia i zabytki (ok. 1 km¥*)
Powiat nowosolski

Trasa: Rynek — ul. Gtogowska — ul. Dtuga (kosciét pw. Sw. Marii Magdaleny —
ul. Ogrodowa — ul. Dtuga — ul. Waska (skwer z taweczkami) — ul. Zamkowa — ul.
Wojska Polskiego — ul. Koscielna (kosciét pw. Opatrznosci Bozej) — rynek — parking.
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Pofozone nad rzeka Biata Woda, przy zbiegu drogi krajowej nr 3 Swinoujscie —
Jelenia Goéra — Jakuszyce.

Historia osadnictwa siega XIll w,, o czym swiadczg liczne znaleziska
archeologiczne, gtownie odkrycie cmentarzyska kultury tuzyckiej w Nowym
Miasteczku. W dokumencie Henryka Ill z 22 lutego 1296 r. po raz pierwszy wymienione
zostato Nowe Miasteczko. Prawdopodobnie Henryk Il byt jego zatozycielem. Po 1331
r. Nowe Miasteczko wraz z czescig gtogowskg ksiestwa zostato podporzgdkowane
koronie Czeskiej. W 1386 r. miasto przeszto we wtadanie prywatnych wiascicieli —
rycerzy z rodu Wirsingow.

Na poczatku XV w. ksigze Henryk IX w dokumencie z 1420 r. wymienia Nowe

Miasteczko jako potozone w dystrykcie kozuchowskim.
Caty XVI i poczatek XVII w. byt okresem spokojnej egzystencji mieszkancow Nowego
Miasteczka. Dzieki wtascicielom uzyskato ono przywilej odbywania dwéch duzych
jarmarkéw. Wojna trzydziestoletnia trwajgca od 1618 — 1648 r. stata sie przyczyng
straszliwego wyniszczenia catego Slgska.

Miasto byto wielokrotnie ograbiane i palone przez przemieszczajgce sie wojska.
W 1649 r. miasto przejeli Jezuici. W latach 1740 — 41 ziemie $lgskie zajete zostaty
przez wojska pruskie a zakon Jezuitéw zostat rozwigzany. Jego dobra, w tym Nowe
Miasteczko, staty sie wiasnos$cig krolewskg. W XVIII w. przez miasto wiodt wazny trakt
pocztowy z Warszawy do Drezna. Koniec | wojny sSwiatowej i kleska Niemiec
doprowadzity do dtugotrwatego kryzysu gospodarczego, ktérego skutki odczuli réwniez
mieszkancy Nowego Miasteczka. Nowe Miasteczko przez caly okres Il wojny
Swiatowej nie byto bezposrednio narazone na dziatania wojenne.

Trase warto rozpoczgc¢ z Rynku. Tu znajduje sie sporo parkingdw. Na toalety
natomiast mozna liczy¢ na trasie przelotowej Jelenia Géra — Zielona Géra na stacjach
paliw. W Rynku warto przespacerowac sie wokoét ratusza a nastepnie
przej$¢ ul. Gtogowska i ul. Dlugg do kosciota pw. Sw. Marii Magdaleny. Polecamy
nastepnie spacer ul. Ogrodowg i ul. Dlugg po sredniowiecznych zatozeniach
urbanistycznych. Przy ul. Waskiej znajduje sie skwer z faweczkami. Mozna tu chwile
odpoczgé. Dalej ul. Zamkowg skrecamy w lewo, w ul. Wojska Polskiego. Kolejny raz
skrecamy w lewo w ul. Koécielng i docieramy do kosciota pw. Opatrznosci Bozej. Stad
juz mamy tylko ok. 100 m do Rynku i na parking.

Warto zobaczy¢:

e zespot urbanistyczno-architektoniczny,

e kosciot parafialny pw. sw. Marii Magdaleny z XIV w., XV/XVI w., wyposazenie
wnetrza barokowe,

e kosciot ewangelicki, obecnie rzymsko-katolicki filialny pw. Opatrznosci Bozej,
zbudowany w latach 1784-1785 w stylu klasycystycznym,

e fundamenty kaplicy, z XV w.,

e ratusz, renesansowy z XVII w., przebudowany w XVIIl i XIX w.,

e domy w Rynku, z XVIIl w., XIX w. i pocz. XX w.,
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Wydarzenia:
e Bonanza

Informacja: Urzad Miejski Nowe Miasteczko, ul. Rynek 2, 67-124 Nowe Miasteczko,
tel. 68 388 81 54, www.nowemiasteczko.pl

TRASA FNW 6E Boréw Wielki - W winnicy Saint Vincent (ok. 0,5 — 1 km¥*)
Powiat nowosolski

Winiarnia Potozona jest we wsi Boréw Wielki Koto Nowego Miasteczka.
Winnice zatozono wiosng 2009 r., aby kontynuowac tradycje winiarskie Zielonej Géry
i regionu. Plantacja potozona jest w Borowie Wielkim koto nowego Miasteczka.
Zajmuje 6,5 ha i nosi imie patrona winiarzy francuskich swietego Wincenta - Saint
Vincent. Do upraw w winnicy wybrano najlepsze odmiany winogron, aby otrzymaé
wina aromatyczne o przyjemnym bukiecie, ktérym odpowiadajg warunki klimatyczno-
glebowe regionu lubuskiego. W winnicy uprawia sie Riesling, Pinot Gris,
Gewurztraminer, Muscat Ottonel, Pinot Noir, Regent, Rondo.

Winnica prowadzona jest z uwzglednieniem regut sztuki winiarskiej; duza rozstawa
zapewnia krzewom dobre nastonecznienie i ogranicza wystepowanie chordb.

Zbiér wykonywany jest recznie, grona przewozone w skrzynkach, a wszystko po to,
aby do winiarni dostarczy¢ owoce cate i nieutlenione.

Winifikacje prowadzi sie pod kontrolg specjalistéw posiadajgcych doswiadczenie oraz
wiedze francuskg. Kontrola temperatury fermentacji pozwala zachowa¢ w winie
wszystkie jego aromaty. Priorytetem winnicy Saint Vincent jest produkcja wysokiej
jakosci win, ktérymi mozna sie delektowaé. Winnica Saint Vincent jest cztonkiem
LUBUSKIEGO SZLAKU WINA | MIODU.

Informacja: Winnica Saint Vincent Agronomik Polska Sp. z 0.0, Boréw Wielki 57 E,
67-124 Nowe Miasteczko, tel. 68 388 89 40, www.winnicasaintvincent.pl

TRASA FNW 6F Nowa Sél — Cigacice — Brody — Krosno Odrzanskie splyw
kajakowy (1, 2, 3, 4 dniowe)*** ok. 75 km
Powiat nowosolski

Srodkowa cze$é Odry — od Nowej Soli do Krosna Odrzanskiego.
Trase kajakowa sugerujemy rozpoczac¢ z przystani w Nowej Soli ul. Portowa
(parkingi i dobre zaplecze techniczne). Trasa odrzanska przebiega przez
najpiekniejsze obszary srodkowej Odry.

Liczne miejsca Postojowe:

1. prom Milsko — Przewoz,

2. Cigacice — Marina,

3. Prom Pomorsko — droga 281,
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4. Prom Brody — droga 280,

5. Krosno Odrzanskie — Marina i przystan dla statkdw przy starym miescie.

Na trasach kajakowych zawsze przy osobach z grupy ON wymagany jest opiekun w
petni sprawny.

Informacja: Sptywy kajakowe Marek Konatkowski, 69-108 Cybinka, ul. Matejki 8, tel.
601 641 512, www.makajak.pl

TRASA FNW 6G Winnica Hiki (ok. 1 km¥*)
Powiat nowosolski

Winnica Hiki potozona jest we wsi Bycz, nieopodal malowniczej miejscowosci
Bytom Odrzanski, ktéry na przetomie XVII i XIX w. nalezat do jednego z wazniejszych
o$rodkéw winiarskich na Dolnym Slgsku.

Inspiracjg do zatozenia winnicy byto zamitowanie do latoro$li oraz odtworzenie lokalnej
tradycji uprawy winorosli i produkcji wina. Na powierzchni 1,3 hektara uprawianych jest
wiele odmian szlachetnej winorosli (VitisVinifera) — biate odmiany to m.in. Riesling,
Gewurztraminer, natomiast czerwone to Cabernet Sauvignon, Cabernet Coortis, Pinot
Noir, Zweigelt, Dornfelder i Acolon.

Winnica jest idealnym miejscem na spedzenie wolego czasu w gronie rodziny
i przyjaciot.

Informacja: Winnica Hiki, Katarzyna i Wtadystaw HIKI,
Bycz 34, 67-115 Bytom Odrzanski, tel. 509 28 01 92, 509 68 22 58,
kasiahiki@interia.eu

TRASA FNW 6H Winnica Senator (ok. 1 km¥*)
Powiat nowosolski

Rodzinna manufaktura to winnica, likiernia oraz pracownia ceramiczna.
Marzenia o winnicy zaczeliSmy realizowa¢ od 2005 r. W winnicy w Niedoradzu jest
ponad 1000 krzakéw winorosli w 150 odmianach i klonach. Mozna spotkacC tu
nastepujgce odmiany: Syrach z Viognier, Gruner Veltliner, Reberger. Sg tu takze
odmiany z Ros;ji i Motdawii takie jak Biona, Liwandyjskij Czarnyj czy Cwietocznyj. Jest
takze nieco zapomniana biata odmiana Malvazji, z ktorej kiedy$ robiono wino
Matmazje. Znalazto sie réwniez miejsce na popularng w Anglii odmiane Schonbuger
oraz Riesling, Sylvaner i Tauberschwarz.

W 2014 r, posadzono odmiany Roter Riesling i Reberger na 2.ha winnicy

w Zaborze. Pierwsze wina spodziewane sg w 2018 r. W winnicy komponowane jest
réwniez ponad 100 innych napojéw alkoholowych.

Informacja: Likiernia & Winnica Senator, Niedoradz, ul. Markiewiczowej 40, tel. 503
443 414, www.manufakturasenator.pl
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7. Powiat stubicki, trasy FSL,
powiat liczy ok. 47,3 tys. mieszkancow

Powiat stubicki lezy w pdétnocno-zachodniej czesci wojewodztwa lubuskiego
i graniczy po stronie poétnocnej z powiatem gorzowskim ziemskim, po stronie
wschodniej z powiatem sulecinskim, po stronie potudniowo-wschodniej z powiatem
krosnienskim, a od strony zachodniej z Krajem Zwigzkowym Brandenburgia w
Niemczech. W skfad powiatu wchodzi 5 gmin: Cybinka, Gérzyca, Osno Lubuskie,
Rzepin i Stubice. Istnieje tu dobrze rozbudowana infrastruktura komunikacji drogowe;j
i kolejowej. Duze znaczenie komunikacyjne ma rzeka Odra, ktéra na obszarze powiatu
jest przez caty rok zeglowna.

Fakt przygranicznego potozenia nadaje charakter i ksztattuje kierunki rozwoju
gmin wchodzgcych w sktad powiatu. Sgsiedztwo z Niemcami, wlasciwie rozwiniety
handel i ustugi, dobra sie¢ komunikacji, to czynniki majgce wptyw na dziatania
gospodarcze.

Graniczne przejécia w Swiecku oraz Stubicach sprzyjajg rozwojowi firm
zajmujgcych sie transportem, spedycjg i obstugg celng. Kostrzynsko - Stubicka
Specjalna Strefa Ekonomiczna o tgcznej powierzchni 447 ha stwarza szerokie
mozliwosci dziatania na terenie powiatu inwestorom krajowym i z panstw Unii
Europejskiej. Naturalne walory przyrodnicze powiatu - jeziora, lasy, zréznicowany
krajobraz oraz bogactwo fauny i flory stwarzajg dobre warunki do wypoczynku,
uprawiania sportu oraz turystyki pieszej i rowerowe;.

Informacje: Starostwo Powiatowe w Stubicach, ul. Pitsudskiego 20, 69-100 Stubice,
tel. 95 759 20 10, www.powiatslubicki.pl.

TRASA FSL 7A Stubice - od pomnika Wikipedii do Frankfurtu nad Odra (ok. 2,5
km**)
Powiat stubicki

Trasa: Rondo przy Uniwersytecie im. A. Mickiewicza — ul. Jednosci Robotniczej
(parking) — pl. Przyjazni — pl. Wolnosci — ul. Paderewskiego — ul. tokietka — ul.
Kilinskiego — ul. Kochanowskiego — ul. Zeromskiego — ul. Daszynskiego (pomnik
Wikipedii) — ul. Jednosci Robotniczej. Warto wybra¢ sie na strone niemieckg do
Frankfurtu nad Odrg — trasa ok. 2 km — planty nadodrzanskie, koscioty, Lindenstral3e.

Miasto potozone jest przy granicy z Niemcami nad rzekg Odrg. Lezy na terenie
Ziemi Lubuskiej miedzy Pradoling Warszawsko-Berlinskg a Pradoling Torunsko-
Eberswaldzka, na Pojezierzu Lubuskim i w dolinie Odry Srodkowe;.

Stubice wzmiankowane byty w XIIl w. jako wie$ Sliwice. Od 1253 do 1945 r.
prawobrzezna czes¢ Frankfurtu nad Odrg pod nazwg Dammvorstadt (dost.
Przedmiescie na wale). Z 1399 r. pochodzi pierwsza pisemna wzmianka na temat
miejscowego cmentarza zydowskiego, co czyni go najstarszym nadal istniejgcym
cmentarzem zydowskim w Europie Srodkowo-Wschodniej. Do 1945 r. miasto
stanowito czes¢ Frankfurtu noszacg nazwe Dammvorstadt. Nazwa ta nie jest obecnie
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w uzyciu posréd Niemcow. Okreslajgc polskg czes¢ transgranicznej aglomeracii,
uzywajg oni polskiej nazwy urzedowej bgdz upraszczajg jg do postaci Slubice).

W 1749 r. w Stubicach powstato najstarsze przedsigbiorstwo przemystowe Frankfurtu
nad Odrg, czyli fabryka towaréw z pszczelego wosku, oraz bielnik wosku. W 1769 r.
do uzytku oddano okazatg fabryke jedwabiu.

W 1811 r. na tzw. Wzgdrzach Zydowskich otwarto cmentarz miejski, ktéry od
zakonczenia wojny funkcjonuje jako cmentarz komunalny w Stubicach. W |l potowie
XIX w. nastgpit rozkwit przemystu, wtedy swojg dziatalno$¢ rozwineta m.in. fabryka
broni Wilhelma Collatha i Georga Teschnera, a takze odlewnia zelaza A. Guttmanna
(dzisiejszy teren Galerii Prima). 23 stycznia 1898 ruszyia linia tramwajowa przez most
na Odrze, ktora docierata w okolice Domu Strzeleckiego (ob. kosciot NMP), a od 1927
r. takze w okolice cmentarza. W latach 1914-1927 pod kierunkiem Otto
Morgenschweissa wybudowano Stadion Wschodniomarchijski (Ostmarkstadion),
wzniesiony na podstawie planéw Grunewaldstadion w Berlinie. Mimo ze w styczniu
1945 Frankfurt nad Odrg zostat ogtoszony twierdzg (Festung Frankfurt (Oder)), teren
dzisiejszych Stubic nie ulegt praktycznie wojennym zniszczeniom. W lutym 1945 r.
ludno$¢ cywilna zostata ewakuowana, a 19 kwietnia 1945 r. niemieccy Zotnierze
wysadzili w powietrze kamienny most na Odrze. Od 1945 r. Stubice staty sie
samodzielnym miastem pod administracjg polskg. W 1972 r. Stubice rozpoczety
wspotprace z Frankfurtem nad Odrg. Otwarto wtedy przejscie graniczne. W 1993 r. po
raz pierwszy zwotano wspolng sesje dwéch miast jednoczesnie — Frankfurtu nad Odrg
i Stubic.

Warto zobaczy¢:

e kosciot NMP Krélowej Polski, ul. 1 Maja, wybudowany w 1775 r. jako dom
strzelecki,

e kamienice z XVIII, XIX, i pocz. XX w.,

e budynek ,Czerwonego Folwarku” z XVIIl w. przy ul. Folwarcznej,

e patacyk przy ul. Mickiewicza 3, wzniesiony ok. 1900 r., obecnie siedziba Sgdu
Rejonowego, dawniej tzw. Willa ksiecia Leopolda,

e patacyk z XIX w. przy ul. 1 Maja 12 (obecnie siedziba Banku Pekao S.A)),

e Galerie ,Jedynka” zwang potocznie ,ratuszem”, z konca XVIIl w., przy ul.
Seelowskiej (dawniej Gospoda pod Siedmioma Szwabami, nastepnie szkota),

e ruiny wiezy Kleista zbudowanej w latach 1891-1892 na Wzgorzach
Zydowskich, obecnie Park Rozrywki i Rekreacji,

e park nadodrzanski.

Informacja: Urzad Miejski w Stubicach, ul. Akademicka 1, 69-100 Stubice, tel. 95
737 20 00, www.slubice.pl
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TRASA FSL 7B Rzepin — Sadéw — Cybinka Trasa krajoznawcza (ok. 22 km***)
Powiat stubicki

Rzepin siedziba gminy miejsko--wiejskiej Rzepin. Cybinka to miasto w
powiecie stubickim, siedziba gminy miejsko-wiejskiej Cybinka.

Trasa: Rzepin PKP (czerwonym szlakiem pieszym) — Rzepin, Rynek — Rzepin, ul. J.
Kilinskiego — Rzepinek — Dagb ,Piast” — Grodno — Jezioro Supno —Jezioro Gtebokie —
Saddw (czerwony szlak rowerowy) — Cybinka. Konieczne wsparcie osoby trzeciej na
szlaku.

Warto zobaczy¢:
Rzepin
e kosciot parafialny w Rzepinie, pod wezwaniem sw. Katarzyny, obecnie pod
wezwaniem Najswietszego Serca Pana Jezusa, wzniesiony okoto potowy XIll|
w., W stylu pdZznoromanskim, obecnie w stylu neogotyckim,
e ratusz miejski w Rzepinie— gmach wzniesiony w 1833 r.,
e dworek mysliwski — klasycystyczny, wzniesiony w XVIII w.,
e Pomniki przyrody: dgb szyputkowy ,Piast”,
e Puszcza Rzepinska.
Cybinke
e kosciot ewangelicki, obecnie rzymskokatolicki parafialny pod wezwaniem MB
Czestochowskiej z lat 1784-1786, rozbudowany w 1866 r.,
e park patacowy z XVIII — XIX w.,
e cmentarze wojenne zotnierzy i oficerow radzieckich, najwieksze na Ziemi
Lubuskiej, powstate po 1945 r.,
e zespot miynski z poczgtku XX w.
Informacja: Urzgd Miejski w Rzepinie, Plac Ratuszowy 1, 69-110 Rzepin, tel. 95 75
96 254, www.rzepin.pl
Urzad Miejski w Cybince, ul. Szkolna 5, 69-108 Cybinka, tel. 68 391 14 40,
www.cybinka.pl

TRASA FSL 7C Cybinka - trasa edukacyjna (ok. 5 km**, wariant krotki 2 km*)
Powiat stubicki

Trasa potozona jest w malowniczym kompleksie leSnym rozciggajacym sie
miedzy Cybinkg a Bieganowem. Cybinka to obecnie miasto gminne. Pierwsza
wzmianka o wsi Cybinka (niem. Ziebingen) pochodzi z XV w.

Trasa: Atrakcjg gminy Cybinka jest Sciezka przyrodniczo-edukacyjna. Na catej trasie
znajduje sie siedem przystankow tematycznych. Przy kazdym sg tablice edukacyjne,

poswiecone zyciu lasu. Informujg o ochronie lasu, uzytkowaniu oraz walce ze
szkodnikami. Gtdwnymi atrakcjami $ciezki sg drzewostany liSciaste i mieszane,
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zaktadane jeszcze w XIX w., z licznymi okazatymi drzewami. Kilka znajdujgcych sie tu
drewnianych wiat, z wyznaczonymi miejscami na ogniska, stwarza warunki zaréwno
dla zorganizowanego jak i indywidualnego wypoczynku. Duzg atrakcjg sg cztery
pomniki przyrody: platan klonolistny, topola biata i deby szyputkowe. Po drodze
znajdujg sie wiekowe deby, buki, jedlice, modrzewie i sosny. Swoistg osobliwoscig sg
drzewa petne dziupli i narosli z huby, powywracane, potamane sitami przyrody. Na
trasie sciezki znajdujg sie trzy zagospodarowane zbiorniki wodne, row zasilajgcy,
groble i przepusty. Tu obserwowaé mozemy zycie i zwyczaje ptactwa wodnego:
tabedzi, kaczek, perkozéw i czapli. Sciezke, jak i praktycznie caty okoliczny teren,
mozna pokonac réwniez rowerem, poniewaz wszystkie linie, drogi i Sciezki sg do tego
celu przygotowane. Do Sciezki przylega réwniez specjalnie wyznaczona, urozmaicona
trudnosciowo kolarska trasa przetajowa. Specyficzny uktad warunkoéw przyrodniczych
stwarza mozliwos$c¢ korzystania z obiektu przez okres catego roku.

Informacja: Urzad Miejski w Cybince, ul. Szkolna 5, 69 — 108 Cybinka, tel. 68 391 14
40, www.cybinka.pl

TRASA FSL 7D Krosno Odrzanskie — Ktopot — Urad — Stubice — Kostrzyn
n/Odra Trasa wodna - sptyw (1, 2, 3, 4 dniowe)*** ok. 107 km
Powiat stubicki, krosnienski, gorzowski

Srodkowa cze$é Odry — od Krosna Odrzanskiego do Kostrzyna n/Odra.

Trase kajakowa sugerujemy rozpoczac¢ z przystani w Krosnie Odrzanskim wg
uzgodnien z organizatorem. Informacja ponizej. Trasa odrzanska przebiega przez
najpiekniejsze obszary srodkowej Odry. Rzeka ptynie przez Ziemie Lubuskg

szerokg na 5-10 km doling, ktorej brzegi okolone sg licznymi tgkami i pastwiskami
upstrzonymi kepami drzew i krzewow, po stronie pétnocnej urozmaiconymi wieloma
stromymi zboczami pokrytymi lasami. Szeroki leniwy nurt rzeki toczgcej sie przez te
malownicze tereny nie bedzie stanowit wielkiego wyzwania. Trase tg pokonuje sie
kajakiem bez problemu. Na trasach kajakowych przy osobach z grupy ON wymagany
jest zawsze opiekun w petni sprawny.

Informacja: Sptywy kajakowe Marek Konatkowski, 69-108 Cybinka, ul. Matejki 8, tel.
601 641 512, www.makajak.pl
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8. Powiat strzelecko-drezdenecki, trasy FSD,
powiat liczy ok. 50,2 tys. mieszkancow

Powiat strzelecko-drezdenecki potozony jest w pétnocno - wschodniej czesci
wojewodztwa lubuskiego, nad rzekami: Notecig i Drawa.

Powiat obejmuje: Kotline Gorzowska z Puszczg Noteckg, Rowning Gorzowska,
Roéwnine Drawskg oraz Pojezierze Dobiegniewskie. Pétnocno-zachodni skraj powiatu
zajmuje potudniowa czes¢ Drawienskiego Parku Narodowego, a w okolicach Strzelec
Krajenskich maty fragment Barlinecko-Gorzowskiego Parku Krajobrazowego.

Siedzibg wtadz powiatu jest miasto Strzelce Krajenhskie. Terytorialnie powiat
strzelecko-drezdenecki obejmuje pie¢ gmin. Przez rejon powiatu przebiega DK nr 22,
tgczgca dwa sgsiadujgce powiaty: gorzowski i watecki, stanowigca odcinek trasy Berlin
— Tczew — Gdansk, oraz DW nr 156 (Lipiany — Barlinek — Strzelce Krajenskie —
Zwierzyn — Klesno). Bardzo istotne dla catego powiatu jest potozenie przy linii
kolejowej: Kostrzyn — Krzyz i Szczecin — Krzyz — Poznan.

Polodowcowa, falista rzezba terenu z bogactwem jezior i strumieni potozonych
wsrod pagérkdw pokrytych polami i lasami, czyste, nieskazone przemystem powietrze
i goscinnos¢ mieszkancéw, stwarzajg idealne warunki dla mitosnikdw pieszych
wedrowek, turystyki rowerowej, jazdy konnej, sportéw wodnych, a takze grzybobrania,
towiectwa i wedkarstwa.

TurysSci odwiedzajgcy powiat strzelecko-drezdenecki znajdg tu rozwinietg siec

dréog dojazdowych, oznakowane szlaki piesze, rowerowe oraz kajakowe, baze
noclegowg i gastronomiczng, miejsca biwakowe, wypozyczalnie sprzetu
turystycznego. Na terenie gminy znajdujg sie takze liczne gospodarstwa
agroturystyczne.
Znaczenie w gospodarce powiatu ma produkcja wyrobow branzy metalowej na
potrzeby m.in.: budownictwa, energetyki, oraz rolnictwa. Mocno zaakcentowana jest
gospodarka lesna. Lasy stanowig wazng baze surowcowg dla przemystu przerobki
drewna, ustug stolarskich oraz produkcji papieru. Dobrze rozwiniety jest handel,
budownictwo oraz przetwdrstwo spozywcze.

Informacja : Starostwo Powiatowe w Strzelcach Krajenskich ,ul. Ks. Stefana
Wyszynskiego 7, tel. 95 763 23 80, www.fsd.pl

TRASA FSD 8A Drezdenko - Miasto zabytkéw o bogatej historii (ok. 2,5-3 km*)
Powiat strzelecko-drezdenecki

Trasa: Parking przy ul. Szpitalnej (Park Kultur Swiata) — ul. M. Kopernika
(park) — ul. Ogrodowa — most na Starej Noteci — kosciot Przemienienia Panskiego —
pl. Koscielny — Stary Rynek — ul. Warszawska (stary ratusz) — pl. Wilenski — ul.
Chrobrego (zespét patacowo-parkowy, Muzeum Puszczy Drawskiej i Noteckiej) — ul.
Zamkowa — ul. Stowackiego — Stara Note¢ — ul. H. Sienkiewicza — ul. Kopernika.
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Lezy na pograniczu Pojezierza Wielkopolskiego i Pomorskiego nad Notecig, 40
km na wschéd od Gorzowa WIkp.

Historia miasta siega poczatkow panstwa polskiego. Grod drezdenecki zostat
wzniesiony przez Mieszka | w X w. na szlaku komunikacyjnym z Poznania na Pomorze.
Za czasOw panowania Bolestawa Ill Krzywoustego Drezdenko byto siedzibg
kasztelanii. Drezdenko przez wieki przechodzito z rgk do rgk. Od 1637 r. przez 10 lat
okupowali miasto Szwedzi, w kolejnych wiekach wojska rosyjskie, powodujgc
catkowitg ruine twierdzy, a w czasie wojen napoleonskich - wojska francuskie. W 1945
r. Drezdenko zostato wigczone do Polski. Przez kilkadziesigt powojennych lat miasto
postrzegane byto jako o$rodek przemystowy i centrum administracyjne dla okolicznego
rolnictwa.

Trase rozpoczynamy przy ul. Kopernika. Parking znajduje sie przy ul. Szpitalne;j
naprzeciwko Parku Kulturowego. Zwiedzamy park (tu w czesci wschodniej koto placu
zabaw WC dla niepetnosprawnych). Z parku kierujemy sie na ul. Ogrodowa,
przechodzimy przez koryto Starej Noteci i po 100 m dochodzimy do koSciota
parafialnego Przemienienia Panskiego. Przy kosciele znajduje sie pomnik przyrody -
400 letnia lipa o obwodzie 5,5 m. Za pl. Koscielnym przy Gimnazjum nr 2 (ul. Szkolna)
skrecamy w prawo i dochodzimy na Stary Rynek. ldgc ul. Warszawska, po prawej
stronie mijamy stary ratusz (neogotycki), obecnie Starostwo Powiatowe, a po lewej
Urzad Miasta i Gminy. Wchodzimy na pl. Wileniski z pomnikiem 650-lecia nadania Praw
Miejskich. Z pl. Wilerskiego idziemy ul. Chrobrego. Przecinamy ul. Zeromskiego
i dochodzimy do zespotu patacowo-parkowego (dzi$ gimnazjum). Obok, po prawej
stronie mamy Muzeum Puszczy Drawskiej i Noteckiej. Wrécié mozemy tg samg drogg
lub ul. Zamkowg i Stowackiego przez Starg Note¢ (most). Nastepnie ul. Sienkiewicza
i ul. Kopernika przy Parku Kultur Swiata.

Warto zobaczy¢:
e neogotycki kosciét pw. Przemienienia Panskiego z lat 1896-1902, pl.
Koscielny 2, z 78 m wiezg,
e wczesno modernistyczny kosciét pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa, z
1914 r.,
e zespot kosciofa filialnego,
e patac, Pl. Wolnosci 8, péznobarokowy z 1766 r., z parkiem, zaadaptowany
e na gimnazjum,
e spichlerz szachulcowy, pierwotnie arsenat z ok. 1640 r., pl. Wolnosci 11, od
1985 r. muzeum,
e zabudowe z XVIII-XIX w., gtéwnie eklektyczng, dwa rownolegle potozone
rynki,
e Muzeum Puszczy Drawskiej i Noteckiej im. Franciszka Grasia,
e Park Kultur Swiata.
Wydarzenia:
e Jarmark Kasztelanski w Drezdenku
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Informacja: Urzad Miejski w Drezdenku, ul. Warszawska 1, 66-530 Drezdenko, tel.
95 762 02 02, www.drezdenko.pl

TRASA FSD 8B Strzelce Krajenskie, Z rynku do Bramy Mtynskiej (ok. 1,5 km*)
Powiat strzelecko-drezdenecki

Trasa: Parking — rynek (kosciét pw. Matki Bozej Rézancowej) — ul. B.
Chrobrego (Brama Mtynska) — ul. Cicha — ul. Forteczna Potudniowa — ul. Forteczna
Zachodnia — ul. Forteczna Potnocna — ul. B. Chrobrego — rynek.

Miasto potozone jest w pétnocno-wschodniej czesci wojewddztwa lubuskiego,
na prawobrzeznej ziemi nadnoteckiej, nad jeziorami Klasztornym Gornym, Dolnym
Jeziorem oraz Mtynskim, w pasie Pojezierza Potudniowo-Pomorskiego.

Strzelce zlokalizowane sg na historycznym trakcie z Akwizgranu do Krolewca.

Najstarsza wzmianka dotyczgca Strzelec pochodzi z 1272 r. i zostata odnotowana
w Kronice Wielkopolskiej. W 2. potowie Xl w. miasto przyjeto prawa magdeburskie.
Do dzi§ we wspodiczesnym uktadzie miasta zachowato sie sSredniowieczne
rozplanowanie o regularnym szachownicowym ksztatcie, z centralnie usytuowanym
prostokgtnym rynkiem. Catosc¢ tworzy charakterystyczny i ciekawy uktad przestrzenny
o ksztatcie kota, zamknietego pierscieniem muréw miejskich. Regularno$¢ uktadu
ulicznego podkresla zabudowa z przetomu XIX i XX w.
Pierwsi mieszkancy trudnili sie uprawg ziemi, rzemiostem, handlem, zwtaszcza rybami
oraz piwowarstwem. W XVIIl w., za czasow Fryderyka Wilhelma Il i Fryderyka Il, miata
miejsce kolonizacja btot nadnoteckich. Il Wojna Swiatowa przyniosta miastu znaczne
zniszczenia. Na catej linii murdw byty rozmieszczone prostokatne baszty tupinowe tzw.
czatownie, z ktérych zachowato sie 36. Jako jedne z nielicznych miejscowosci Strzelce
Krajenskie posiadajg zachowany prawie caty obwdd sSredniowiecznych murdw
miejskich, z lat 1272 - 1290.

Warto zobaczy¢:

e stare miasto, uktad urbanistyczny,

e kosciot parafialny pw. Matki Bozej Rézancowej, mariacki z 1300 r.,

e mury miejskie obronne z 36 basztami z Xl w., zbudowane z kamienia w
latach 1272-1290. Dtugos¢ 1640 m, grubos¢ 1 m, wysokos¢ do 8 m, mury
otaczajg teren Starego Miasta o pow. 24 ha,

e Brame Mityhskg — Wschodnia z XIV w.,

e baszte wiezienng z XIV w.,

e murowano-szachulcowy spichlerz przy Bramie Wschodniej z 1764 r., ul.
Wojska Polskiego 1,

e cmentarz zydowski,

e Kkosciot parafialny pw. sw. Franciszka z Asyzu z 1929 r.,

e ratusz zbudowany w latach 1870-1872 w stylu neorenesansowym.
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Informacja: Punkt Informacji Turystycznej w Strzelcach Krajenskich, ul. Katedralna
15 (Rynek), 66-500 Strzelce Krajenskie, tel. 95 763 21 00, www.sok.strzelce.pl
Urzad Miejski w Strzelcach Krajenskich, Aleja Wolnosci 48, tel. 95 763 11 30,
www.strzelce.pl

TRASA FSD 8C "Drezdenko — Trzebicz — Santok — Gorzéw Wielkopolski
Sptyw kajakowy (1,2, dniowy)*** ok. 60 km"

Powiat strzelecko-drezdenecki, gorzowski

Trasa obejmuje Dolng czes¢ Noteci i ujscie do Warty.

Trase kajakowa sugerujemy rozpoczg¢ z przystani w Drezdenku. Trasa notecka
przebiega przez najpiekniejsze obszary Dolnej Noteci i Warty. Na trasach
kajakowych zawsze przy osobach z grupy ON wymagany jest opiekun

w petni sprawny.

Informacja: Sptywy kajakowe, Portowa 21, 66-530 Drezdenko, tel. 728 589 419,
www.podrawie.pl

TRASA FSD 8D Patac Mierzecin - W krainie wina i miodu (ok. 1 km¥)
Powiat strzelecko-drezdenecki

Patac Mierzecin Wellness & Wine Resort to elegancki kompleks wypoczynkowy,
w ktorym historia przeplata sie z nowoczesnoscig. Potozony w wojewddztwie lubuskim,
w potowie drogi miedzy Poznaniem a Szczecinem, otoczony jest malowniczymi
parkami, lasami i jeziorami, ktére zachwycajg niepowtarzalnym pieknem i pozwalajg
rozsmakowac sie w urokach kazdej pory roku spedzanej w Mierzecinie.

Patac wraz z folwarkiem jest trzecig najwiekszg w Polsce winnicg, winiarnia,
stadning koni oraz Grape Spa. W neogotyckim patacu i odrestaurowanych budynkach
dawnego folwarku znajduje sie 83 komfortowo wyposazonych pokoi. Potozenie
w otoczeniu lasow i jezior, z dala od miejskiego zgietku sprawia, ze Patac Mierzecin
Wellness & Wine Resort jest zacisznym azylem dla oséb szukajgcych wypoczynku.
Entuzjasci aktywnego spedzania czasu z pewnoscig wybiorg co$ z bogatej oferty
rekreacyjnej —jazde konng, basen, fitness, nordic walking, wycieczki rowerowe, sptywy
kajakowe i spacer po Ogrodzie Japonskim.

Informacja: Patac Mierzecin NOVOL Sp. z 0.0. Sp. Komandytowa, Mierzecin 1, 66-
520 Dobiegniew, tel. 95 71 31 500, www.palacmierzecin.pl
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9. Powiat sulecinski, trasy FSU,
powiat liczy ok. 35,8 tys. mieszkancow

Powiat sulecinski potozony jest w potnocno-zachodniej czesci wojewodztwa
lubuskiego w dorzeczu Odry i Warty, na obszarze historycznej Ziemi Lubuskiej. Jego
siedzibg jest miasto Sulecin. Powiat graniczy z piecioma powiatami: gorzowskim,
miedzyrzeckim, Swiebodzinskim, krosnienskim i stubickim. Powiat sulecinski lezy
w bardzo bliskim sgsiedztwie granicy polsko-niemieckiej. Z Sulecina do najblizszego
przejscia granicznego w Kostrzynie nad Odrg jest ok. 40 km, a do Berlina ok.130 km.
Jest to malowniczy, bardzo zréznicowany teren, ktérego ponad 60% powierzchni
zajmujg lasy. Licznie wystepujgce polodowcowe jeziora, powodujg czesto okreslanie
powiatu jako krainy laséw i jezior.
tagodny klimat, czyste Srodowisko, malowniczo potozone jeziora oraz lasy, liczne
zabytki to niewatpliwe atuty powiatu sulecinskiego. Réznorodnos¢ krajobrazowa
powiatu sprzyja rozwojowi turystyki pieszej, rowerowej, konnej i wodnej. Do dyspozycji
turystow ,Rowerowa Stolica Ziemi Lubuskiej” — za jakg uznawany jest powiat
sulecinski - oddaje ponad 300 kilometréw wytyczonych i oznakowanych tras
rowerowych. Magnesem przyciggajgcym turystow z kraju i z zagranicy jest Park
Narodowy ,Ujscie Warty” stanowigcy unikat na skale europejskg. Obejmuje on swym
zasiegiem liczne starorzecza, kanaly oraz rowy z malowniczymi rozlewiskami
i bagnami, gdzie schronienie znajduje okoto 250 gatunkdéw ptactwa.

Kolejnym niezwykle cennym punktem pod wzgledem przyrodniczym i krajobrazowym
miejscem jest ,Uroczysko Lubniewsko”, gdzie znajdujg sie liczne jary i wawozy
porosniete lasem bukowym.

Informacje: Starostwo Powiatowe w Sulecinie, ul. Lipowa 18a, 69-200 Sulecin, tel.
95 755 52 43, www.powiatsulecinski.pl

TRASA FSU 9A Sulecin - Rowerowe miasto Sulecin poleca sie turystom (ok.1,2
km¥*)
Powiat sulecinski

Trasa: PIl. Czarnieckiego (liczne miejsca parkingowe, fontanna) — ul. T.
Kosciuszki (koscioft pw. sw. Henryka i sad rejonowy) — ul. S. Batorego — ul. Park
Bankowy (kosciét pw. sw. Mikotaja) — ul. Kilinskiego — pl. Czarnieckiego.

Miasto lezy w dolinie rzeki Warty na jej doptywem Postomig. W typowym
otoczeniu krajobrazu Pojezierza Lubuskiego.

Miasto potozone jest w dolinie rzeki Warty na jej doptywem Postomig. Nazwa
miasta pochodzi od nazwy rodowej Suleta. Sulecin wzmiankowany od XlIl w. jako
Zulenche, Sulenzec, Sulenzhit, Zcullentzk, Zyllenzig. Nazwe Suliencz wymieniano
réowniez w Rocznikach Krolestwa Polskiego spisanych w latach 1455-1480 przez
polskiego kronikarza Jan Dtugosza. O miejscowosci jako o zamku Suliniec wspominat
réwniez polski historyk Marcin Kromer.
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Miasto rozwineto sie ze stowianskiej osady targowej na skrzyzowaniu szlakow
Frankfurt nad Odrg — Poznan, Krosno Odrzanskie — Gorzéw Wielkopolski. Do XII w.
znajdowato sie we wiadaniu piastowskich ksigzat Slgska. Henryk Brodaty przekazat
miasto wraz z 10 wsiami Mroczkowi z Pogorzeli, ktory z kolei oddat je w 1244 r.
templariuszom. W 1258 r. przeszto pod panowanie brandenburskie. W 1269 r. Otto,
margrabia brandenburski, wzniost w Sulecinie zamek. Po kasacie zakonu w XIV w.
dobra templariuszy zostaty przejete przez joannitéw. Wiadali oni miastem i okolicg az
do 1810 r. — do sekularyzacji. W 1574 r. w miescie doszto do spotkania udajgcego sie
do Warszawy orszaku Henryka Walezego z powitalng delegacjg polskiej szlachty.
W 1657 r. przez miasto przeszta ekspedycja odwetowa Stefana Czarnieckiego
przeciwko Brandenburgii.

Znaczgcg osobg w rozwoju miasta miedzy 1918-1939 r. byt Karl Kaiser,
wiasciciel fabryki Elektromotoren Werke-Kaiser. Dzieki niemu zostaty stworzone nowe
miejsca pracy, Karl Kaiser znaczgco wptyngt na rozwdj Sulecina, budujgc wiele
obiektéw uzytecznosci publicznej (m. in. obiekty usytuowane na Winnej Gérze -
obecnie SOK oraz niektére budynki urzedéw).

2 lutego 1945 r. Sulecin zostat zdobyty po ciezkich walkach przez wojska
1 Frontu Biatoruskiego Armii Radzieckiej. Miasto w wyniku dziatann wojskowych nie
zostato zniszczone, dopiero dalsze stacjonowanie wojsk radzieckich przyniosto
zniszczenie w 50%. Byto to umysine podpalanie najokazalszych budynkéw. Po wojnie
do miasta przybyli repatrianci ze wschodu i rozpoczetfa sie odbudowa miasta.

Wedréwke po Sulecinie warto rozpoczgé z pl. Czarnieckiego (liczne miejsca
parkingowe, fontanna). Stgd udajemy sie na ul. T. Kosciuszki (po prawej kosciot pw.
Sw. Henryka i Sad Rejonowy). Dalej idziemy ul. T. Kosciuszki a po 100 m skrecamy
w prawo, w ul. S. Batorego, a dalej ul. Park Bankowy dochodzimy do kosciota pw. sw.
Mikotaja. Stad ul. Park Bankowy podgzamy do ul. Kilinskiego i skrecamy w prawo a po
ok. 400 m wchodzimy na pl. Czarnieckiego.

Warto zobaczy¢:
e mury obronne z XIV w. w Sulecinie,
e kosciot filialny pw. sw. Mikotaja, gotycki z XIIl w. i z potowy XIV w.,
e dom - siedziba Joannitow w Sulecinie,
e kosciot parafialny pw. $w. Henryka, neogotycki z XIX w.,
e cmentarz zydowski w Sulecinie.

Wydarzenia:
e Polsko — Niemiecki Sulecinski Jarmark Koguci,
e Dni Sulecina.

Informacja: Urzad Miejski w Sulecinie (Referat Promociji i Rozwoju Gospodarczego),
ul. Lipowa 18, 69-200 Sulecin, tel. 95 755 36 01, www.sulecin.pl
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TRASA FSU 9B Lubniewice - Magia Krélewskich Laséw, Wedkarski raj (ok. 2
km**)
Powiat sulecinski

Trasa: Plac Wolnosci (parking) — ul. Jana Pawta Il. — ul. Ogrodowa —
nadbrzeze jeziora Krajnik (pomosty i plaza) — ul. Harcerska — ul. Ratuszowa — nad
jezioro Lubigz — promenada nad jeziorem — park — pl. Wolno$ci.

Miasto potozone jest w sSrodkowej czesci wojewoddztwa lubuskiego w powiecie
sulecinskim na terenach o duzej lesistosci. Roztozone jest w waskim pasie
pomiedzy dwoma jeziorami Lubigz i Krajnik.

Najstarsza wzmianka o Lubniewicach zawarta jest w dokumencie ksiecia

Przemystawa Il z 1287 r. a pierwsze wzmianki o Lubniewicach - miescie, pochodzg z
1322 r. Ludnosé¢ Lubniewic poczatkowo trudnita sie rzemiostem, jednak od roku 1751
po odkryciu ztéz atunu, zaczeto pracowaé w kopalni, ktdérg maszerujgce na
Brandenburgie w 1758 r. wojska rosyjskie obrabowaty i zniszczyty. W XVIII w.
rozwineto sie tu sukiennictwo, a wraz z nim hodowla jedwabnikéw i przedzalnia
jedwabiu. W pierwszej potowie XIX w. uprawiano w Lubniewicach réwniez chmiel.
W 1808 r. Lubniewice otrzymaty prawa miejskie. Na przestrzeni XVII - XIX w. liczne
pozary niszczyty miasto, nawiedzity je rowniez inne kleski np. plaga szaranczy, kleska
gtodu, ktére wraz z dziataniami wojennymi przyczynity sie do odebrania Lubniewicom
w 1945 r. praw miejskich. Miasto odzyskato prawa miejskie dopiero w 1995 r.

Trase warto rozpoczg¢ z placu Wolnosci (figura Matki Boskiej i liczne
kamieniczki oraz parking). Stad idziemy w prawo w ul. Jana Pawta Il. Na wysokosci
kosciota pw. Matki Bozej Rézancowej skrecamy lewo w ul. Ogrodowg i nastepnie
w prawo —na nadbrzeze jeziora Krajnik (tu sg pomosty i plaza). Znad jeziora idziemy
w ul. Harcerskg lekko pod gorke do ul. Ratuszowej i skrecamy w lewo, a po 100 m
w prawo i dalej w dét nad jezioro Lubigz. Promenadg podgzamy wzdtuz jeziora do
mostku. Przy moscie skrecamy w prawo — mozna wrocic¢ przez park lekko pod goére
i ,Stary Zamek” na Plac Wolnosci lub przez most i ,Nowy Zamek” na kagpielisko
miejskie. Na trasie wskazana pomoc dla w-skersow ze wzgledéw na niewielkie réznice
wysokosci.

Warto zobaczy¢:

e kosciot parafialny pw. Matki Bozej R6zancowej, gotycki z potowy XV w., z
wiezg z 1882 r., wyposazenie kosciota pochodzi z XVII i XVIII w.,

e zespot patacowy z XVII-XX w.,

e patac, wybudowany w 1793 r., w stylu neoklasycznym; przebudowany w 1846
r., zwany ,Starym Zamkiem”,

e patac, monumentalny, neorenesansowy z 1909 r., z neogotyckg wiezg
widokowg, zwany ,Nowym Zamkiem?”,

e park z XIX w.,

e dom szachulcowo-murowany z 1781 r.,

e zabytkowe kamieniczki.
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Wydarzenia:

e Dni Lubniewic,

e Festyn Powitanie Lata - NOC SWIETOJANSKA,

e Miedzynarodowe Spotkanie Krotkofalowcow.
Informacja: Urzad Gminy, 69-210 Lubniewice, ul. Jana Pawia Il 16, tel. 95 755 70
52, www.lubniewice.pl

10. Powiat swiebodzinski, trasy FSW,
powiat liczy ok. 56,4 tys. mieszkancow

Powiat $wiebodzinski potozony jest w $rodkowo-zachodniej czesci
wojewddztwa lubuskiego i graniczy z piecioma powiatami: sulecinskim, kro$nienskim,
Zielonogorskim, nowotomyskim i miedzyrzeckim.

Przez teren powiatu przebiegajg dwie drogi miedzynarodowe: E-30 (Berlin -
Warszawa-Moskwa), E-65 (Szczecin - Jakuszyce) oraz wazna magistrala kolejowa E-
20 (Warszawa Zachodnia - Kunowice - Berlin).

Powiat $wiebodzinski znajduje sie na obszarze zwanym Pojezierzem Lubuskim.
Wznosi sie nad otaczajgcymi dolinami rzeki Odry na potudniu i zachodzie, Obry na
wschodzie i Warty na pétnocy. Na terenie powiatu znajdujg sie liczne jeziora
polodowcowe- rynnowe, torfowiska i rzeki z kompleksami fgk. Do najwiekszych jezior
na terenie powiatu nalezg: Jezioro Ciecz (Trze$niowskie), Jezioro tagowskie, Jezioro
Niestysz, Jezioro Paklicko Wielkie oraz Jezioro Goszcza. Wsrdd licznych pomnikéw
przyrody, z ktérych 14 znajduje sie w okolicach tagowa, wyrdzniajg sie 700-letnie deby
w Przefazach, Toporowie i tagowie oraz 400-letnie deby w Lubrzy i Szczancu.
Reliktem przyrody jest tulipanowiec amerykanski (o obwodzie 384 cm i wysokosci 28
m) rosngcym nad Jeziorem tagowskim.

Powiat oferuje turystom liczne zabytki architektury w tym zamek Joannitow i klasztor
Paradyz w Goscikowie, drewniane kosciotki w Chlastawie i Kosieczynie oraz koscioty
w Szczancu i Przetazach.

Informacje: Starostwo Powiatowe w Swiebodzinie, ul. Kolejowa 2, 66-200
Swiebodzin, tel. 68 47 55 308, www.powiat.swiebodzin.pl

TRASA FSW 10A Swiebodzin - U Czestawa Niemena i pod pomnikiem
Chrystusa Kréla. (ok. 1,3 km*)

Powiat swiebodzinski

Trasa: Parking przy Netto — ul. M.J. Pitsudskiego — Park Chopina (kosciét pw.
NMP Krolowej Polski) — ul. Parkowa — ul. Koscielna — pl. Jana Pawta Il (ratusz,
kosciot Sw. Michata Archaniofa) — ul. Szpitalna — ul. 1 Maja — rondo — ul. Watowa
(baszta i mury obronne) — ul. 30 Stycznia — rynek (taweczka Niemena) — ul.
Koscielna — ul. Parkowa — Netto.
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Swiebodzin lezy na Pojezierzu tagowskim. W historycznych granicach Dolnego
Slgska a obecnie woj. lubuskiego.

Pierwsze wzmianki o miejscowosci pochodzg z 1. potowa XIl w. W 1228 r.
rozpoczeto budowe zamku w Swiebodzinie. W 1234 r. ziemia $wiebodzinska znalazta
sie w obrebie Ksiestwa gtogowskiego po zajeciu duzej czesci Wielkopolski przez
Henryka | Brodatego. Pierwsza pisana wzmianka o Swiebodzinie (Swiebosin) pojawia
sie w 1302 r. W XIV w. Swiebodzin pozostawat grodem ksigzecym i byt wymieniany
(Swibzin) wsrod miast i warowni. W latach 1333-1335 miasto trafito w granice
Krélestwa Polskiego. W XV rozpoczeto produkcje piwa, a w 1488 r. miasto przeszto
pod bezposrednig wtadze kréléw czeskich. W latach 1526 — 1742 Swiebodzin byt pod
panowaniem Habsburgow. Od 1742 r. znalazt sie¢ pod panowaniem pruskim. W XVII i
XVIII w. nastgpit silny rozwoj wtdkiennictwa i proby produkcji jedwabiu.

W 1807 r. do miasta przybyt oddziat polskiej kawalerii wraz z wojskami
Napoleona. Swiebodzin stat sie miastem garnizonowym do 1812 r. Pod koniec XIX i
na poczatku XX w. wybudowano wodociggi, kanalizacje i zelektryfikowano
Swiebodzin. 31 stycznia 1945 Swiebodzin zajety oddziaty Armii Czerwonej, miasto
unikneto zniszczen. W roku 2010 zakonczono prace przy budowie Figury Chrystusa
Kréla.

Trase w Swiebodzinie warto rozpocza¢ od figury Chrystusa Kréla (s3 tu liczne
parkingi i Przystan Pielgrzyma oraz toalety). W centrum warto rozpoczg¢ spacer
z Rynku (tu takze liczne parkingi a w ratuszu toaleta dla ON). Mozna takze zatrzymac
sie na parkingu przy ul. J. Pitsudskiego (sklep Netto). Z parkingu kierujemy sie do
Parku Chopina, a za nim do kosciota pw. N.M.P. Krolowej Polski. Sprzed kosciota
wychodzimy na ul. Parkowg i skrecamy w prawo w ul. Koscielng. Nastepnie idziemy
do pl. Jana Pawta Il. Po lewej stronie mamy ratusz i podgzamy prosto do kosciota pw.
Sw. Michata Archaniofa. Nastepnie skrecamy w lewo w ul. Szpitalng i w prawo, w ul.
1 Maja. Na rondzie podgzamy w lewo, w ul. Watowg (po prawej baszta i mury obronne).
Po ok. 300 m z ul. Watowej skrecamy w ul. 30 Stycznia i dochodzimy do Rynku.
W czesci poétnocno-zachodniej mamy pomnik Czestawa Niemena. Z Rynku ul.
Koscielng i Parkowg wracamy na parking przy ul. J. Pitsudskiego.

Warto zobaczy¢:

e zespot urbanistyczno-krajobrazowy,

e kosciot parafialny pw. sw. Michata Archaniota, péznogotycki z XV w.
wielokrotnie przebudowany,

e zamek joannitow z XVI w., obecnie szpital, przebudowany w XVII i XIX w.,

e - mury obronne z poczatku XIV w.; zachowalty sie fragmenty muréw miejskich
z XIV-XVI w., trzy baszty oraz fragmenty pozostatosci fosy,

e - Baszta Kamienna, z poczatku XIV w.,

e -ratusz z XVI w., przebudowany w konca XIX w.,

e - kosciot pw. N.M.P. Krélowej Polski, neogotycki z lat 1898-1900,

e - figure Jezusa Chrystusa Krola Wszechswiata, z 2010 .,

e -taweczke Czestawa Niemena.
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Informacja: Urzad Miejski w Swiebodzinie, 66-200 Swiebodzin, ul. Rynkowa 2, tel.
68 475 08 80, www.swiebodzin.eu,

TRASA FSW 10B tagow - Lubuska Perfa (ok. 1 km*)
Powiat swiebodzinski

Trasa: Brama Polska (parking) — ul. T. Kosciuszki (Brama Marchijska, punkt it,
kosciot pw. sw. Jana Chrzciciela, zamek joannitéw) — ul. Zamkowg
(park, jezioro) — ul. T. Kosciuszki — parking.

Miasto lezy na Pojezierzu Lagowskim pomiedzy jeziorem tagowskim a jeziorem
Trzesniowskim na terenie tagowskiego Parku Krajobrazowego.

Historia tagowa zwigzana jest z osadg kultury tuzyckiej na Sokolej Gérze
potozonej na zachdd od jeziora Trze$niowskiego. Wedtug zrédet zasiedlonej w 1220
r. Pierwsze zapisane informacje o tym przysidtku pochodzg z 1251 r. Wie$ byta
wiasnoscig templariuszy, a od 1285 r. stata sie siedzibg komandorii tego zakonu.
W 1300 r. osada zostata przejeta przez panéw brandenburskich, oraz tego samego
roku sprzedana Albertowi von Klepitz przez trzech margrabiéw. Niedtugo potem
margrabia rzgdzacy tamtymi terenami sprzedat tagdéw zakonowi joannitéw, ktéry miat
najwiekszy wptyw na rozwoj wsi. Wkrétce zakon joannitéw obejmowat juz pobliskie
wioski (Wielowie$, Sieniawa, Boryszyn, Templewo, Sulecin). W Lagowie miescita sie
siedziba komandorii zakonu. Budowe zamku rozpoczeto w XIV w. Zamek zostat
postawiony na wzgoérzu. W 1640 r. wies zostata zajeta przez Szweddéw oraz
niedalekich Brandenburczykéw. Jednym z najlepszych czasow dla tagowa byto
panowanie Krystiana Ludwika, ktéry dat wsi prawo do pobierania akcyzy oraz
urzgdzanie jarmarkéw (Jarmark Joannitow). Lagoéw otrzymat prawa miejskie w 1727
r.. Ostatnim margrabig rzgdzgcym tagowem byt Fryderyk von Hessen-Philippsthal.
W 1819 r. zamek zostat nadany rodzinie Zastrow. W 1895 r. w Lagowie urodzit sie
Gerhard Domagk, biochemik niemiecki, laureat nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii
i medycyny z 1939 r.

W 1909 r. wybudowano linie kolejowg Toporow — Miedzyrzecz przez tagow.
Miasto stracito w 1932 r. prawa miejskie. tagoéw dzis petni funkcje rekreacyjno
wypoczynkowa.

Trase warto rozpoczg¢ spod Bramy Polskiej (przy restauracji jest parking, w tym
dla ON). Przechodzimy przez Brame Polskg i kierujemy sie na wprost, a nastepnie
w lewo na ul. T. Kosciuszki. Tu znajduje sie Brama Marchijska i punkt informacji
turystycznej, a po prawej stronie kosciot pw. $w. Jana Chrzciciela. Po dalszych 50 m
po lewej stronie mamy zamek joannitow (czesciowo dostepny). Idgc dalej ul. Zamkowg
prosto przy zamku, dochodzimy do parku i nad jezioro. Po lewej stronie przy jeziorze
rozpoczyna sie trasa edukacyjna. Bedgc w tagowie warto takze wzig¢ pod uwage
mozliwos¢ wyprawy kajakiem lub rowerem wodnym.
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Warto zobaczy¢:
e zespot urbanistyczno-krajobrazowy,
e Kkosciot parafialny pod wezwaniem sw. Jana Chrzciciela, z XIX w.,

e zespot zamkowy z murami obronnymi, z XIV w., zamek joannitéw, zatozony na
e planie czworoboku z narozng, wysokg na 35 m wiezg, wewnatrz m.in. sala
gotycka ze sklepieniem wspartym na jednym filarze i sala z barokowym

kominkiem z okoto 1740 r., obecnie hotel,

e Brame Marchijskg, murowano-szachulcowa, pochodzgcg z XVI-XVIII w.
(druga brama obronna tagowa),

e Brame Polskg (murowano-szachulcowg, jedna z obronnych bram tagowa
pochodzgca z XV w., przebudowana w XVI w.),

e dom, ul. Bolestawa Chrobrego 13 z XVIII w.,

e szachulcowy dom na ul. Bolestawa Chrobrego 41, z XVII/XIX w.,

e dom z czescig gospodarczg, ul. Kosciuszki 9 z XVIII w.,

e dom, ul. Zamkowa 4 z XVIII w.

Wydarzenia:
e Lubuskie Lato Filmowe w tagowie.

Informacja: Informacja Turystyczna w tagowie, ul. Kosciuszki, 66-220 tagow, tel.
68 341 20 62, www.lagow.pl, Informacja sezonowa, czynna VI-VIIl. po sezonie tel.
68 34 12 186, 500 785 227

TRASA FSW 10C Lubrza - Nad Jezioro Goszcza szlakiem szuwarow i
nenufaréw (ok. 7 km***)
Powiat swiebodzinski

Lubrza to wie$ potozona w nad jeziorem Goszcza. Jezioro jest obecnie
wykorzystywane gtéwnie przez wedkarzy. Przez jezioro Goszcza przebiega
Lubrzanski Szlak Kajakowy.

W XIll w, Lubrza byta typowg osadg rycerskg z osrodkiem grodowym,
rozwijajgcym sie obok doébr klasztoru w Paradyzu. W XIll i XIV w. nastgpit dynamiczny
rozwdj miejscowosci wigzgcy sie z jej potozeniem, na szlaku handlowym ze
Swiebodzina do Gorzowa i z Frankfurtu do Poznania Za pierwszg autentyczng
wzmianke uznaje sie informacje z 1247 r., ktéra dotyczyta decyzji papieza Innocentego
IV o przyjeciu pod swojg opieke Opactwa Cystersow z Paradyza wraz z nalezgcymi
do niego wsiami, w tym wymienia sie m.in. Lubrze.

Cystersi zarzgdzajgc wsig, stawiali gtéwnie na uprawe roli oraz hodowle,
stosujgc przy tym trojpoléwke, nawozenie, oraz melioracje. W 1312 r., Lubrza byta
centrum administracyjnym jednego z dystryktéw ksiestwa gtogowskiego, bedgc
siedzibg jego zarzadcy, czyli dwczesnego landwdéjta. W tym czasie wtasnosc wsi byta
podzielona pomiedzy stan rycerski i zakonnikdw z Paradyza, sytuacja ta trwata do
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1322 r. gdy Piotr von Lossow dokonat zamiany miasta i zamku w Lubrzy na dwie
mniejsze miejscowosci. Zamiana zostata potwierdzona przez Jana ks. Scinawskiego
oraz Henryka ks. Zaganskiego. Przechodzgc catkowicie na wiasnos¢ klasztoru
cysterskiego w Paradyzu, Lubrza stracita znaczenie polityczno-administracyjne, na
rzecz rozwijajgcego sie prezniej $wieckiego Swiebodzina.
W XVI w. prowadzono tu produkcje piwa oraz sukna. Od 1613 r. przystugiwat dla
miasta przywilej organizowania 3 jarmarkow w roku, a w 1616 r. miejscowy cech
szewcoOw otrzymat nowy wilkierz. Lubrza w XVIII w. posiadata zwarte zatozenie z
matym rynkiem posrodku. Wtasnos¢ klasztoru paradyskiego utrzymata sie do 1810 r.,
do sekularyzacji. Dzieki temu petnie praw uzyskat samorzad lokalny z burmistrzem na
czele. Ta zmiana pobudzita miejscowos¢ do dalszego rozwoju. W 1824 r. podczas
drazenia studni przypadkowo odnaleziono pokfady wegla brunatnego. Pdzniejsze
wydobycie tego surowca w okolicy Lubrzy spowodowato rozwéj gospodarczy. W 1940
r. w Lubrzy utworzono dwa obozy pracy, Liebenau | i Liebenau Il, w ktorych
wykorzystywano zydowskich wieznidw do budowy pobliskiej autostrady. W styczniu
1945 r. pod Lubrzg miato miejsce ostateczne przetamanie umocnien Miedzyrzeckiego
Rejonu Umocnionego, skutkiem czego zabudowa miejscowosci zostata zniszczona w
okoto 40%. Lubrza zostata zajeta przez armie radzieckg i przeszta pod administracje
polska.

Wedréwke wokot jeziora Goszcza mozna rozpoczgé w centrum Lubrzy.
W zasadzie nie ma znaczenia czy pojdziemy na pétnoc czy na potudnie, trasa jest taka
sama. Oznaczona jako szlak nenufarow. Piekna widokowo i krajobrazowo. Z centrum
Lubrzy idziemy ul. Swiebodzifnskg w kierunku pétnocnym i za wsig skrecamy w lewo
drogg 1239F (trasa oznaczona). Po ok. 400 m znéw skrecamy w lewo i po kolejnych
600 m docieramy nad jezioro. Mozemy wrdcic tg sama trasg do Lubrzy i p6js¢ na plaze
potudniowg jeziora Goszcza lub drogg 1239F w lewo ok. 1,2 km i znéw skreci¢ w lewo.
Po ok. 1,5 km dojdziemy do plazy potudniowej (plaza gminna). Stagd trzymajac sie lewej
strony jeziora, po ok. 1 km dotrzemy do centrum Lubrzy.

Warto zobaczyc¢:
e kosciot ewangelicki, obecnie rzymsko-katolicki parafialny pw. $w. Jana
Chrzciciela, z 1848 r., neoromanski,
e Lubrzanski Szlak Fortyfikacji z okresu Il wojny swiatowej,
e Szlak nenufarow wokoét jeziora w Lubrzy 20 km

Wydarzenia:
e Noc Nenufaréw - widowisko plenerowe na jeziorze Goszcza.

Informacja: Urzad Gminy Lubrza, ul. Swiebodzinska 68, 66-218 Lubrza, tel. 68 38

130 21, www.lubrza.pl, Punkt Informacji Turystycznej w Lubrzy, ul. Swiebodzinska
41, 66-218 Lubrza, tel. 68 38 130 48, promocja@Iubrza.pl
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TRASA FSW 10D1 Jezioro Niestysz - zeglarska i kulinarna przygoda- sptyw,
rejs (1, 2, 3 godziny***)
Powiat swiebodzinski

Zeglowanie na jeziorze Niestysz to interesujgca, oryginalna i piekna dyscyplina
sportowa i zarazem wypoczynek. Niepowtarzalne walory przyrodnicze jeziora Niestysz
sprawity, ze jest to wypoczynek potgczony z rekreacjg i turystykg w bliskim kontakcie
z nieskazong naturg i piekng malowniczoscig krajobrazu. Ze wzgledu na dobre warunki
wietrzne ten akwen upodobali sobie zeglarze, kajakarze jak i windsurfingowcy.

Miesci sie tutaj przystan Klubu Zeglarskiego LUMEL., Kormoran, O$wiata. Dla osdb,
ktére nie posiadajg wtasnej todzi istnieje mozliwos¢ wypozyczenia sprzetu wodnego.

Informacja: Pensjonat Ztoty Potok, Ztoty Potok 1, 66-213 Skgpe, tel. 600 990 206,
biuro@zlotypotok.eu, Klub Zeglarski LUMEL, tel. 604 216 486, zagle@Ilumel.com.pl;
Osrodek Wypoczynkowy Kormoran-Niesulice, Niesulice 17 E, 66-213 Skgpe, tel. 512
515 839

TRASA FSW 10D2 Jezioro Niestysz - Od Kormorana do Niesulic (ok. 1,5 km?*)
Powiat Swiebodzinski

Jezioro Niestysz to najwicksze jezioro Pojezierza tagowskiego. Lezy na
Réwninie Torzymskiej. Jezioro jest pochodzenia poligenetycznego. Pétnocna czesé
pochodzenia rynnowego, a potudniowa morenowego. Powierzchnia — 496,6 ha,
dtugos¢ — 4,7 km a szerokos¢ — 1,7 km. Maksymalna gtebokos¢ siega do 35 m. Linia
brzegowa jeziora jest dobrze rozwinieta, brzegi przewaznie wysokie, porosniete lasem.
Wiele tu zatok, stanowigcych o nieregularnym, ciekawym ksztatcie jeziora. Na jeziorze
znajdujg sie trzy wyspy o fgcznej powierzchni 10,4 ha.

Wedréwke rozpoczynamy z osrodka Kormoran (doskonale przygotowany obiekt
dla niepetnosprawnych, w tym dla w-skerséw). Bedac przy jeziorze kierujemy sie
w prawo, wzdiuz brzegu jeziora. Po drodze mijamy po prawej liczne osrodKi
wypoczynkowe. Do Niesulic jest ok. 700 m. Poczatkowo jest to trasa gruntowa
a nastepnie przechodzi w ptytke chodnikowg i kostke. Po 600 m dochodzimy do osiedla
— tu jest lekko pod goére. Dochodzimy do drogi gtdwnej przy barze rybnym po lewej
i sklepie po prawej. Skrecamy w prawo a po 300 m znéw skrecamy w prawo, w droge
lesng. Po ok. 300 m docieramy do osrodka Kormoran.

Wydarzenia:
e Lubuskie Regaty Zeglarskie nad Jeziorem Niestysz.

Informacja: Osrodek Wypoczynkowy ,KORMORAN” w Niesulicach, Niesulice 17 E,
66-213 Skape, tel. 68 381 21 28 (recepcja), www.kormoran-niesulice.pl

67



TRASA FSW 10E Goscikowo - Paradyz - Wokét klasztoru Cystersow (ok. 0,5
km¥*)
Powiat swiebodzinski

Zespot klasztorny opactwa cysterskiego w Goscikowie — Paradyzu — to
pocysterski barokowy zespo6t klasztorny z kosciotem Wniebowziecia Najswietszej Marii
Panny i $w. Marcina potozony w Goscikowie przy drodze DK nr 3 fgczacej Zielong
Gore z Gorzowem Wielkopolskim. Czes¢ miejscowosci, w ktdrej znajduje sie opactwo
zachowata starg nazwe Paradyzpochodzgcg od sformutowania Paradisus Sanctae
Mariae czyli Raj Matki Bozej, ktéra byta nazwg nadang miejscowosci po przybyciu do
niej cysterséw.

Wedréwke rozpoczynamy z parkingu przy klasztorze. Na zwiedzanie koniecznie
trzeba sie wczesniej umowic. Przechodzimy przez furte na dziedziniec. Bryta klasztoru
jest zamknietg formg w prostokgcie wraz z kosciotem. Warto obej$¢ klasztor wokot
i zajrze¢ do kosciota. Mozna chwile wypocza¢ w ogrodach klasztornych. Aby zwiedzié¢
klasztor, nalezy wczeséniej uzyskaé zgode przeora.

Wydarzenia:
o Festiwal Muzyki Dawnej "Muzyka w Raju" w zespole klasztornym Paradyz w
Goscikowie.

Informacja: Zielonogorsko-Gorzowskie Wyzsze Seminarium Duchowne w Paradyzu,
Goscikowo 3, 66-200 Swiebodzin, tel. 68 381 10 21, www.paradisus.pl

TRASA FSW 10F Winnica Pod Lubuskim Storncem (ok. 0,3 km*)
Powiat swiebodzinski

Winnica Pod Lubuskim Storicem potozona jest w okolicy Przetazéwnieopodal
jeziora Niestysz. To miejsce catkowicie zanurzone w przyrodzie posrod rozlegtych pol
i tgk z dala od miejskiego zgietku.

Zostata zatozona w 2007 roku i obecnie ma ponad hektar. Prowadzi jg Bozena
Schabikowska z wyksztatcenia artystka, ktéra z mitoscig do przyrody robi wino tak, aby
W nim zamiesci¢ magie tego miejsca.

W ciszy i spokoju jest wyrabiane kilka rodzajow win biatych, r6zowych, czerwonych
oraz sektow wytwarzanych tradycyjng metodg szampanska.

Na winnicy mozna zobaczy¢ jak jest uprawiana winorosl oraz podpatrzy¢ jak sie robi
wino w winiarni a takze odwiedzi¢ winnice umawiajgc sie na degustacje na tarasie
z pieknym widokiem na winnice i okoliczne pola.

Informacja: Winnica Pod Lubuskim Stoncem, Laski (Laski) 35c koto Przetaz, 66-218
Lubrza, tel. 664 455 010, www.podlubuskimsloncem.pl
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11. Powiat wschowski, trasy FSW,
powiaty liczy ok 39,4 tys. mieszkancéw

Powiat Wschowski potozony jest w wojewddztwie lubuskim na pograniczu z
Wielkopolskg i Dolnym Slgskiem. Usytuowany jest w obrebie trzech makroregionéw.
Poinocna czes¢ obszaru powiatu wchodzi w sktad Pojezierza Leszczynskiego,
potudniowa czes¢ wchodzi w sktad Wysoczyzny Leszczynskiej, natomiast fragment
potudniowo — zachodni to teren Pradoliny Gtogowskiej. Powiat Wschowski stanowig 3
gminy: Stawa, Szlichtyngowa i Wschowa. Ze wzgledu na bliskos¢ granicy polsko —
niemieckiej wchodzg one w skfad Euroregionu ,Sprewa — Nysa — Bobr.” Wschowa jest
gtéwnym osrodkiem handlowo — ustugowym i przemystowym. Miasto to petni réwniez
funkcje ponadlokalnego centrum oswiatowego i kulturalnego.

Teren powiatu oferuje baze turystyczng, gtdwnie za sprawg znajdujgcych sie tu jezior
i zabytkow. Jednym z najwazniejszych miejsc turystycznych jest gmina Stawa. Gmina
posiada kilka jezior, z ktérych najwieksze to Jezioro Stawskie. lasy zajmujg ponad
36% powierzchni powiatu. Dominujgcym dziatem gospodarki jest rolnictwo i przemyst
rolno-spozywczy, a takze szeroko pojete ustugi. Przemyst reprezentowany jest przede
wszystkim przez branze spozywczg, metalowg i maszynows.

W produkcji roslinnej na terenie powiatu przewaza uprawa zbéz, burakdédw cukrowych
i ziemniakow, natomiast w produkcji zwierzecej dominuje chow trzody chlewnej i bydta.
Na terenie gminy Szlichtyngowa zlokalizowane sg bogate zioza gazu ziemnego.
Eksploatowane sg one przez Polskie Gérnictwo Naftowe i Gazownictwo S.A. (Kopalnia
Gazu w Goli oraz kopalnia w Dryzynie).

Informacje: Starostwo Powiatowe we Wschowie, Plac Kosynierow 1C ,
67-400 Wschowa, tel. 65 540 48 00, www.wschowa.info

TRASA FWS 11A Wschowa - Od zamku do starego miasta (ok. 2,5 km*)
Powiat wschowski

Trasa: Rynek — pl. Zamkowy — ul. Herbergera — ul. Watowa — ul. Lgkowa — ul.
Ks. Kostki — ul. Niepodlegtosci — ul. Klasztorna — ul. Gen. Bema — ul. Koscielna —
rynek.

Miejscowo$é znajduje sie na pograniczu Wielkopolski i Slgska. Przewazajg tutaj
przepiekne tereny réwninne, umozliwiajgce aktywny wypoczynek.

Pierwsza wzmianka o Wschowie pochodzi z 1136 r. W 1343 r. krél Kazimierz
Wielki przytgczyt ziemie wschowskg do Wielkopolski a pdzniej wziat tu slub z Jadwigg,
ksiezniczkg zaganskg. Wieki XVI i XVII stanowity ztoty okres rozwoju miasta. Dzieki
tolerancyjnej polityce wyznaniowej wiadcow polskich, przygraniczna Wschowa stata
sie miejscem schronienia dla uchodzcow religijnych z réznych stron Europy. Naptyw
rzemie$lnikdw z ksiestw niemieckich, Slgska i Niderlandéw, spowodowat duze
ozywienie gospodarcze miasta.
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Mury obronne pochodzg z XV i XVI w. Zostaty one wzniesione na planie zblizonym do
kota, jako budulca uzyto kamieni i cegiet. Zachowana ich wysokos¢ waha sie od 2 do
4 metrow. Budowe petnych obwarowan rozpoczeto w czasach Kazimierza Wielkiego,
a ukonczono w XV w. W wieku XVIIIl Wschowa staje sie drugg, pofoficjalng, stolicg
Polski. Krolowie August Il i August Il Sas kilkakrotnie odwiedzajg Wschowe, gdzie
zwotujg posiedzenia senatu i przyjmujg poselstwa tureckie (1737 r.i1755r.). Wschowa
zyskuje na znaczeniu, a w 1775 r. zaliczono jg do miast krolewskich Il klasy obok
Poznania i Krakowa.

Warto zobaczy¢:

e ukfad urbanistyczny miasta,

e kosciot farny — parafialny pw. sw. Stanistawa Biskupa Meczennika i
Whniebowzigcia NMP, gotycki z XIV w., przebudowany w XVI i XVIII w.,

e zespoét klasztorny franciszkandw, z XVII w.,

o kosciot pw. sw. Jézefa z 1639 r. XVIII w.

o kosciot ewangelicki, obecnie rzymsko-katolicki filialny pw. Swietej Trojcy z XIX
w., pl. Kosynieréw,

e kosciot ewangelicki pw. Ztobka Pana Jezusa z XVII-XVIII w.,

e cmentarz ewangelicki, zatozony w 1609 r. XIX w.,

e aleje lipowa, ul. Lipowa,

e rezydencje jezuicka, pl. Farny 3, z 1727 r., obecnie muzeum i biblioteka,

e mury obronne, pozostatosci, z poczgtku z XV i XVI w.,

e ratusz z pot. XVI w., przebudowany w 1860 r.,

o fontanne miejska,

e liczne domy z XVI/XVIII i XIX w.,

e trzy barokowe kamienice (Plac Zamkowy 3, 5, 7),

e cmentarz zydowski zatozony w 1759 r.

Wydarzenia:
e motocrossowy Puchar Polski i Mistrzostwa Europy,
e motocrossowy Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Wschowy — dla amatoréw.

Informacja: Muzeum Ziemi Wschowskiej, Pl. Zamkowy 2, 67-400 Wschowa, tel.

65 540 74 61; Urzad Miasta i Gminy Wschowa, ul. Rynek 1, 67-400 Wschowa,
www.wschowa.pl,
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TRASA FWS 11B Stawa - Droga do Stawy (ok. 2,5 km*)
Powiat wschowski

Trasa: Rynku (kosciot Mitosierdzia Bozego) — pl. Tomkiewicza (zespét
patacowy) — park miejski — jezioro (pomosty, plaza) — powrét tg samg droga do rynku.

Miasto potozone jest nad Jeziorem Stawskim (817 ha), na Pojezierzu
Stawskim.

Stawa jest stowem spotykanym wytgcznie u narodow stowianskich i ma korzenie
przedchrzescijanskie. Wedtug jednej z teorii pierwotnie nazwa wywodzi sie od
mokradet, gdyz w jezyku staropolskim slava, slova oznaczaty rzeke, zas slovo — btoto.
Niemiecki jezykoznawca Heinrich Adamy w swoim dziele o nazwach miejscowych na
Slgsku wydanym w 1888 r. we Wroctawiu wymienia pierwotng nazwe miasta jako
Stawa podajgc jej znaczenie "Ehrenheim, Ruhmvoller Ort" czyli po polsku "Szanowany
dom, miejscowos¢ petna stawy". Nazwa zostata pdzniej fonetycznie zgermanizowana
na Schlawa i utracita swoje pierwotne znaczenie. W 1937 r. nazwe niemieckg
zmieniono na Schlesiersee.

Poczatki miasta nie sg znane, wzmiankowane po raz pierwszy byto w 1312 r.
Zatozone zostato prawdopodobnie przez pierwszego ksiecia glogowskiego Konrada
(1251-1273), badz jego syna Henryka IIl (1273-1309). W roku 1312 Stawa byta juz
znaczgcym miastem i siedzibg dystryktu. Potwierdzone jest to dokumentem
dotyczacym podziatu terytorialnego ksiestwa miedzy synéw Henryka Ill. W roku 1468
Henryk Xl gtogowski sprzedaje miasto rodowi Rechenbergéw z Borowa Polskiego.
W latach 1655-1887 miasto nalezato do Barwitzéw hrabiéw von Fernemont. Oni to
w latach 1732-1735 zbudowali barokowy patac wykorzystujgc czesciowo mury
dawnego zamku z XV w.

W 1834 r. istniata tu komora celna. W 1945 r. miasto wigczono do Polski, a jego
dotychczasowg ludno$s¢ wysiedlono do Niemiec. W miescie uruchomiono, jako
pierwszy na zachodnich Ziemiach Odzyskanych, urzad pocztowy (zatozycielem byt
Jan Grellus z Kosciana). Miasto dzieli sie obecnie na dwie czesci: miejskg oraz
wypoczynkowg z plazg, osrodkami wypoczynkowymi i polem namiotowym.

Trase warto rozpoczg¢ z Rynku przy kosciele Mitosierdzia Bozego (sporo jest
tam miejsc parkingowych). Obchodzimy Rynek i kierujemy sie na pl. Tomkiewicza.
Przed nami brama do zespotu patacowego. W prawo znajduje sie przejscie do kosciota
Michata Archaniota. Warto stgd wybrac sie nad jezioro przez park miejski. ldziemy
pomiedzy kosciotem Michata Archaniofa po prawej a patacem po lewej ok. 700 m przez
park. Na plazy sg liczne pomosty, sciezki przystosowane dla w-skersow. Wracamy tg
samg drogg do Rynku. Godne polecenia sg rejsy kajakiem i na zaglach po jeziorze.

Warto zobaczy¢:
e kosciot parafialny pw. sw. Michata Archaniota, z 1604 r., zniszczony w XVIII
w., nastepnie odrestaurowany w 1830 r. W kosciele znajduje sie kamienna
ambona z XVII w. oraz rzezba Jezusa Frasobliwego z XVI w.,
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e kosciot ewangelicki, obecnie noszacy wezwanie Mitosierdzia Bozego z lat
1834-1836, z 46 m wieza,

e zespot patacowy z XVII-XIX w., przebudowany w poczatku XX w., patac
barokowy z roku 1735, do roku 2006 r. siedziba Domu Dziecka, oficyna z
basztg, brama, park otaczajgcy patac,

e domy z XVII/XIX w., ul. Chopina 7, 9, 20,

e murowano-szachulcowy dom z XVII/XIX w., ul. Powstancéw Slgskich 5,

e domy z XVIII XIX w., ul. Reja 1,

e domy z XVIII/XIX w., XX w., Rynek 1, 2, 3,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 20, 23, 27,
29.

e najgrubszy okaz sosny czarnej w Polsce — 3,70 m obwodu.

Wydarzenia:
- Miedzynarodowy Kongres Brydza Sportowego.

Informacja: Urzad Miejski w Stawie, ul. Henryka Poboznego 10, 67-410 Stawa, tel.
68 355 83 10, www.slawa.pl

12. Powiat zielonogorski, trasy FZI,
Powiat liczy ok. 94,9 tys. mieszkancow.

Powiat potozony jest w sSrodkowo — wschodniej czesci wojewddztwa lubuskiego
i obejmuje swoim obszarem Doline Srodkowej Odry, Kotline Kargowska, Wysoczyzne
Czerwienskg, Wat Zielonogorski i Obnizenie Nowosolskie. Na powiat sktada sie 9
gmin: Babimost, Bojadta, Czerwiensk, Kargowa, Nowogrdéd Bobrzanski, Sulechéw,
Swidnica, Trzebiechéw, Zabér. Jego obszar jest do$é wyraznie podzielony na dwie
czesci przez rzeke Odre. Powiat sgsiaduje z miastem Zielona Goéra. Potowe
powierzchni powiatu zajmujg lasy. w 2000 r. utworzono tu rezerwat przyrody
,,Radowice” obejmujgcy teg jesionowo — olszowy wraz z lasami debowo — grabowymi,
o0 bardzo urozmaiconej rzezbie terenu. Mozna w nim spotka¢ rzadkie ptaki: siniaki,
dziecioty zielone, muchotéwki mate, a takze mato znane grzyby — szmaciaki gateziaste,
sromotniki bezwstydne i madziaki psie. Powiat zielonogoérski to takze miejsce
lokalizacji wielu firm i koncernoéw, w tym Rockwool, Ikea, Nestle czy Arcobaleno.

Informacja : Starostwo Powiatowe w Zielonej Goérze, ul. Podgérna 5, 65-057 Zielona
Gora, tel. 68 452 75 72, www.powiat-zielonogorski.pl
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TRASA FZI 12A Sulechéw - Historia i przyroda (ok. 2 km*)
Powiat zielonogorski

Trasa: Rynek — ul. Wspdlna — pl. Koscielny (kosciot pw. Podwyzszenia Krzyza)
brama — ul. Okrezna — al. Wielkopolska — ul. 1 Maja — ul. Licealna — rynek.

Sulechéw potozony jest w rozwidleniu drég — krajowej trojki taczgcej
Swinouj$cie z Jakuszycami oraz drogi krajowej nr 32 tgczgcej Poznan z Zielong Géra.

Poczatki miasta siegajg czasow pierwszych Piastow. Sulechéw wchodzit
w skfad panstwa Mieszka |. W XIl w. przeszedt pod wtadanie ksiestwa gtogowskiego.
Pod koniec XV w. stat sie czesScig Marchii Brandenburskiej. W XVI i XVII w. miasto
przezywato rozkwit, dzieki rozwojowi handlu, rzemiosta i tkactwa. Sukna z Sulechowa
sprzedawano w Wielkopolsce i na Slgsku. Krél Prus Fryderyk Wilhelm | zatozyt koszary
wojskowe. W 1723 r. zatozono w Sulechowie dom dla sierot, a w 1766 r. powstato
Krolewskie Pedagogium. XIX w. byt okresem dynamicznego rozwoju Sulechowa,
miasto wraz z okolicg byto jednym z najzywotniejszych osrodkéw polskosci w tym
okregu. Na poczatku XX w. wykonano wodociggi i kanalizacje i wybrukowano ulice.
Rozpoczat sie proces uprzemystowienia miasta. Po Il wojnie swiatowej Sulechéw wraz
Ziemiami Zachodnimi powrdcit w granice Polski, zas jego niemiecka ludnos¢ zostata
wysiedlona do Niemiec.

Warto zobaczy¢:

o koscidt parafialny pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego, z XIV-XVII w.,

e zbdr kalwinski, obecnie Dom Kultury, z potowy XVIII w., w ostatnich latach
wyremontowany i zaadaptowany na sale kinowo — widowiskowa, przy Alei
Wielkopolskiej,

e zamek z wiezg, ul. Wielkopolska 2, z XV-XVIII w., przy Alei Wielkopolskiej,

e mury obronne, miejskie z potowy XIV i XVI w., zbudowane z kamienia polnego
i cegty, czesciowo zniszczone,

e Brame Krosnienskg z 1704 r. (jedyna zachowana z czterech istniejgcych
niegdys bram miejskich; ceglana, tynkowana konstrukcja z 1704 r. o typowych
cechach barokowych, bogato zdobiona i potgczona z fragmentami
zachowanych muréw obronnych),

e ratusz miejski z XVII/XIX w.,

e aleje lipowg przy drodze Sulechéw — Krezoty z potowy XIX w.,

e aleje lipowo-klonowo-kasztanowcowg przy drodze Sulechéw — Skgpe, z
XIXIXX w.,

e domy z XVII i XIX w.,

e wieze cisnien, ul. 31 Stycznia, z konca XIX w.,

e koscidt pw. sw. Stanistawa Kostki, dawniej protestancki z 1905 r.

Informacja: Urzad Miejski Sulechow Plac Ratuszowy 6, 66-100 Sulechoéw, tel. 68
385 11 00, www.sulechow.pl
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TRASA FZI 12B Z Babimostu na Lotnisko (ok. 6 km¥*)
Powiat zielonogorski

Babimost potozony jest w podtnocno wschodniej czesci powiatu
zielonogorskiego.

Babimost byt miastem krolewskim Korony Krolestwa Polskiego. Najstarsza
wzmianka pochodzi z 1257 r. Babimost posiadat juz wowczas zabudowe typu
miejskiego. Wtadystaw tokietek w 1332 r. wigczyt miasto trwale do Krolestwa
Polskiego i ustanowit w nim starostwo niegrodowe. Prawa miejskie w 1397 r. zostaty
nadane przez kréla Wiadystawa Jagiette. Od 1524 r. uruchomiono w Babimoscie
komore celng. W 1530 r. krél Zygmunt Stary udzielit miastu znacznych przywilejow.
Rozkwit miasta nastgpit w potowie XVII w. W 1656 r. miasto byto dwukrotnie spalone
przez wojska szwedzkie. Po 1793 r. Babimost znalazt sie w granicach Prus. W latach
1807-1815 Babimost nalezat do Ksiestwa Warszawskiego. Podczas Powstania
Wielkopolskiego miasto zostato zajete przez oddziat powstancze. Mimo tego, na mocy
Traktatu Wersalskiego, w 1919 r. Babimost pozostat w granicach Niemiec. Do Polski
powrdécit dopiero po Il wojnie $wiatowej w 1945 r. Obecnie osrodek ustugowy
z drobnym przemystem (drzewnym, skorzanym i dziewiarskim).

Trasa: Pie¢ kilometrow od centrum miasta potozony jest Miedzynarodowy Port
Lotniczy ,Zielona Géra”. Przyjemny spacer umozliwia oddana do uzytku w 2006 r.
Sciezka rowerowa fgczgca Babimost i Nowe Kramsko. Spod Urzedu Miasta ul.
Sulechowskg kierujemy sie ok. 1000 m az do stacji benzynowej, przy ktérej skrecamy
w lewo. Tu konczy sie miejska $ciezka dla pieszych i rowerzystow, a po drugiej stronie
ulicy rozpoczyna wspomniana sciezka rowerowa. Dochodzimy do ronda i dalej $ciezkg
wzdtuz drogi 304 ok 3,3 km. Przy wjezdzie do wsi Nowe Kramsko konczy sie sciezka
rowerowa. Skrecamy w lewo, w ul. Nowg i dalej poruszamy sie drogg asfaltows.
Mijajgc zabudowania jednorodzinne, dochodzimy do drogi wojewddzkiej 456 (ul.
Szkolna). Tu skrecamy w lewo i docieramy do Portu Lotniczego. Powré6t do Babimostu
sugerujemy wykonac tg samg trasa.

Informacja: Urzgd Miejski w Babimoscie, Rynek 3, 66-110 Babimost, tel. 68 351 20
34, www.babimost.pl

TRASA FZI 12C Winnica Cantina (ok. 1 km?*)
Powiat zielonogorski

Winnica Cantina Karoliny i Mariusza Pacholakéw istnieje od 2006 r. i jest
potozona we wsi Mozéw, 2 km od Sulechowa w Wojewoddztwie Lubuskim.
Obecnie powierzchnia uprawy obejmuje 3,3 ha, a dominujgcymi odmianami sa:
Sauvignon blanc, Riesling, Piont Grigio, Hibernal, Regent, Dornfelder oraz Rondo.
Ciekawg atrakcja, wyrdzniajgcg winnice w regionie, stanowi kapliczka ze
sw. Urbanem | — patronem winnic, rolnikow i dobrego urodzaju, witajgca
enoturystow przekraczajgcych brame winnicy.
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Naszym gosciom oferujemy prelekcje na temat odradzajgcych sie tradycji winiarskich
regionu, uprawy winorosli i fermentacji win. Realizujemy takze szkolenia, warsztaty
oraz imprezy integracyjne potgczone z degustacjg naszego produktu regionalnego —
wina.

Informacja: Winnica Cantina, Mozéw 13, 66-100 Sulechow, tel. 691 914 849, 695
657 069, www.winnicacantina.pl, winnica@winnicacantina.pl

TRASA FZI 12D Winnica Ingrid (ok. 1 km*)
Powiat zielonogorski

Winnica Ingrid to romantyczne miejsce w okolicy Zielonej Gory. Potozona
w tazie na szczycie i potudniowym zboczu jednego z licznych pagorkéw okolic Zaboru.
Winnica Ingrid zostata zatozona w 2009 r. Urokliwe i klimatyczne miejsce
z przedwojennymi tradycjami winiarskimi. Areat winnicy to 2,5 ha powierzchni,
uprawiane odmiany winoro$li to m.in. Zweigelt, Pinot Noir, Pinot Blanc, Muller Thurgau
Solaris oraz aromatyczny Muskat i Gewurztraminer. Produkcja wina odbywa sie
w tradycyjny sposéb, w odrestaurowanych pomieszczeniach winiarskich.
Do winnicy, nad ktérg unosi sie zapach lawendy, zapraszajg Monika i Jacek Kapata.

Informacja: Agro i enoturystyka, Monika i Jacek Kapata, Laz, 66-003 Zabér, tel. 697
515113, 504 712 312, www.winnicaingrid.pl, info@winnicaingrid.pl

TRASA FZI 12E Winnica Julia (ok. 1 km¥*)
Powiat zielonogorski

Winnica Julia potozona jest 5 km od centrum Zielonej Gory, w otoczeniu
przepieknych pokrytych lasami wzgorz.

Zostata zatozona w 2003 r. przez Matgorzate i Romana Gradéw jako realizacja
rodzinnej pasji i mitosci do winnego krzewu. Przez pierwsze lata byla to uprawa
amatorska prowadzona na dziatce przydomowej a po 10 latach nauki i prob wiasciciele
winnicy powiekszyli areat o 3 hektarowg winnice w Zaborze, 11 km od Zielonej Géry.
Doskonate perspektywy jej rozwoju dajg posadzone tam odmiany: Red Riesling,
Cabernet Cortis, Monarch, Muscaris Johanniter, Solaris i Traminer. Obecnie teren
pierwszej winnicy to miejsce sprzedazy wina w sklepiku— winiarni i przyjmowania
wycieczek oraz turystéw indywidualnych. Na terenie winnicy znajduje sie takze ogrod
zielarski, gdzie mozna zapoznac sie z ponad 20 rodzajami zi6t.

Informacja: Winnica Julia, Stary Kisielin — Pionieréw Lub.15, 66-002 Zielona Goéra,
Matgorzata Grad tel. 722 380 289, www.winnicajulia.pl, vinograd@vp.pl
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TRASA FZI 12FWinnica Malinéwka (ok. 1 km*)
Powiat zielonogorski

Gospodarstwo Malinéwka jest potozone we wsi Drggowina nad malowniczg
rzeczkg Brzezniczankg. To przede wszystkim leSna mata piekarenka, w ktérej czarujg
sie prawdziwe chleby zytnie na zakwasie, bez jakichkolwiek dodatkow — sktadajg sie
z maki zytniej, wody i soli. Sg takze zytnie ,zwariowane”, sezonowe — z czosnkiem
niedzwiedzim, z orzechami i daktylami, z pokrzywg, kwiatami akacji, liSCmi chrzanu,
zurawing, Sliwkami i wieloma innymi pysznosciami.

Przetwarza sie tu to co daje natura — rézne przetwory, od syropdw ziotowych, przez
konfitury, octy, zakwasy na zury i barszcze oraz musztardy.
Malinéwka to takze pasieka i warsztaty pszczelarskie dla dzieci i dorostych.

Informacja: Malinéwka ul. Krétka 4, 66-010 Drggowina, tel. 607 276 703,
www.malinowka.pl, chleb@malinowka.pl

TRASA FZI 12G Na Lesnej Polanie (ok. 1 km*)
Powiat zielonogorski

Winnica potozona jest w miejscowo$¢ Proczki, malenkiej Osadzie, na polanie
wsréd laséw i malowniczych jezior gminy Zabor.

Pierwsze krzewy posadziliSmy w 1999 r. W roku 2003 po raz pierwszy
zaprezentowalismy sie na ,Winobraniu”. Lata 2004 - 2007 nastepowata rozbudowa
winnicy w Proczkach. Wiosng 2009 r. posadzilismy nowg winnice 3 km od Proczek.
Na obszarze 1 ha rosnie 18 odmian przerobowych tj. ok. 5000 krzewoéw. Rok 2014 to
nasadzenia na najwiekszej winnicy w Polsce — Winnicy w Zaborze. Obecnie winnica
zajmuje powierzchnie 4 ha a odmiany uprawiane to Muller Thurgau, Bianca. Pinot
Blanc, Pinot Gris, Traminer, Riesling Renski, Muskat Morawski, Oporto, Dornfelder,
Zweigeltrebe, Cabernet Cortis.

Przez caty rok zapraszamy do odwiedzin indywidualnie i w grupach do 60 oséb.
Informacja: Winnica na Lesnej Polanie, Proczki 3, 66-003 Zabor,
tel 609 179 127, 785 918 042, www.winnicanalesnejpolanie.pl, winnica.nalp@wp.pl

TRASA FZI 12H Winnica Zelazny (ok. 1 km*)
Powiat zielonogorski

Rodzinne zamitowanie do wina wywodzi sie z Francji, w ktérej Bronistaw
Zelazny (93 |.) spedzit dziecinstwo. Po powrocie do Polski zatozyt wraz z synem
niewielkg winnice w rodzinnym gospodarstwie nieopodal Zielonej Gory.

Prowadzona przez Rodzine Panstwa Zelaznych Winnica od 2012 r. stanowi cze$é
najwiekszej (36 hektarowej) winnicy w Polsce. Stworzona winnica w Zaborze stanowi
jeden z wazniejszych punktow na mapie atrakcji turystycznych w regionie Lubuskim.
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Na obszarze 3 ha ziemi, na wzniesieniu miedzy tazem a Zaborem, uprawiajg 9 odmian
winorosli; m.in. Traminer, Chardonnay, Riesling, Solaris, Regent.

To tutaj bedzie mozna poznac proces produkcji wina, zorganizowac przyjecie, bankiet,
oraz przede wszystkim zdegustowaé wina z Winnicy Zelazny w towarzystwie innych
produktow regionalnych (takich jak sery, powidta, pieczywo, miody...).

Informacija: Winnica Zelazny, ul. Winna 8 taz, 66-003 Zabor,
tel. 691 941 323, www.winnicazelazny.pl, winnica@winnicazelazny.pl

13. Powiat zaganski, trasy FZG,
powiat liczy ok. 81,4 tys. mieszkancow

Powiat zaganski potozony jest w potudniowo-zachodniej czesci wojewddztwa
lubuskiego, na pograniczu Niziny Slgskiej i Gor Kocich. Na terenie powiatu
rozposcierajg sie Bory Dolnoslgskie, skad wyptywajg i wpadajg do rzeki Bobr jej
lewostronne doptywy: Kwisa i Czerna. Przez teren Powiatu zaganskiego przebiega
droga krajowa nr 18 tgczgca granice Polski w Olszynie z autostradg A4.

Atrakcjg powiatu zaganskiego jest znaczna powierzchnia laséw obfitujgcych w runo
lesne, liczne rejony towieckie, rzeki oraz zbiorniki wodne. Spotka¢ mozna wiele
gatunkow chronionych zwierzat jak: zurawie, cietrzewie i gtuszce.

Interesujgcym przedstawicielem flory jest m.in. wawrzynek wilczetyko, piéropusznik
strusi, paprotnik kolczasty, konwalia majowa, kosmatka oraz dgb szyputkowy
,Chrobry”, ktéry liczy sobie okoto 760 lat i ma 992 cm w obwodzie a wysokos¢ jego
wynosi ok. 28 m. Jest on trzecim debem w Srodkowej Europie pod wzgledem
wymiarow. Z uwagi na przesztos¢ historyczng powiatu siegajgcg X Xl w.
i znajdujgce sie tu zabytki historyczne m.in. koscioty, klasztory zamki i patace, powiat
jest atrakcyjny turystycznie. Na pograniczu Powiatu Zaganskiego z Dolnym Slgskiem
pomiedzy Odrg a Bobrem rozciggajg sie malownicze Wzgoérza Dalkowskie. Przez
obszar powiatu ciggng sie nasypy ziemne jako dawna budowla graniczno-celna, tzw.
,Waly Slaskie”, ktére sg najdtuzszym zabytkiem Europy.

Informacje: Starostwo Powiatowe w Zaganiu, ul. Dworcowa 39, 68 - 100 Zagan, tel.
68 477 79 01, www.powiatzaganski.pl

TRASA FZG 13A1 Zagan - Od klasztoru do patacu (ok. 3 km*)
Powiat zaganski

Trasa: Parking przy kosciele Wniebowziecia NMP — pl. Klasztorny — pl.
Wolnosci — bulwar Szarych Szeregdéw (nad Bobrem)) — ul. 1l Armii Wojska Polskiego
— przy murach nad bobrem — rynek — ul. Warszawska — ul. Szprotawska (zamek) —
ul. Bracka — rynek — ul. Il Armii Wojska Polskiego — pl. Klasztorny.
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Zagan lezy na potudniowych krancach wojewodztwa lubuskiego, na pograniczu
Niziny Slgsko-tuzyckiej i Watu Trzebnickiego, nad rzekami: Bobr i Czerng Wielka.
Miasto znajduje sie w odlegtosci 40 km od granicy polsko-niemieckiej i 100 km od
granicy polsko-czeskiej. Zagan jest lokalnym os$rodkiem ustugowo-przemystowym,
takze weztem komunikacyjnym.

Pierwotnie nazwe Zagan nosita wie$ potozona na pétnoc od obecnego miasta
(obecnie Stary Zagan), w poblizu ktorej ulokowany byt broéd przez rzeke Bobr
i prawdopodobnie przedlokacyjna osada typu targowego. Zatozona prawdopodobnie
pod koniec XII w. przez polskich wtadcédw na wzniesieniu zamkowym kasztelania
nazwana zostata tak jak potozona w jej poblizu polska wie$ — Zagan. Stowianskie
pochodzenie nazwy miasta zatozonego na prawie magdeburskim ok. 1230 r. wywodzi
sie od polskiego stowa ,zagon”. Lokacyjny os$rodek rozplanowany zostat wedtug
rozpowszechniajgcych sie woéwczas nowych zasad urbanistycznych, w oparciu
o regularny uktad ulic wybiegajgcych pod katem prostym czworobocznego rynku.
Obszar miasta byt niewielki, ograniczajgc sie do rynku i przylegtych ulic.

Okoto 1280 r. nastgpito poszerzenie miasta w kierunku wschodnim. Czes¢ nowego
obszaru przeznaczona zostata pod zabudowe miejskg, druga zas czes$¢ pod ksigzecy
zamek i klasztor Franciszkandw.

Intensywny rozwoj przestrzenny Zagania rozpoczat sie w koncu XVIII w., a w XIX
stuleciu miasto rozrosto sie we wszystkich kierunkach od $redniowiecznego osrodka.
Na terenach potozonych poza Bobrem powstata dzielnica przemystowa, gdzie stanat
dworzec kolejowy i liczne fabryki. Od konca XIll w. do roku 1472 Zagan byt stolicg
odrebnego ksiestwa rzadzonego przez Piastéw Slgskich z linii Gtogowskiej. W roku
1472 sprzedano dziedzictwo ksigzetom saskim. Kolejnymi wiascicielami od roku 1649
byli Habsburgowie, a nastepnie Luksemburgowie. W roku 1627 cesarz Ferdynand Il
sprzedat ksiestwo dowodcy swych wojsk, Albrechtowi Wallensteinowi, zas w 1646 r.
nabyt je ksigze Wactaw Lobkowic. W roku 1785 drogg zakupu przeszio ksiestwo na
rzecz Piotra Birona, ksiecia kurlandzkiego, a w roku 1844 nabyta je ksiezna Dorota
Talleyrand-Perigord.

Z Zaganiem zwigzanych jest wiele wybitnych postaci ze $wiata kultury i sztuki. W$rod
architektow, rzezbiarzy i malarzy wymieni¢ nalezy m.in. takich mistrzow jak: Antonio
della Porta, Jan Urbanski, Walenty Schultze, Jerzy Neunhertz. W latach 1628-1630
mieszkat w Zaganiu stynny astronom Johannes Kepler, przebywat tez Henry Beyle
(Stendhal) znany pisarz francuski, opat Johann Ignaz von Felbiger pedagog
i reformator o$wiaty.

Warto zobaczy¢:

e miasto z XVI — XVIII w.,

o koscidt filialny pw. Swietego Ducha, péznobarokowy z lat 1701-1702,

 kosciét szpitalny, obecnie parafialny pw. Swietego Krzyza,

e kosciot cmentarny pw. Nawiedzenia N.M.P.,

e zespot klasztorny poaugustianski z XIV-XVIII w., ztozony z kosciota
parafialnego, dawnego klasztoru i konwiktu oraz spichlerza klasztornego —
Plac Klasztorny,
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e zespot klasztorny, pofranciszkanski z XII-XIV w. i XVI-XIX w.,

e kosciot pw. sw. Piotra i Pawta, ufundowany w 1293 r.,

e dawne kolegium jezuickie,

e wieze kosciota poewangelickiego,

e zespot cmentarny, ul. Kozuchowska z XIX w.,

e mury miejskie — obronne, fragmenty z XIV-XVI w.,

e zespot zamkowy, ul. Szprotawska 4,

e barokowy zespot patacowy Lobkowitzéw z lat 1631-33, 1670-86, obecnie

Zaganski Patac Kultury,

e oranzerie z rampami z pot. XIX w. przy ul. Szprotawskiej,

e park geometryczny z XVII-XX w. o tgcznej powierzchni 77,5 ha,

e ratusz z XIX w.,

e domy i kamienice z XIV-XIX w.,

e patac kamery ksigzecej, obecnie sad rejonowy, ul. Szprotawska 3, z XVIII w.,

e cmentarz zydowski,

e dworzec kolejowy,

e zabytkowe koszary wojskowe,

e Muzeum Obozdéw Jenieckich znajdujgce sie pod Zaganiem.
Wydarzenia:

e rekonstrukcje historyczne,

e rajdy piesze sladem Wielkiej Ucieczki

¢ rajd offroadowy the Great Escape Rally.
Informacja: Informacja Turystyczna w Zaganiu, ul. Szprotawska 4 (Patac Ksigzecy),
68-100 Zagan, tel. 68 477 10 01, www.turystyka.zagan.pl, www.it.um.zagan.pl

TRASA FZG 13A2 Muzeum Obozéw Jenieckich Stalag Luft 3 (ok. 1,4 km*)
Powiat zaganski

Muzeum Obozéw Jenieckich w Zaganiu utworzone zostatlo w 1971 r. na terenie,
gdzie w latach Il wojny swiatowej znajdowat sie Stalag VIIIC oraz Kriegsgefangenen
Stammlager der Luftwaffe 3 Sagan (wczesniejsza nazwa: Muzeum Martyrologii
Alianckich Jencow Wojennych w Zaganiu). Muzeum po$wiecone zostato martyrologii
alianckich jencéw wojennych.

W otwartym 1939 r. w Stalagu VIIIC przetrzymywano ok. 49 tys. zotnierzy. Wielu
Z nich nie wrécito do domu, zmarli z gtodu, chorob, ztego traktowania. Najmtodszym
obozem zaganskiego ,kombinatu” byt utworzony wiosng 1942 r. obdz dla
zestrzelonych lotnikéw alianckich. Ze Stalagu Luft 3 dokonano najbardziej brawurowej
ucieczki, zakohczonej zamordowaniem 50 jej uczestnikdw. Ten historyczny epizod Il
wojny $wiatowej znalazt bogaty oddzwiek w filmie i literaturze, a znany jest jako ,Wielka
Ucieczka”.

Informacja: Muzeum Obozéw Jenieckich, ul. Lotnikéw Alianckich 6, 68-100 Zagan,
tel. 68 478 49 94, muzeum@um.zagan.pl, www.muzeum.zagan.pl
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TRASA FZG 13B Szprotawa - Gmina w Koronie (ok. 2 km*)
Powiat zaganski

Trasa: Rynek — ul. Odrodzenia — ul. Targowa — ul. Kozacka — ul. Basztowa —
ul. Ogrodowa — ul. Sgdowa — pl. Ewangelicki — pl. Koscielny — ul. Piastowska — ul.
Gen. Bema — ul. Gen. Andersa — rynek.

Szprotawa lezy w potudniowej czesci wojewodztwa lubuskiego nad Bobrem
i Szprotawg. Miasto usytuowane jest w odlegtosci 50 km od Zielonej Géry.

Pierwsza historyczna informacja o terenie dzisiejszej Szprotawy, a wtasciwie
grodzie llua - lfawa pochodzi z Kroniki Biskupa Niemieckiego Thietmara, ktory
towarzyszyt cesarzowi niemieckiemu Ottonowi Ill w pielgrzymce do grobu $w.
Wojciecha w Gnieznie. W grodzie llua - ltawa cesarz spotkat sie z Bolestawem
Chrobrym w roku 1000. Od tej historycznej daty rozwijato sie intensywnie podgrodzie
ltawy. Upadek grodu za czasoéw Bolestawa Krzywoustego byt niewatpliwie gtéwna
przyczyng, ze osada nie stata sie zalgzkiem przysztego miasta. Prawa miejskie
Szprotawa z rgk Konrada |, ksiecia gtogowskiego, wnuka Henryka | Brodatego ok 1260
r.

W przywileju z 1304r., oprocz potwierdzenia lokacji, Szprotawa otrzymata prawo
sktadu soli oraz przywilej postugiwania sie¢ wtasng miarg i wagg. Prawo skfadu
zezwalato miastu na powofanie wtasnej komory celnej, a to oznaczato doptyw
niebagatelnych sum i szybki rozwdj miasta.

Przetom XV i XVI w. to czasy wojen. Ziemia Slgska, naznaczona byta czestymi
zmianami przynaleznoéci politycznej i znalazta sie pod panowaniem Habsburgdw.
Ferdynand | oddat Szprotawe w 1537 r. Fabianowi von Schénaich jako zastaw za
zaciggniete od niego pozyczki. Na poczatku XVII w. Szprotawa stata sie ponownie
miastem krolewskim z prawem delegowania wtasnych przedstawicieli na krajowe
sejmy stanowe.

Wojna 30 letnia przyniosta gtdéd i zniszczenia. Najwiekszych spustoszen
w zabudowie dokonali Szwedzi podczas oblezenia miasta w 1641 r. W latach 1807 -
1813 w miescie stacjonujg wojska napoleonskie. W 1846 r. do Szprotawy wjechat
pierwszy pocigg. Tym samym miasto otrzymato potgczenie kolejowe z Berlinem i
Wroctawiem. Rozwdéj miasta nastgpit na przetomie XIX i XX w. W latach 1939-1945
miasto pracowato gtébwnie na potrzeby wojska. 14 lutego 1945 r. do Szprotawy
wkroczyly wojska radzieckie pod dowédztwem marszatka Koniewa. Od zakonczenia ll
wojny swiatowej do lat 90-tych w Szprotawie stacjonowaty wojska Armii Radzieckie;j.

Warto zobaczy¢:
e Stare miasto z zachowanym uktadem ulic i planéw,
e dwu wiezowy ratusz z lat 1583-1586, przebudowany w XVII-XIX w.,
e kosciot parafialny pw. Wniebowziecia NMP, z XIII/XIV w.,
e koscidt ewangelicki pw. Zbawiciela z 1747 r., powstaty na fundamentach
Sredniowiecznego zamku ksigzecego,
e klasztor magdalenek, pl. Koscielny 2, z XVIl w.,
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e cmentarz zydowski, ul. Kraszewskiego, z potowy XIX w.,

e mury obronne z XIV w.,

e baszte przy kosciele ewangelickim,

e Brame Zaganskg — miejskg z XIV w., siedziba Muzeum Ziemi Szprotawskiej,
e domy z XVI/XVII, XVIII'i XIX w.,

o fontanne.

e wieze ci$nien, XIX w., dzi$ |zba Historii w Szprotawie, ul. Niepodlegtosci 15

Szprotawa — ltawa
o koscidt filialny pod wezwaniem sw. Andrzeja, z potowy Xl w.,
e dzwonnice--brame.
Szprotawa — Puszczykow
o kosciot parafialny pw. Zbawiciela Swiata, z pot. XIV w.
e zegar stoneczny
e fontanne.

Informacja: Urzad Miejski w Szprotawie, ul. Rynek 45, 67-300 Szprotawa, tel. 68
376 38 11, www.szprotawa.pl

TRASA FZG 13C Palac Wiechlice - W patacu i winiarni (ok. 1,2 km*)
Powiat zaganski

Wiechlice to wies potozona w powiecie zaganskim, w gminie Szprotawa, nad
rzekg Szprotawg. Wzmiankowana byta po raz pierwszy w 1260 pod nazwg villa
Vechlic. Stylowe wnetrza i bogata historia Patacu Wiechlice, w ktérym rezydowaty
wojska pruskie, carskie oraz francuskie z Napoleonem na czele, stanowig dzi$
o unikalnosci tego osrodka na mapie polskich atrakcji turystycznych. Patac Wiechlice
tgczy w sobie historyczny urok z nowoczesnym i ekologicznym luksusem, ktory
towarzyszy podczas wypoczynku, pobytu w SPA & Wellness, czy na konferenciji.
W potaczeniu klasycznej elegancji ze wspotczesnymi udogodnieniami, patac staje sie
przystanig dla szukajgcych wypoczynku podroznikow oraz ludzi biznesu. Tradycyjna
polska goscinno$¢ wyréznia go sposrod innych obiektow w Polsce. Polecamy wizyte
w 1 ha winnicy przypatacowej (lezy na Szlaku winnic woj. lubuskiego). Inng formg
wypoczynku moze by¢ wedkowanie nad stawem.

Warto zobaczy¢:
e zespot dworski z XVII-XIX w.,
e dwor, wybudowany przez Georga Sigmunda von Neumanna,
e rzgdcowka,
¢ budynek mieszkalno-gospodarczy,
e spichlerz,
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e stajnie — z kolumnami podtrzymujgcymi neogotyckie sklepienie (obecnie
basen z podgrzewang wodg),

e WoOzZownig,

e park,

Patac od 2007 r. znajduje sie w prywatnych rekach. Dzis osrodek hotelowo —
rehabilitacyjny szczyci sie swojg historig - pobytem w jego murach Napoleona i
Kutuzowa.

Informacja: Patac Wiechlice — Akzent Hotel, 67-300 Szprotawa, Wiechlice 45 B, tel.
68 376 86 10, www.palacwiechlice.pl

14. Powiat zarski, trasy FZA,
powiat liczy ok. 98,6 tys. mieszkancow

Powiat Zarski potozony jest w potudniowo-zachodniej czesci wojewodztwa

lubuskiego na Wysoczyznie Zarskiej, przy granicy polsko-niemieckiej na Nysie
tuzyckiej. Zasiegiem powiat obejmuje Bory Dolno$lgskie, Wzniesienia Zarskie,
Wzniesienia Gubinskie z Borami Zielonogdrskimi oraz Obnizenie Nowosolskie, Kotline
Zasieckg i Wat Muzakowski, graniczy z niemieckimi landami Brandenburgia
i Saksonia. Powiat skupia 10 gmin i jest jednym z najwiekszych na terenie
wojewodztwa lubuskiego. Obszar powiatu lezy w dorzeczu dwéch rzek sudeckich -
Nysy tuzyckiej i Bobru. Lasy stanowig 51% powierzchni powiatu.
Przez powiat przebiega droga o znaczeniu miedzynarodowym: Wroctaw—Forst—Berlin.
Gtownym atutem napedzajgcym rozwéj gospodarczy powiatu jest jego stolica - miasto
Zary. To dobrze rozwijajgcy sie osrodek przemystowy z takimi firmami, jak Kronopol,
Relpol, Pol-Orsa, MK Kominy, Hart SM, Sekurit Saint Gobain, PKS SA, Probet-Dasag,
Hydrobiel, Spomasz.

Informacja: Starostwo Powiatowe w Zarach, Aleja Jana Pawta Il 5, 68-200 Zary, tel.
68 479 06 00, www.powiatzary.pl

TRASA FZA 14A Zary - Miasto Telemanna (ok. 2,2 km*)
Powiat zarski

Trasa: Plac Wyszynhskiego — ul. Emilii Plater — rynek — ul. B. Chrobrego — pl.

Przyjazni — ul. 9 Maja —al. Jana Pawia Il —ul. Mieszka | — ul. Ksigzeca — rynek — ul.
Koscielna — parking przy kosciele.
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Zary znajdujg sie w czesci regionu Wzniesienia Zarskie i na terenach regionu
Bory Dolnoslgskie. Miasto potozone jest miedzy dwoma doptywami Odry: Bobrem
i Nysg tuzycka. Historycznie teren nalezy do tuzyc Dolnych.

Nazwa Zara pojawia sie pierwszy raz w 1007 r. w kronice Thietmara. Okoto roku
1030 osada zastaje przylgczona przez Mieszka Il do Polski. Przez terytorium
plemienne Zarowian przebiegata droga handlowa zwana Traktem Niskim bgdz
Traktem Solnym. Miat on istotne znaczenie dla rozwoju Zar i regionu w $redniowieczu
i nowszych dziejach. W 1207 r. miasto otoczono murami.
Prawa miejskie na prawie magdeburskim Zary uzyskaty w 1260 r. wraz z licznymi
przywilejami. Burzliwa historia sprawita, ze miasto czesto zmieniato przynalezno$¢
panstwowg. Do 1364 r. wiadali miastem Piastowie slgscy, do 1469 r. krolowie Czech,
do 1490 krél Wegier, do 1635 r. znéw krélowie Czech, do 1806 r. elektorowie sascy,
bedacy w latach 1697-1706 i1 1709-1763 krolami Polski. Na przestrzeni wiekow miasto
trawity liczne pozary. Wiascicielami Zar byli: Dewinowie, Packowie, Bibersteinowie
oraz Promnitzowie, ktérych okazate rezydencje przetrwaty do dzis. W XIV w. zaczynaty
powstawac cechy sukiennikéw, ptociennikdéw, piwowardw, szewcdw i farbiarzy. W XIX
w. miasto stato sie preznym osrodkiem przemystowym, w ktorym gtéwnie dominowaty
zaktady wiokiennicze. Za panowania kréla Augusta |l Mocnego przez Zary
poprowadzono trakt pocztowy tgczgcy Toruh i Drezno. Na mocy postanowien
Kongresu Wiedenskiego w 1815 r. Zary wraz z catymi Dolnymi tuzycami staty sie
czescig Prus, a w 1871 r. Niemiec. Podczas Il wojny $wiatowej w Zarach znajdowat
sie oddziat zaktadéw lotniczych Focke-Wulf przeniesiony tutaj z Bremy. Po nalocie
alianckim 11 kwietnia 1944 r. sptoneta i legta w gruzach cze$¢ zabudowy starego
miasta. 16 lutego 1945 r. do Zar wkroczyty wojska 10. Korpusu Pancernego Armii
Czerwonej. Rozpoczat sie nowy okres odbudowy i rozwoju miasta.

Warto zobaczy¢:

e - kosciot parafialny pw. Wniebowziecia NMP,

e - kosciot polsko-kat. pw. Dobrego Pasterza z XIV w., przebudowany w 1702 r.,

e kosciot cmentarny, filialny pw. $w. Piotra,

e zespot klasztorny franciszkanéw z XI-XIX w.,

e katakumby — kruzganki na cmentarzu z XVII-XIX w.,

o koscidt garnizonowy pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego, z XIV-XV w.,

e kosciot filialny pw. MB Rézancowej,

e mury obronne, pozostatosci z XIV/XVI-wiecznych sredniowiecznych
obwarowan miejskich, czesciowo odrestaurowane, fragmenty muréw, dwie
wieze,

e Brame Dolng z XIV w., przebudowang w XVI w.,

o zespot zamkowy z XIV--XVIII w.,

e zamek Dewinow-Bibersteinow — zamek gotycki,

e patac Promnitzéw, barokowy z lat 1710-1728 — monumentalne,
czteroskrzydtowe zatozenie z dziedzincem posrodku,
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e patac ogrodowy ,Akademia Rycerska” z 1725 r., obecnie szpital wojskowy, ul.
Domanskiego,

e park geometryczny z XVIIl w. z Btekitng Bramg z 1708 r., ul. Domanskiego,

e ratusz z przetomu XIV-XVI w. z renesansowym portalem,

e domy i kamieniczki z XVII w.,

o kosciot pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa, gotycka Swigtynia z XV w.,
potnocne fragmenty muréw kosciota pochodzg z Xll w.

¢ Synagoge,

e stary cmentarz zydowski.

Wydarzenia:
e DniZar

Informacija: Urzad Miejski w Zarach, pl. Rynek 1-5; 68-200 Zary, tel. 68 470 83 00,
www.zary.pl

TRASA FZA 14B teknica - Muzakéw DE/PL - Po Muzakowskim Parku - trasa
transgraniczna (ok. 3- 5 km**)
Powiat zarski

Park Muzakowski (niem. Park von Muskau, Muskauer Park lub First-Plickler-
Park) — park w Polsce i w Niemczech, zajmujgcy 728 ha powierzchni po obu stronach
rzeki Nysy tuzyckiej, ktéra stanowi granice polsko-niemieckg, w powiecie zarskim.
Jest to najwiekszy park w stylu angielskim na terenie Polski. Polska czes¢ parku jest
zarzadzana przez Narodowy Instytut Dziedzictwa w Warszawie, natomiast niemiecka
czesC zarzagdzana jest przez Fundacje Furst—Puckler—Park Bad Muskau z siedzibg
w Oranzerii znajdujgcej sie w parku. Po stronie polskiej znajdujg sie 522 ha catego
zatozenia parkowego, a po stronie niemieckiej 206 ha. Centralna czes¢ parku
z zabudowaniami rezydencjalnymi znajduje sie po zachodniej stronie rzeki przy
niemieckiej miejscowosci Bad Muskau, polska czes¢ lezy przy miejscowosci Leknica.
Park Muzakowski znajduje sie na terenie Parku Krajobrazowego tuk Muzakowa oraz
Geoparku tuk Muzakowa. Jest to pierwszy w Polsce geopark przyjety do Swiatowej
Sieci Geoparkow.

Trasa: Warto rozpoczg¢ po polskiej stronie. Z gtownej trasy w teknicy z ul.
1 Maja zjezdzamy w ul. Hutniczg i do podgzamy do konca drogi samochodowej. Tu
znajduje sie parking. Dalej juz tylko pieszo lub na wézku wzdtuz Nysy tuzyckiej na
most. Podgzamy prosto wg kierunkowskazéw do patacu. Warto poswieci¢ z 2-3
godziny na zwiedzenie catych zatozen ptacowo ogrodowych w Bad Muskau. Nastepnie
koniecznie trzeba wybrac¢ sie do centrum Bad Muskau. Mate magiczne niczym peretka
miasteczko trans graniczne zapewnia wypoczynek i atrakcje kulinarne.
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Informacja: Punkt Info. Parku Muzakowskiego w teknicy, Pracownia Terenowa
.Park Muzakowski” w teknicy, ul. Wybrzezna 25, 68-208 teknica, tel. 68 362 41 82,
pracownia.leknica@nid.pl, www.park-muzakowski.pl

Trasy wojewoddzkie — lubuskie LBU

TRASA LBU 15A Szlakiem Winnic w woj. lubuskim (ok. 150 km***)
woj. lubuskie samochodowa

Lubuski Szlak Wina i Miodu to obecnie przeszio piecdziesigt miejsc gdzie
mozna zobaczy¢ terazniejszo$c¢ i historie lubuskiego winiarstwa i pszczelarstwa.
Na 14 przystankéw szlaku sktadajg sie: Winnica Cantina w Mozowie, Winnica Kinga
w Starej Wsi, Winnica na Lesnej Polanie w Proczkach, Winnica Mitosz w tazach,
Winnica Julia w Starym Kisielinie, Muzeum Etnograficzne w Ochli, Muzeum Wina
w Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej Gorze, winne wzgorza w Zielonej Gérze, Saint
Vincent koto Nowego Miasta, rodzinna firma D.M.S. Nocon w Swidnicy k. Zielonej
Gory, Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Kalsku, Winnice w Paradyzu,
Skansen Pszczelarski w Pszczewie, Gospodarstwo Miody Nadnoteckie w Gralewie
oraz Patac i winnice w Mierzecinie.

Informacja: Lubuska Regionalna Organizacja Turystyczna "LOTUR", ul. Podgérna 7,
65-057 Zielona Gora, tel. 79 23 06 555, www.szlakwinaimiodu.pl

TRASA LBU 15B Lubuskie przodem do Odry (1, 2, 3 godzinne rejsy statkiem®)
woj. lubuskie

Pierwotnie Odra byla dzikg rzeka, wykorzystywang do celdéw rolniczych
i gospodarczych. Na odcinku od Wroctawia do Szczecina zeglowano od Xlll w., ale
byto to zajecie trudne i niebezpieczne, ze wzgledu na nieuregulowany charakter, liczne
meandry, mielizn, roztoki i przeszkody.
W XVIII w. dzieki pracom regulacyjnym na rzece prowadzonym przez wtadze pruskie
wzrosta intensywnosc¢ zeglugi. Do jeszcze bardziej intensywnych prac na rzece
przystgpiono na poczatku XIX wieku i prowadzono je z przerwami do | wojny swiatowe;.
W latach 1811- 1888 dokonano petnego pomiaru kartograficznego Odry. Znaczenie
rzeki wzrosto po Traktacie Wersalskim, ktéry nadat Odrze status miedzynarodowy.
Podczas Il wojny $wiatowej gospodarcze wykorzystanie Odry zmniejszyto sie.
Przywrdocenie zeglugi i naprawa infrastruktury portowej zaczeto sie w 1945 r. Od 1947
r. mozliwe stato sie ptywanie po catej dtugosci Odry. Koniec XX w. i poczgtek XXI w.
to nowe inwestycje w urzgdzenia portowe, nabrzeza i mariny.

Co roku w sezonie wiosenno letnim jest mozliwos¢ odbycia rejséw
Z poszczegolnych marin.
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Rejsy po Odrze - mariny

Marina Bytom Odrzanski 416 km
Marina Nowa So6l 430 km

Marina Cigacice 471 km

Marina Krosno Odrzanskie 514 km
Mariny Eisenhuttenstadt 553 km
Marina Stubice 584 km

Marina Frankfurt (Oder) 584 km
Slip w Gorzycy 604 km

Marina Kostrzyn nad Odrg 617 km

Informacja: www.odra2014.pl,

Punkty Informacji Turystycznej w woj. lubuskim

Polsko-Niemieckie Centrum Promocji i Informacji Turystycznej, Filiaw
Palmiarni, ul. Wroctawska 12A, 65-427 Zielona Gora, tel. +48 780 576 841,
turystyka2@zielona-gora.pl, www.cit.zielona-gora.pl,

Polsko-Niemieckie Centrum Promocji i Informacji Turystycznej***, Stary
Rynek 1, 65-067 Zielona Gora, tel. 68 323 22 22, turystyka@zielona-gora.pl,
www.cit.zielona-gora.pl,

Informacja Turystyczna w Gorzowie WIkp. Wojewoédzka i Miejska
Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta**, ul. Sikorskiego 107, 66-400
Gorzéw WIkp., tel. 95 727 80 44, informatorium@wimbp.gorzow.pl,
www.wimbp.gorzow.pl, www.wypoczynek.gorzow.pl , www.gorzow.pl,

Punkt Informacji Turystycznej w Gorzowie WIkp. ul. Sikorskiego 107
(wejscie od ul. Kosynieréw Gdynskich), tel. 95 7278 044

Punkt Informacji Turystycznej w Babimoscie *, Centrum Sportu i Rekreacji
Olimpia, ul. Zwirki i Wigury 10A, 66-110 Babimost, tel.: 68 351 33 14,
www.csir.babimost.pl, www.babimost.pl,

Punkt Informacji Turystycznej w Drezdenku, Muzeum Puszczy Drawskiej i
Noteckiej im. Franciszka Grasia, plac Wolnosci 11, 66-530 Drezdenko, tel. 95
762 09 48,

Punkt informacji turystycznej w Kostrzynie n/Odra, Muzeum Twierdzy
Kostrzyn - Brama Berlinska, ul. Berlihska 1, 66-470 Kostrzyn nad Odra, tel.
607 770 603, www.muzeum.kostrzyn.pl,

Punkt Informacyjny Parku Muzakowskiego w teknicy*, Pracownia
Terenowa NID ,Park Muzakowski" w teknicy, ul. Wybrzezna 25, 68-208
teknica, tel. +48 68 362 41 82, pracownia.leknica@nid.pl, www.park-
muzakowski.pl,

Punkt Informacji Turystycznej w Lubrzy*, ul. Swiebodzinska 41, 66-218
Lubrza, tel. +48 68 38 130 48, promocja@Ilubrza.pl,
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Informacja Turystyczna w tagowie *, ul. Kosciuszki, 66-220 Lagow, tel: +48
68 341 20 62, www.lagow.pl, Informacja sezonowa, czynna VI-VIII. po
sezonie tel: +48 68 34 12 186, +48 500 785 227,

Punkt Informacji Turystycznej w Pszczewie, Muzeum "Dom Szewca" w
Pszczewie, Rynek 19, 66-330 Pszczew, tel. 95 749 23 27, www:pszczew.pl
Punkt Informacji Turystycznej w Strzelcach Krajenskich**, ul. Katedralna
15 (Rynek), 66-500 Strzelce Krajenskie, tel. +48 95 763 21 00,
www.sok.strzelce.pl,

Punkt Informacji Turystycznej w Krosnie Odrzanskim*, Zamek Piastowski,
ul. Szkolna 1, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel. +48 68 383 89 94, www.cak-
zamek.pl,

Transgraniczne Centrum Marketingu Euromiasta Gubin-Guben*, ul.
Bolestawa Chrobrego 6, Gubin 66-620, tel. +48 68 359 00 89, www.info.gubin-
guben.eu,

Punkt Informacji Turystycznej przy Biurze Turystyki Przyrodniczej
DUDEK Stonsk **, Stacja Pomp 2, 66-436 Stonsk, tel. +48 95 757 22 12 , tel.
+48 607 081 317, www.hoopoe.com.pl,

Punkt Informacji Turystycznej w Pniewie, MRU - Muzeum Fortyfikacji i
Nietoperzy, Pniewo 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel. 95 741 99 99,
www.bunkry.pl,

Polsko-Niemiecka Informacja Turystyczna we Frankfurcie nad
Odra/Stubicach,

Grolde Oderstr. 29, D-15230 Frankfurt (Oder), Niemcy, Tel.: + 49 335/
6100800,

Punkt Informacji Turystycznej w Sulechowie, Sulechowski Dom Kultury

al. Wielkopolska 3 (zamek), 66-100 Sulechow, tel.: 68/ 385 00 43 wew. 22,
www.dk-sulechow.com

Transgraniczny Punkt Informacji Turystycznej w Sulecinie **, Centrum
Wspotpracy Polsko-Niemieckiej - Dom Joannitéw, ul. Miynarska 1, 69-200
Sulecin, tel. 95 755 37 60, kom. 694 455 611, www.sulecin.pl,

Informacja Turystyczna w Zaganiu**, ul. Szprotawska 4 (Patac Ksigzecy),
68-100 Zagan, tel/fax. 68 477 10 01, www.turystyka.zagan.pl,
www.it.um.zagan.pl,

Punkt Informacji Turystycznej w Zarach, Rynek 17, 68-200 Zary, tel. 68 455
69 18, www.zary.pl,
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www.sulecin.pl, www.lubniewice.pl, www.powiat.swiebodzin.pl, www.swiebodzin.eu,
www.lagow.pl, www.lubrza.pl, www.kormoran-niesulice.pl, www.paradisus.pl,
www.wschowa.info, www.wschowa.pl, www.slawa.pl, www.powiat-zielonogorski.pl,
www.babimost.pl, www.powiatzaganski.pl, www.turystyka.zagan.pl,
www.it.um.zagan.pl, www.szprotawa.pl, www.palacwiechlice.pl, www.powiatzary.pl,
www.zary.pl, www.park-muzakowski.pl, www.szlakwinaimiodu.pl,

Stopka redakcyjna petna

Projekt wspoéilfinansowany ze srodkéw PFRON bedacych w dyspozyciji
Samorzadu Wojewddztwa Lubuskiego. Przedstawione tresci wyrazajg poglady
realizatora projektu i nie muszg odzwierciedlac oficjalnego stanowiska Samorzadu
Wojewoddztwa Lubuskiego.

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Zielonej Gérze,
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Al. Niepodlegtosci 36, 65-042 Zielona Goéra

Autorzy: Stanistaw Francuz, Zofia Francuz, Marcin Francuz, Wiktor Francuz
Konsultant wersji dla niewidomych: Patryk Mis,

Projekt i opracowanie graficzne: Andrzej Duliba,

Foto: z zasobdw firmy INTERIOR Media i Film Sp. z 0.0., z archiwum Lubuskiej
Regionalnej Organizacji Turystycznej, Fot: Stanistaw Francuz, Marcin Francuz,
Wiktor Francuz, Andrzej Kopystynski, Andrzej Duliba, Andrzej Wilk, Jadwiga Btoch,
Foto 0sdb niepetnosprawnych — Bartosz Karwacki, Piotr Zyta,

Foto Winobranie Zielona Gora — fot. Pawet Stawarz (Zielonogorski Osrodek Kultury),
Foto Cybinka — Grzegorz Sawko, Izabela Stachowiak, tukasz Stachowiak,

Foto Gubin — arch. Urzad Miejski w Gubinie,

Foto Skwierzyna z arch. Urzedu Miejskiego w Skwierzynie — Piotr Machayjski,
Przemystaw Uss,

Foto Stawa — UKS Michalski, z arch. Urzedu Miasta Stawa,

Foto Wschowa — T. Wojnarowski, z arch. Urzedu Miasta i Gminy Wschowa,

Foto Winnica Saint Vincent — z arch. Agronomik Polska sp. z o.0.,

Foto Patac Wiechlice z archiwum Patacu Wiechlice — Akzent Hotel,

Foto sptywy Odrg — Marek Konatkowski, www.makajak.pl

Foto patac w Zatoniu: Jakub Smieszek

Foto rejsy Odrg — www.odra2014.pl (Stowarzyszenie Odra dla turystéw), z archiwum
Urzedu Miejskiego w Nowej Soli, fot. A. Szewczykowski, M. Krzeminski,

Foto winnic (Winnica Hiki, Winnica Senator, Winnica Cantina, Winnica Ingrid
Winnica Julia, Winnica Malinéwka, Na Le$nej Polanie, Winnica Zelazny) z archiwéw
poszczegolnych winnic i gospodarstw agroturystycznych.

Korekta jezykowa: Grazyna Francuz, Marta Francuz

Weryfikacja tras w terenie: Wiktor Francuz, Marcin Francuz, Stanistaw Francuz,
Andrzej Kopystynski

Recenzja i korekta merytoryczna: Edward Kaszuba, Joanna Szczepankiewicz-Battek,
Jadwiga Btoch

Opracowanie kartograficzne: Aleksandra Domeradzka, Andrzej Duliba

Obstuga informatyczna: Andrzej Kopystynski

Wszystkie foto zgromadzone na serwisie www.bezbarier.info.pl w galerii foto
Woj. Lubuskie — powiaty/ trasy
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